
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: Quê hương đất nước Bác Hồ- Tết thiếu nhi 
                                                           CHỦ ĐỀ NHÁNH: Bác Hồ

Thứ

Nội dung

Thời
gian Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, 
chơi

Cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân đúng nơi quy 
Cho trẻ chơi tự do. Điểm danh trẻ

Thể dục
sáng

80-90'
phút

* Nội dung:
- Hô hấp: Thổi nơ bay
- Tay:2 tay đưa ra phía trước, bắt 
chéo 2 tay trước ngực hạ xuống
- Lườn: Quay người sang trái, sang
phải
- Chân: Bật tách chụm chân tại chỗ

* Mục tiêu:
- Trẻ biết chuyển đội hình, biết tập

các động tác thể dục cùng cô.
- Phát triển các cơ cho trẻ.
- Trẻ có ý thức trong giờ tập.

*Chuẩn bị: Xắc xô, trang phục gọn
gàng.

Hoạt 
động học

30-40
phút

KPXH
Trò chuyện về Bác Hồ

Thể dục
Đi kiễng gót liên tục 3m. 

Ném xa bằng 1 tay

Hoạt động 
chơi ngoài 
trời

30-40
phút

QSCMĐ: Cây ban, cây vú sữa
TCVĐ: Chuyền bóng- gà trong vườn rau; kéo cưa lừa xẻ- trời mưa
Chơi theo ý thích: Đồ chơi ngoài trời, phấn, hột hạt, lá cây…

Chơi, 
hoạt động 
ở các góc

40- 45
phút

* Nội dung:
- Góc xây dựng: Xây lăng Bác, xếp
nhà sàn bác Hồ
- Góc phân vai: Bác sỹ, gia đình
- Góc học tập: Làm thiệp chúc
mừng sinh nhật Bác, làm album
- Góc nghệ thuật: Hát vận động các 
bài hát trong chủ đề: Yêu Hà Nội…
- Góc thiên nhiên: Chăm sóc cây, 
lau lá cây

* Mục tiêu:
- Trẻ biết về đúng góc chơi và biết 
tự lấy đồ chơi. Trẻ biết thể hiện một 
số hành động của vai chơi. Bác sỹ, 
gia đình
- Trẻ có kỹ năng chơi theo nhóm.

Chơi hòa thuận với bạn
- Trẻ đoàn kết, biết giữ gìn đồ dùng

đồ chơi.

Ăn trưa 60-70
phút

Trẻ cùng cô chuẩn bị bàn ăn, rửa tay. Cô động viên trẻ ăn ngoan, ăn hết
Cô trò chuyện cùng trẻ về các món ăn hằng ngày , trẻ nói

Ngủ trưa 140-
150
phút

Trẻ cùng cô chuẩn bị phòng ngủ: Rải chiếu, xếp gối. Cô cho trẻ nghe kể 
giấc. Ngủ dậy cô cho trẻ cất gối.

Ăn phụ 20-30
phút

Trẻ ngủ dậy đi vệ sinh ngồi vào ăn phụ
Trong khi trẻ ăn cô động viên trẻ ăn ngoan, ăn hết xuất

Chơi, HĐ 
theo ý 
thích

70-80
phút

- Đọc 5 điều Bác Hồ dậy
- Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Nhảy bao bố
- Chơi ở các góc
-Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60-70
phút

Cho trẻ chơi ở các góc chơi, xem tranh ảnh vi deo về một số trường hợp
trao đổi với phụ huynh về tình hình trong ngày của trẻ.



Thời gian thực hiện chủ đề: 4 tuần, từ ngày 26/4 đến ngày 23 tháng 5 năm 2025
Tuần 3: Từ ngày 12 đến 16 tháng 05 năm 2025
GV phụ trách chính: Sáng: Vì Xuyến Chiều: Lương Loan

Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

định. Cô trò chuyện cho trẻ xem video, hình ảnh về Bác Hồ

* Tổ chức hoạt động:
- Khởi động: Trẻ đi thành vòng tròn đi, chạy các kiểu xen kẽ, chuyển đội hình 3 hàng dọc
- Trọng động: Cho trẻ tập các động tác 4lx4n;
- Hồi tĩnh: Cho trẻ chơi trò chơi (Con voi- Gieo hạt) nhẹ nhàng đi vòng tròn vào lớp.
- Thứ 3, thứ 5: Tập theo nhạc bài: Yêu Hà Nội

Tạo hình
Dán dây xúc xích  trang trí ảnh 

Bác (mẫu)

Văn học
Thơ: Bác Hồ của em

Âm nhạc: NDTT: NH: Từ 
rừng xanh cháu về thăm lăng 
Bác. NDKH: VĐ “Đêm

  Qua em mơ gặp Bác Hồ”. 
TC: Ai nhanh nhất

chuồn chuồn bay; lá và gió-thỏ đổi chuồng; ném còn- gieo hạt

* Chuẩn bị:
- Bộ đồ chơi xây dựng, nút

nhựa, khối gỗ, Lăng Bác .....
- Bộ đồ chơi gia đình, đồ chơi

gia đình, bác sỹ.....
- Lá khô, cánh hoa khô, giấy...
- Dụng cụ âm nhạc: Xắc xô, 
phách trẻ…
- Bộ dụng cụ chăm sóc cây

* Tổ chức hoạt động
-Thỏa thuận trước khi chơi: Cô và trẻ hát Đêm qua em mơ gặp 
Bác Hồ, giới thiệu nhóm chơi, góc chơi, cho trẻ gài thẻ về góc 
chơi mà trẻ thích và tự lấy đồ chơi ra chơi, hướng trẻ phân vai 
chơi.
- Qúa trình chơi: Cô động viên trẻ liên kết các nhóm chơi, cô 
bao quát, giúp đỡ trẻ kịp thời.
- Kết thúc: Cô cho trẻ nhật xét nhóm chơi của mình, Cô tập

trung trẻ ở nhóm chơi học tập cô nhận xét chung

xuất.
được tên món ăn: Thịt bò xào giá đỗ , cá sốt cà chua
chuyện: Thế là ngoan, nghe hát: Đêm qua em mơ gặp Bác Hồ. Cô bao quát, động viên trẻ ngủ đủ

Trò chuyện với trẻ về một số hành vi trong ăn uống: Không được uống nước lã

-Ca dao: Đố ai đếm được lá 
rừng...
- Chơi ở các góc
Nêu gương cuối ngày

-Chơi: Cùng nhau khám phá 
sách (EL 13)
-Chơi ở các góc
-Nêu gương cuối ngày

-Hát các bài hát trong chủ đề
-Trò chơi: Ai cao hơn 
-Bình cờ bé ngoan

khẩn cấp và gọi người khác giúp đỡ. Bố mẹ đón cô nhắc trẻ lễ phép chào cô, chào bố mẹ. Cô 
cho trẻ vệ sinh lấy đồ dùng cá nhân                                                           
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