
KẾ HOẠCH THỰC HIỆN CHỦ ĐỀ: THẾ GIỚI THỰC VẬT – TẾT NGUYÊN ĐÁN
                                                      CHỦ ĐỀ NHÁNH : Một số loại  hoa

Thứ

Nội dung
Thời 
gian

Thứ 2 Thứ 3

Đón trẻ, 
chơi

 Cô nhẹ nhàng đón trẻ vào lớp, nhắc trẻ cất đồ dùng cá nhân  đúng nơi quy,  Cô 
Điểm danh trẻ

Thể dục 
sáng

80-90' 
phút

- Hô hấp: Ngửi hoa
- Tay: Đưa 2 tay lên cao, ra phía 
trước, sang 2 bên;
- Bụng: quay người sang trái phải
- Chân: Đứng nâng cao chân gập 
gối, co duỗi chân

* Mục tiêu:
- Trẻ biết chuyển đội hình, biết tập các 
động tác thể dục cùng cô.
- Phát triển các cơ cho trẻ.
- Trẻ có ý thức trong giờ tập. 
*Chuẩn bị: Xắc xô, trang phục gọn gàng.

Hoạt động 
học

30-40 
phút

KPKH: 
Tìm hiểu về một số loại hoa

Thể dục:
 Đập bắt bóng với cô                               
TC: Kéo cưa lừa xẻ.

Hoạt động 
chơi ngoài 
trời

30-40 
phút

QSCMĐ: Cây hoa hồng; hoa cúc vàng
TC:  Tập tầm vông- Bịt mắt bắt dê; Kéo cưa lừa xẻ - Đối kháng;
Chơi theo ý thích: Đồ chơi ngoài trời, phấn, vòng, bóng, lá

Chơi, hoạt 
động ở 
các góc

40- 45 
phút

* Nội dung:
- Góc XD: Xây dựng vườn hoa 
mùa xuân
- Góc phân vai: Gia đình, bán cây 
xanh, cây hoa, …
- Góc tạo hình: Vẽ, tô màu, xé dán 
hoa
- Góc sách truyện: Xem sách, tranh 
ảnh về các loại hoa

* Mục tiêu:
- Trẻ biết về các góc chơi và biết tự lấy 
đồ chơi Trẻ biết thể hiện một số hành 
động của vai chơi: Xây dựng, gia đình…
- Trẻ có kỹ năng chơi theo nhóm
- Trẻ chơi đoàn kết, không tranh giành đồ 
chơi của bạn.

Ăn trưa 60-70 
phút

Trẻ cùng cô chuẩn bị bàn ăn, cho trẻ đi rửa tay sạch sẽ trước khi ăn, cô         
món ăn hằng ngày, trẻ nói  được tên món ăn: Thịt rim cà chua, cá sốt cà chua,

Ngủ trưa 140-150 Trẻ cùng cô chuẩn bị phòng ngủ: Rải chiếu, xếp gối. Cho trẻ nằm vào chỗ ngủ,
Trẻ ngủ dậy cho trẻ chơi trò chơi: Ngửi hoa, Chi chi chanh chanh.

Ăn phụ 20-30 
phút

Cô động viên trẻ ăn ngoan, ăn hết xuất

Chơi, HĐ 
theo ý 
thích

70-80 
phút

-  Trò chơi ‘Bạn nào giỏi’ (Nhận 
biết 1 số trạng thái vui, buồn qua 
nét mặt, cử chỉ.)
- Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- TCM: Ngửi hoa
- Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

Trả trẻ 60-70 
phút

Cho trẻ chơi  ở các góc, chơi với các khối gỗ, trẻ đếm so sánh nhiều ít. Cô
Cô trao đổi với phụ huynh về thay đổi khí hậu đến việc chuẩn bị trang phục của 
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Thứ 4 Thứ 5 Thứ 6

trò chuyện với trẻ về 1 số cây hoa, cho trẻ xem video về một số loại hoa.
Cho trẻ gài thẻ các góc chơi
* Tổ chức hoạt động:
- Khởi động:Cho trẻ đi thành vòng tròn đi, chạy các kiểu xen kẽ, chuyển đội hình hai hàng dọc 
- Trọng động: Cho trẻ tập các động tác 4lx4n; 
- Hồi tĩnh:Trẻ chơi trò chơi: Tay đẹp 1 – 2 lần rồi nhẹ nhàng đi vòng tròn vào lớp.
 - Tập thể dục theo nhạc thứ 3, 5 bài: Tập theo nhạc bài “Hoa trường em’

Văn học
Truyện: Hoa mào gà

          

Toán:
 Tách gộp trong phạm vi 3 

Âm nhạc:
NDTT: VĐ: Hoa trường em

NDKH: NH: Lý chiều chiều
TC: Ai nhanh nhất

 Lật úp ghế tranh tài; Chim bay cò bay - Hoa nào quả ấy; Gấu và ong - Chi chi chành chành.
   cây, hột hạt…

* Chuẩn bị:
- Bộ đồ chơi xây dựng, nút 
nhựa, cây, hoa, thảm cỏ.....
- Bộ đồ chơi gia đình,  đồ 
chơi bán hàng
- Tranh ảnh, sách truyện về 
các loại hoa
- Bút màu, giấy a4, giấy màu, 
keo dán, bài cho trẻ tô…

* Tổ chức hoạt động
-Thỏa thuận trước khi chơi:  Cô cho trẻ chơi Tay đâu tay đâu, cho 
trẻ nói nhóm chơi, góc chơi. Trẻ nói ý định chơi của mình, cho trẻ 
về góc chơi mà trẻ đã gài thẻ. Giáo dục trẻ chơi đoàn kết với các bạn 
chơi trong nhóm, giữ gìn đồ dùng đồ chơi.
- Qúa trình chơi: Trẻ về nhóm chơi, phân vai chơi, lấy đồ chơi ra 
chơi. Cô bao quát chơi cùng trẻ, hướng dẫn trẻ liên kết nhóm chơi, 
tạo ra sản phẩm, bao quát giúp đỡ trẻ
- Nhận xét: Cô cho trẻ nhật xét nhóm chơi của mình, Cô nhận xét 
chung, tập trung trẻ ở nhóm “Tạo hình” trẻ nhận xét, cô nhận xét, 
cho trẻ thu dọn đồ dùng đồ chơi.

nhắc trẻ vặn nước đủ rửa để tiết kiệm nước, cho trẻ ngồi vào bàn ăn. Cô trò chuyện cùng trẻ về các 
thịt rim đậu. Cô động viên trẻ ăn ngoan, ăn hết xuất. 

Cho trẻ nghe nhạc không lời bài Lý cây bông, cô bao quát, động viên trẻ ngủ đủ giấc.
. 
Trò chuyện với trẻ về một số hành vi trong ăn uống, đã uống nước đun sôi

- LQKTM: Tách gộp trong 
phạm vi 3 
- Chơi ở các góc
- Nêu gương cuối ngày

- Làm vở toán
- Chơi  ở các góc.
- .Nêu gương cuối ngày

- Đọc đồng dao:  Hoa sen.
- Chơi ở các góc
- Bình bé ngoan

 cho trẻ vệ sinh lấy đồ dùng cá nhân. Bố mẹ đến đón cô nhắc trẻ lễ phép chào cô, chào bố mẹ.
trẻ.
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