KE HOACH GIAO DUC THANG 4
Thoi gian thye hién: 5 tuan
T ngay 30 thang 3 dén ngay 01 thang S nam 2026

Du kién hoat dong Piéu
TT | Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc gido dyc lclhi)%
sung
I. Linh vuc phat trién thé chat
2 | * Tré thiee hién dwoc | - Ho hap: Coi 6 to * Hoat dong choi tap
dong tac phat trién | - Tay: O t6 1én dbc - Ho hip: Coi 6 to
cac nhém co hé hé | - Luon: O t6 ré sang 2 bén | - Tay: O t6 1én dbc
hdp: - Chan: O t6 chay nhanh | - Luon: O t r& sang 2 bén
- Tré biét bat chudc - Chan: O t6 chay nhanh
mdt sb dong tac theo - Tap theo bai hat: Em
cd: Gio cao tay ha tap 1ai 6 to
xudng - TCVD: May bay,
chiéc dong hod
3 | * Tré thuc hién duwoc | +Budc 1én xuéng bac c6 | * Hoat dong choi tap co
cdc van dong co ban | vin chu dinh
va phdt trién t6 chat - Budc 1én xubng béc c6
vdn dong ban ddu; tay vin
- Tré gitr dugc - TCVD: Kéo doan tau
thing bang co thé - TCM: b1 trén duong,
khi budc 1én xudng chim va 6 to
bac co tay vin
5 |- Tré biét phdi hop | + Truon vé phia trude * Hoat dong choi tap co

tay, chan, co thé trong

truon veé phia trude

chu dinh
- Trudn vé phia trude
- TCVD: Trdi ning troi

mua




- Tré c6 kha ning thé
hién strc manh cua co
bép trong van dong ném
béng bang 1 tay,
tung bong qua day

+ Ném bong bang 1 tay
+ Tung bong qua day

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- Ném béng bang 1 tay

- Tung béng qua day

- TCVD: Ai nhanh hon,

cac chu chim sé

* Tré thuc hién dwoc
cic van dong cuw
dong cua ban tay
ngon tay ;

- Tré nhat duogc cac
vét nho bang 2 ngon

tay.

- G&, dong do vat.
- Vach céc nét nguéch

ngoac bang ngén tay.

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- HDVDV: Tho lap
vong

* Hoat dong choi

- Khu vyc ngh¢ thuat:
vach cac nét nguéch
ngoac trén cat

- Khu vuc HDVDV:
ghép hinh 6 t6, ludn hat
- Khu vuc van dong:

bua bi 3 tang, tha hinh,

kéo day 6 to

- Tré biét thao lap,
16ng duoc 2 - 3 hop

vuong

- Théo lip, 16ng hop

vuong.

* Hoat dong choi tap co
chu dinh

- HBVDV: Long hop
vuong

* Hoat dong choi

- Khu vuc HDVDV:

thao 1ap vong

- Tré x€p chong

duoc 2- 3 khdi

- Xép chong 2 - 3 khoi.

* Hoat dong choi tap co
chu dinh
-HBVDV: Xép 6 to

* Tre thuc hién duoc

- Lam quen voi rua tay,

* Hoat dong an -ngu v¢
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mot s6 viéc tw phuc
vu, gitr gin suc khoé;
- Tré ¢6 thé 1am duoc
mot sO viée véi su giip
do cua nguoi 1on (Rua

tay, lau tay bang khan).

lau mat.

sinh

- T6 chtc cho tré rira
tay trudc khi an va sau
khi di vé€ sinh

II. Linh vuc phat trién nhén thirc

* Tré thich kham
phd thé gidi xung

quanh bang cac giac

- Nghe am thanh va tim
noi phat ra am thanh

- SO nan, lac, gd do choi

* Hoat dong choi
- TCM: Bit chudc Am
thanh

16 | quan. va nghe am thanh - Trai nghiém banh xe
- Tré biét sO nin, lan
nhin, nghe... dé nhan
biét ddc diém ndi bat
cta ddi tuong.
- Tré biét chi / 1dy /| - Tén cta phuong tién | * Hoat dong choi — tap
20 | ndi tén PTGT quen | giao thong gan giii. c6 chu dinh
thudc theo yéu cau - Nhan biét: Xe dap, 0
clia ngudi 16n. t6, may bay, thuyén
budm
I11. Linh vuc phat trién ngon ngir
Tré nghe hiéu loi|- Nghe cac tir chi tén | * Hoat dong choi
22 | néi: goi db vat, sy vat, hanh | - Xem video ve céc loai

- Tré co6 thé thuc
hién dugc cac yéu
cau don gian: Con

liy 6 to ra ché hang

dong quen thudc.

may bay




- Tré co thé hiéu

- Nghe va thuc hién mdt

* Hoat dong choi
-Tro choi: Bé lam tai xé,

23 | duoc tur “khong”: s6 yéu cau bang 101 noi.
dua xe cham
dirng hanh dong khi
nghe “khong dugc
léy!”; “khong duoc
so!”...
- Tré biét tra 1oi - Nghe céc cau hoi: “ O | * Hoat dong choi
24 | duogc cau hoi don dau?”; “Con gi?”’; “...| - Xem video veé cac
gian: “Ai day?”; “cai | thé nao?” « Cai gi?”; | PTGT va luat giao
gi day?”..... Lam gi?”. thong
* Tré biét duwoc| - Md sach, xem tranh va | * Hoat dong choi
25 | nghe, nhdc lai cde | chi vao cac nhan vat, su | - Khu vue sach truyén:
am, cdc tiéng va cac | vat trong tranh. Xem tranh, anh, sach,
cdu; truyén vé cac PTGT
- Tré c6 thé nhic lai
duoc tir nglt va cau
ngan: O to con, xe
xich 16
- Tré c¢6 kha ning | - Poc theo, doc tiép * Hoat dong choi — tap
26 | doc tiép duoc tiéng | cung co tiéng cudiciia | co chu dinh

cudi cua cau tho khi
nghe cac bai tho
quen thudc: Xe dap,

con tau, bé nam mo

cau tho: Xe dap, con
tau, bé nAm mo

- Nghe cac bai hat:
Poan tau nhé xiu, em di
choi thuyén; bai tho: Xe
dap, con tau, bé nam
mo; dong dao: di cau di

quan; truyén ké don

- Tho: Xe dap, con tau,
bé ndm mo

- VDTN: Doan tau nho
xiu

- Nghe hat: Em di choi
thuyén

- Nghe ddng dao: Di ciu

di quan




gian theo tranh: B¢ Mai

dioto

* Tré biét sit dung

- Phat am cac am khac

- KCTT: 6 t6 con hoc
bai

* Hoat dong an, ngu, vé

27 | ngon ngit dé giao | nhau. sinh
tiép; - Nghe truyén ké don
- Tré no1 duoc cau gian: xe dap ngu mo, 0
don 2-3 tiéng: Xe t0 con va bau troi sao
dap ché hang
- Tré biét chu dong | - Thé hién nhu cau, * Hoat dong giao luu
28 | n6i nhu cau, mong | mong mudn ciia minh cam xuc . ,
P S . - Tro chuyén véi tré dé
muodn cua ban than | bang cau don gian. _
) o tré no1 dugc mong
(chau choi 6 to, chau ,
. muon cua ban than:chau
muon...) .
muon di may bay...
IV. Linh vuc phat trién TCKNXH va tham m¥y
* Tré nhdn biét duoc | - Giao tiep véi c¢6 va | * Hoat dong choi
30 |va bieu lop cam xuc | ban. - Tro chuyén véi tre vé
VOi con nguoi va sy nhimg PTGT gan giii
vat gan gui;
- Tré biét bi€u 10 su
thich giao ti€ép bang
cu chi, 101 ndé1 voi
nhiing ngudi gan giii.
* Tre thuc hién duoc | - Tap thuc hién moét s6 | * Hoat dong giao luu
PR S N P . " cam xuc
33 | mot s6 hanh vi xd | hanh vi giao ti€p, nhu:

hoi don gian,
- Tré biét chao tam
biét khi dugc nhic

nho.

chao, tam biét, cam on.

Nél tr cca”’ “da”-

- Tro chuyén véi tré:
biét khoanh tay: “a”,
“da” khi dugc nguoi lon

cho d6 hoic goi tén




35 | - Tré biét lam theo | - Thyc hién yéu cau don | * Hoat dong choti
mot s6 yéu cau don | gian cta nguoi 16n. - Khu vue thao tic va:
gian ctia ngudi 16n. Bé em, bon cho em an
- Tro choi: Tin hiéu bi
mat, Dung — di vui nhon
* Tré biét thé hién | - Nghe hat: Em di choi | * Hoat dong choi tap co
36 |cdm xic qua hdt, | thuyén; nghe am thanh chu dinh
o o - Nghe hat: Em di choi
van dong theo nhac /| cua cac nhac cu: Nghe .
o T . . thuyén
T6 mau, vé nan, xép | tieng gi, nghe am thanh
. i . - VDTN: DPoan tau nho
hinh, xem tranh, cua 2 dung cu am nhac.
Xiu
- Tré thich nghe hat | - Hat theo va tdp van B
o A . . - TCAN: Nghe tiéng gi,
va van dong theo|dong don gian theo
» . o o nghe am thanh cua 2
nhac (giam chan, lac | nhac: Poan tau nho xiu
« dung cu 4m nhac.
lu, vO tay...).
* Hoat dong ngu
- Nghe nhac déan ca
- Tré thich vé€, thich | - Xem tranh. * Hoat dong choi
37 | xem tranh. - Khu vuc sach truyén:

Xem tranh, anh, sach,

truyén vé cac PTGT

Tong §6 muc tiéu: 22
CHUAN BI
- Trang tri tao moi trudng hoc tap.

-Pd dung, dd choi; Suu tAm tranh anh, hoat dong vé cac loai PTGT

- Tranh truyén tranh tho phu hop véi ndi dung.

- Khbi gd, day xau, hat vong, 16ng hop...

- Céc goc trang tri, dep phu hop voi chi dé. '
NGUOI LAP KE HOACH

BGH KY DUYET
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