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Hoat dong gido duc Piéu
TT | Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc chinh
bo
sung
I. Linh vuc phat trién thé chat
2 |- Tré c6 kha nang - Ho6 hap: Ga gay, thoi | * Hoat dong choi — tap
thuc hién dugc cac | no. co chu dinh
dong tac trong bai | - Tay: Gavd canh, tho | - HO hip: Ga gay, thoi
thé duc hé hép, tay, | vuon vai no.
chan, lung, bung - Bung: Ga mé thoc, tho | - Tay: Ga vo canh, tho
luon. nho ca rot vuon vai
- Chan: Ga boi dat, thd |- Bung: Ga mé thoc,
nhay vé chudng tho nho ca rot
- Chén: Ga béi dat, tho
nhay vé chudng
- Tro choi: Con thd,
con voi, nhitng chu ga
con, con mudi
- Tép theo nhac bai: Con
ga trong, chil méo con
3 | *Tré thuc hién duoc | - Tap di: Tap budc 1€n, | * Hoat dong choi — tap
cdc vin déng co ban | xudng bac thang c6 chu dinh
va phdt trién té chat - Téap budc 1én, xuong
vin dong ban dau; bac thang
- Tré gitt duogc - TCVD: Lon cau Véng,
thang bang co thé tung bong
khi tap budc 1én, - TCM: Méo va chim sé,
xudng bac thang dan ca
5 |- Tré biét phdi hop | - Tap bo: Bo chui qua | * Hoat dong choi — tap
tay, chan, co thé trong | cong c6 chu dinh
bo chui qua cong - Bo chui qua cong
- TCVD: Gieo hat, tay dep
7 | * Tré thuc hién duoc | - Vach cac nét nguéch | * Hoat dong choi — tap

cac van dong cw

ngoac bang ngén tay.

c6 chu dinh




dong cua ban tay,
ngon tay: Vach cac
nét nguéch ngoac
bang ngoén tay

- TCM: Nhiing chu ga
con

- Khu vuc ngh¢ thuat:
vach cac nét nguéch
ngoac trén cat

- Khu viuc HBVDV:
ghép hinh con vét, thdo
lap vong

- Khu vuc van dong:
Ném vong, bua bi 3
tang, tha hinh, kéo day
con vat, Vit sita bo

8 |- Tré biét thao lip, |- Poéng monap coren. | * Hoat dong choi
long duoc 3- 4 hop - Tro choi: choi véi
tron. chai nhua
11 |-Tréngu 1 gidc budi | - Lam quen ché do ngu | * Hoat dong ngi:
trua. 1 gidc. - T6 chuc gio ngt cho
tré: Luyén cho tré thoi
quen ngu 1 gidc trua
140 - 150 phut.

* Tré thuc hién duoc | - Lam quen voi rira tay, | * Hoat dong an -ngu vé

13 | mét sé viéc tu phuc | lau mat. sinh
vu, gitr gin suc khoé; - T6 chtic cho tré rira
- Tré c6 thé lam tay trudc khi an va sau
duoc mot s viée véi khi di v¢ sinh
sy giup do cua
nguoi 16n (Rura tay)

II. Linh vue phat trién nhén thirc
* Tré thich khdm |- Tim d6 choi viraméi | - Tro choi: O cira bi
phd thé gidi xung | cét giu. mat, Tai ai tinh, Bé tai
quanh bang cdc gidc bé khéo

16 | quan.

- Tré biét sO nén,
nhin, nghe... dé nhan
biét ddc diém noi bat
cta ddi tuong.

- Tré biét chi/lay/

- Tén va mot vai dac

* Hoat dong choi — tap




20 | ndi tén con vat quen diém ndi bat ctia con vat | ¢6 chu dinh
thudc theo yéu ciu quen thudc. - Nhén biét con ga, con
cua nguoi 16n. vit, con chd, con méo
- Tré biét chi hodc | - Mau dé, xanh. * Hoat dong choi

21 |lay dugc dd choi c6 - Trd choi: O mau bi
mau dé hoac xanh mat
theo yéu ciu hoic - Khu vuc nghé thuat:
g01 y cia nguoi 1on. dan dudi cho ga trong,

v€ nudc cho ca boi
I11. Linh vuc phat trién ngén ngir

Tré nghe hiéu loi|- Nghe cac tir chi tén | * Hoat dong choi

22 | noi: goi hanh dong quen | - Tro choi: Vitme, vit con
- Tré c6 thé thuc | thudc. * Hoat dong giao luu
hién dugc cac yéu cam xuc
cau don gian: Con - Tro chuyén véi tré vé
lay thoc dé cho ga nhitng con vat nudi
an... trong gia dinh
- Tré 6 thé hiéu duoe | - Nghe va thuc hién mot | * Hoat dong choi

23 | tr “khong”: dung sO yéu cau bang 10i néi. | - Choi & cac khu vuc
hanh dong khi nghe choi: “Con lay qua
“khong dugc 1ay!”; « trimg trong 0 ga cho
khong duoc so!”... co”
- Tré biét tra 1oi - Nghe céac cau hoi: “ O | * Hoat dong choi

24 | duoc cau héi don dau?”; “Con gi?”’; “...| - Tro choi: Ban vit con
gian: “con gi day?”; | thé nao?” (“Ga gay thé | - TCM: Con gi
“cai gi day?”..... nao?”);
* Tré biét duoc * Hoat dong choi

25 | nghe, nhdc lai cdc |- Goi tén cac con vat, | - Khu vuc sach truyén:
am, cdc tiéng va cdc | hanh dong gﬁn giii. Xem tranh, anh, sach,
cau; - M¢& sach, xem tranh va | truyén vé cc con vat
-Tré cothé nhdclai | chi vao cdc con vt
dugc tir nglt va cau | trong tranh.
ng'fm: Con vit, vit
boi, bé di choi...
- Tré c6 kha nang | - Boc theo, doc tiép * Hoat dong choi — tap

26 | doc tiép duogc tiéng | cung co tiéng cudi cia | ¢6 chu dinh




cudi cua cau tho khi
nghe cac bai tho
quen thudc: dan bo

cau tho: Pan bo, bé cho
ga an

- Nghe cac bai hat: co
1a, 1y con sao; bai tho:
Pan bo; dong dao: con
ria, con cong; truyén ké
don gian theo tranh: bé
cho ga an.

- Tho: Pan bo

- Truyén: B¢ cho ga an
- Bong dao: con rua,
con cong

- Nghe hat, nghe nhac:
Con ga trong

- Tro choi: Nghe am
thanh cua 2 dung cu am
nhac

* Hoat dong ngu

- Cho tré nghe nhac dan
ca: co 14, 1y con sao

- K& cho tré nghe
truyén: Ca ngu

* Tré biét s dung

- Phat am cac am khac

* Hoat dong giao luu

27 | ngén ngit dé giao | nhau. cam xuc
tiép; - Xem video vé cac con
- Tré noi1 dugc cau vat séng dudi nuoc
don 2-3 tiéng: ga md
thoc, con chim bay
- Tré biét chu dong - Thé hién nhu ciu, * Hoat dong giao luu
28 | ndi nhu cau, mong | mong mudn ctia minh cam xuc
mudn ctia ban than | bang cau don gian. - Tro chuyén véi tré dé
(chau udng nudc, tré nd1 dugc mong
chéau mubn...) muén cta ban than:
Udng sira, uéng nudc. ..
IV. Linh vue phat trién TCKNXH va thAm my
* Tré nhdn biét duwoc | - Giao tiép v6i cd va | * Hoat dong giao luu
30 | va biéu 16 cam xic | ban. cam xuc
VOi con nguoi va sy - Tro chuyén vé cac con
vdt gan guii; vat nudi trong gia dinh
- Tré biét bicu 1§ su bé
thich giao tiép bang
cu chi, 101 ndé1 voi
nhitng nguoi gan giii.
- Tré cam nhan va | - Biéu 10 cam xuc khac | * Hoat dong choti
31 |biéu 16 cam xuc vui, | nhau voi nhitng ngudi | - Khu vuce thao tac vai:




buon, s¢ hai cua
minh v&1 nguo1 xung
quanh.

xung quanh.

Bé em, bon cho em an

- Tré thich choi voi

- Quan tam dén cac vat

* Hoat dong choi

32 | d6 choi, ¢6 d6 choi | nuéi. - Khu vyc van dong:
yéu thich va quan sat vt sita bo, cho ga an,
mdt sd con vat. kéo déy con vat
* Tré biét thé hién | - Nghe hat, nghe nhac: | * Hoat dong choi tap co

36 | cam xuc qua hat, | co 1a, Iy con sio; nghe | chu dinh

van dong theo nhac /
T6 mau, vé ndn, xép
hinh, xem tranh,

- Tré thich nghe hat va
van dong theo nhac
(giam chan, lac Iu, vo
tay...): con ga trong,
co 14, Iy con séo

am thanh cua cac cua 2
dung cy &m nhac

- Hat theo va tap van
dong don gian theo
nhac: con ga tréng

- Hat: con ga tréng

* Hoat dong ngu

- Nghe hat, nghe nhac:
Co 14, Iy con sao

Tong s6 muc tiéu: 21
* Chuan bi

- Trang tri tao mai1 truong hoc tap.

- b6 dung, db choi vt that

- Suu tAm tranh anh, hoat dong cua cac con vat
- Tranh chuyén tranh tho phu hop véi ndi dung.
- Khoi gS, day xau, hat vong, cac con vit...
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