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KE HOACH CHU PE: NHUNG CON VAT BE YEU
Thoi gian thye hién: 4 tuin
Tw ngay 22 thang 12 nam 2025 dén ngay 16 thang 01 nam 2026

TT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Piéu
chinh

1. Linh vue phat trién thé chat

a.Phat trién vin dong

1 |2 |-Trécokhdnang - Ho hap: Ga gay, | *. Hoat dong choi — tap
thuc hién duoc cac | thdi no. - H6 hép: Ga gay, thoi
dong tac trong bai - Tay: Gavdcanh | no.
thé duc ho hdp, tay, |+ Duatay rasaukét |- Tay: Ga vd canh
chan, lung, bung hop lac ban tay + Pua tay ra sau két hop
luon. - Bung: Ga mo thoc | lac ban tay

- Chan: Gabdi dat | - Bung: Ga md thoc
- Chan: Ga boi dét
- Tap theo nhac bai hat:
Ga tréng, meéo con va
cun con, mdt con Vit
- TCVD: Con voi, con
thd, con mudi

2 |3 |-Trécokhanang + D1 budc vao cac 6 | * Choi tap c6 chu dinh:
giit dugc thang bang - b1 bude vao cac 6
trong van dong di - TCVD: Tung bong
theo c6: D1 budc * Hoat dong choi:
vao cac 0 - Tro choi méi: Méo va

chim sé, co bat éch

3 |4 |-Tréco thé phoi + Ném xa bang 1 * Choi tap c6 chi dinh:
hop van dong tay- tay - Ném xa bang 1 tay
mat: Ném xa bang - TCVD: Con sén
1 tay * Hoat dong choi

- Tro choi méi: Chudn
- chudn bay

4 |5 - Tré co th? phoi . + Truon qua vatcan | Choi tap c6 chit dinh:
hop tay, chén, co thé \ A s
trong khi trudn qua - T'ruon qua vat can.

N - TCVD: Lon cau vong
vat can

5 |6 |-Trécokhanang thé | + Bat qua vach ké
hién dugc strc manh * Choi tap c6 chu dinh:
clia co bap trong van - Bat vé phia trudc
dong bat: Bat vé - TCVD: Bat buém
phia trudc

6 |7 - Tré biét van dong | + Xau vong con vat, | * Hoat dong choi tap co
cb tay, ban tay, ngon | vong co chu dinh:
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tay - thuc hi¢n
" mua khéo", lat m&
trang sach.

- Tré c6 kha nang
phdi hop dugce cir
dong ban tay, ngon
tay va phoi hop tay
mat trong céac hoat
dong: Vo xé
gidy...,cam, nhon,
dong, chap ghép,
chéng. ...

+ Budc day 4o,
day gidy

+ Chong, xép

6 — 8 khoi

+ Tap cam but
to, ve.

+ Lat mo trang sach.

- Xép chudng cho cic
con vat

* Hoat dong choi

- Go6c thao tac vai: Buoc
day 4o, day gidy

- Goc HDbVDV: Xau
vong con vat, ghép
tranh con vét, 1at m& ké
chuyén theo tranh, lic
hat, thao ldp vong, .

- Goc van dong: Ném
vong, bua bi 3 tang, tha
hinh, kéo déy con vat,
vt sita bo....

- G6c nghé thuat: Dan
dudi cho ga tréng.

- Trai nghiém lam con
trau bang 14 cay

- TCTV: L& mit,
con trau, sira bo,
mau xanh.....

b. Dinh dwong va sirc khoe.

8 |10 | -Trécothéngu 1 gidc | - Tap nodi voi *_ Hoat dong ngt
buodi trira nguoi lon khi co - TO chuc gio ngu
nhu cau ngi cho tré
9 |11 | - Trébiétdivésinh | - Tap noi voi nguoi | * Hoat dong an, nga vé
dung noi quy dinh, | 16n khi ¢6 nhu cau | sinh ca nhan:
no1 vo1 nguoi 1én vé sinh - Bi v¢ sinh dung noi
khi c6 nhu cau. quy dinh.
10 |12 | -Tré cf) thé lam duoc | - Ty phuc vu: * Hoat dong an, ngu,
mot s0 viée tw phuc | + Mizc quan 40, coi | v€ sinh:
vu, cham séc ban | 03 46 khi bi ban, bi | - Huong dén, dong vién
than véi sy gitup do j ) \ -
\ o , udt. tré tu rua tay, lau mat, vt
cua nguoi 16n (vt , oL : .
ric dang noi quy - Luyén mot s6 thoi | rdc dungnoiquydinh
dinh, mic, ¢&i quan | quen tot trong sinh | - Tro chuyén hudng dan
40 khi bén, rira tay, | hoat: Vit rdc ding | tré mic, c6i quan do.
lau mt....) noi quy dinh - Thyc hanh thao tac rira
- Tap mot s6 thao tay, lau mit.
tac don gian trong
rua tay, lau mat.
11 | 13 | - Tré biét chép - Mac quﬁn 40 Am * Hoat dong choi:

nhan: D61 mii khi ra

- Choi bubi chiéu — K§
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nang; di giay dép;
mac quan ao am khi
tro1 lanh

khi tro1 lanh.

ning mic quin 40 4m
khi tro1 lanh, ky nang di
giay dép.

2. Phat trién nhan thirc
12 | 16 | - Tré c6 thé nhin, - Nghe va nhéan biét | * Hoat dong choi
nghe, dé nhan biét am thanh to nho, - Nghe am thanh doan
dugc dic diém ndi | nhanh chim, tiéng tén con vat.
bat cta ddi tuong: kéu cia mot s6 con | - Chiée hop bi an
Nghe tiéng kéucua | vatquenthudc: Chd, | *. Hoat dong giao luu
mot sd con vat meéo, Vit... cam xuc
- Nhan biét dugc - Tro chuyén vé nhiing
13 | 17 | - Nghe dugc am dic diém ndi bat ciia | con vat trong gia dinh,
thanh to - nho dé con cho, meo, vit.... | trong rung, dudi nudc.
nhan biét do vat - Trd chuyén vé mot sd
quen thudc. con vat gan giii v4i tré
- Tro choi: Nghe am
thanh doan con vat.
14 | 21 |- Tré c6 thé noi - Tén va mot vai dic | * Hoat dong choi tap co
duge tén vamot vai | diém ndi bat cta con | chu dinh:
dic diém ndi bat vat, quen thudc. - Nhén biét con ga, con
ctia mot sd con vat vit, con cho, con m¢o.
quen thudc. - Nhan biét con khi,
con hd
- Nhan biét con c4,
con tom
* Hoat dong choi:
- Trod choi méi: Bat
chudc van dong con vat
15 |22 |- Tré chi/ndi tén - Nhan biét mau do, | * Hoat dong choi:
M6t s6 mau co ban, | xanh, vang - O mau bi mat
kich thudc, hinh - Tim d vat vira - G4u to — giu nhod
dang, ) luong, vi méi cat dau
tri trong khong gian | — Kich thuéce
hoic 14y hodc cit to - nho.
dd dung do choi,
khéi vudng, tam
giac, chit nhat mau
do/ vang/ xanh theo
yéu cu.
3. Phat trién ngon ngir
16 |24 |- Tré co thé thuc - Nghe va thuc hi¢n | * Hoat dong choi:

hién‘ duogc nhiém
vu gobm 2 - 3 hanh

yéu cau bang 101 noi

- Chot ¢ cac khu vuc




dong. Vi du: “Con

choi: “Con lay qua

lay qua tring trong tring trong 10 dé vao 6
r6 dé vao 6 cho cho ban ga”
ban ga” '
17 | 26 |- Trécothé hibundi |- Nghe cac bai tho: | * HP choi — tap c6
dung truyén ngrfm Tim 6, Con voi, chu dinh.
don gian: Tra 101 ‘ déng dao: Con - Tho: Tim &, con voi
dugc cac cau hoi vé | ngua, con cong; cau | _ Truyén: Qua trimg
tén truyén, tén va do vé cac con vat; - TCTV: Hoa vong,
hanh dong cua cac | truyén: Qua trung canh phdng bép chudi,
nhan vat trong - Xem tranh va goi | .41 voi
chuyén: Qua trang | t€n cac nhan vat, su | « gq¢ dong choi
vat, hanh dong gan | Goc hoc tap: Xem
glii trong tranh tranh anh vé cic con vét
. - Cau dd veé cac con vat
18 | 27 | - Tré co thé phatam | - Tré phat am 10 cac | Ddng dao: Con cong
1o tieng. tieng hay mua, con ga cuc tac
19 | 28 | - Tr¢ co thé doc - Doc cac doan tho, | 14 chanh
duoc bai tho, ca bai tho ngan co cau | * Hoat dong ngu
dao, dong dao: 3 -4 tiéng - Nghe ké truyén: Cé
Con cong hay vang di ngu
mua, con ga cuc
tac 1a chanh véi
su gitp do cua cd
giao.
4. Phat trién tinh cam, k¥ niing xa hdi va tham mi
20 |37 |- Trécothébituld |- Quantdm dén cac | *. Hoat dong choi
moi quan hé tich vat nudi gan gili, goi | - Choi theo y thich: Cho
cuc, than thién v&i | tén, bat chude tiéng ga, vit, m¢o... an
mot s6 con vét quen | kéu: Con méo, con | * Hoat dong giao luu
thudc/ gan giii; bat | ga, con cho... cam xuc
chudc tiéng kéu, goi - Xem vi deo vé cic con
vat séng trong rimg,
video vé cac con vat khi
cén, cao ngudi
21 | 41 | - Tré c6 thé thuc — Thyc hién mot s | *. Hoat dong an, ngu,
hién mot s6 yéu cau quy dinh don gian vé sinh:
cua nguoi 16n trong sinh hoat & - Huéng din, dong
nhém; l6p: Xép har}g vién tré vt rac ding noi
cho dén luot, vt rac . I .
vao thung rac... quy dinh, xep hang cho
dén luot.
22 |42 |- Trébiéthatvavan | — Nghe hat, nghe | * Hoat dong choi — tp

dong don gian theo

nhac voi cac giai

co chu dinh
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mot vai bai hat/ ban | di€u khac nhau: Ga | - Day hat: Con ga tréng,

nhac: Con ga trong, | trong meo con va &ch op.
¢ch §p, mot con vit, | ciin con - Van dong: Mot con
rira mat nhu meo - Nghe am thanh cua | vit; Rtra mdt nhu meo

cac nhac cu: Xéc x0, | - Nghe hat: Ga tréng
phach tre, md, trong, | méo con va cin con
dan oocgan ... * Hoat dong ngu:

- Nghe lan di€udan | - Nghe lan di€u hat ru
ca cua dia phuong, | ctia dan tdc thai.
nhitng bai hat ru...

- Hat: Con ga tréng,
éch Op va tap van
dong don gian theo
nhac: Mot con vit,
rira mat nhu meéo

43 | - Tré thich t6 mau, |- V&cac dudngnét | * Hoat dong choi- tap
v&, nan . xé, xep khéc nhau, cAm bt | 6 chu dinh
hinh, xem tranh di mau, v& nguéch | - Nan giun cho ga an,
(cﬁm but dimau, v€ | ngoac. - VE td chim,
nguéch ngoac) - Nan giun cho ga - Xép chudng cho céc
an con vat
- X¢é gidy vun, vO - TO mau con ca
gidy * Hoat dong choi
- Xép hinh tir cac - Xé gidy vun, vo gidy
khéi gd.

Tong s6 muyc tiéu: 23

II. CHUAN BI:

- Tranh truyén do choi vé chu dé cac con vét dang yéu
- Tranh, anh, sach bdo vé cac loai con vat

- Tranh truyén: Tim 6, Con voi, Qua trang

- M0t s6 con vat, b xau vong, by x€p hinh, bo lap ghép......
- Gidy mau, dit nin, x0p, bang con, bong, vong, cd, cong..

BAN GIAM HIEU DUYET NGUOI LAP KE HOACH

Lo Thi Tién
PHT: L Thi Anh Thu




