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KE HOACH CHU PE: NGAY TET VUI VE

Thoi gian thwe hién: 4 tuin

Tir ngay 20 thang 01 dén ngay 21 thang 02 nim 2024

Muc tiéu gido duc Noi dung gido duc Hoat dong gido duc Piéu
ST |TT Muc tiéu chinh
T

1. Linh vue phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

1 |2 | Trécokhanang - HO hépq: Tép hit vao, | * Hoat dong choi — tap
thuc hién dugc cac | tho ra: thoi bong. .. - HO hap: Tap hit vao,
dong tac trong bai | - Tay: Pua bong 1én cao | tho ra; thoi bong. ..
thé duc ho hap, tay, | - Bung: Cambong lén | - Tay: Dua bong 1én
chan, lung, bung - Chan: Béng nay cao ‘
luon. - Bung: Cam bong Ién

- Chan: Bong ndy
- Tép theo bai: Sap dén
tet roi

- TCVD: Hoang, 5
ngon tay xinh

2 |3 | Trécokhdnang + Di két hop voi chay * Chot tap c6 chu
gitr dugc thang dinh:
bang trong van + D1 két hop véi chay
dong di két hop vai - Tro choi méi: Nhat
chay bong, dudi bat

3 |4 | -Trécothe phoi + Ném vao dichxal- | * Choi tap c6 chu
hop vén dong tay- | 1.2m dinh:
mat: ném vao dich + Ném vao dich xa 1 -
xal-1,2m 1.2m

- Tro choi méi: Ném
bong vao rd, lan bong
oA ok thA AT TR . T .
4 |5 Tre co th? phoi B9 theo duong ngoan | Choi tap c6 chil
hop tay, chan, co ngoeo :
2 s dinh:
thé trong khi bo . .
. 3 + B0 theo duong
theo duong ngoan x \
\ ngoan ngoeo
ngoeo
_ . 7 y w 3 + ’ r A ’ ]

5 |6 _Tre co kha nang thé Pa bong lén phia |, Choi tap c6 chi
hién du(_rg suc manh | trudc dinh:
cua co bap trong van A LA 1A ,

- +
dong da bong Ién phia D,a bong 1én phia
. trude
truoc
6 |7 - Tré bi€t van dong | + Hai tay nhao, ddo cat, | * Hoat dong choi tap

cb tay, ban tay,

dat nan...

c6 chu dinh
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ngon tay - thuc
hién

mua khéo", lat
mo trang sach.

- Tré c¢6 kha nang
phéi hop duge cir
dong ban tay, ngéon
tay va phdi hop tay
mat trong cac hoat
dong: nhao dét nan,
vO X6 gidy...,cam,
nhén, dong, chip
ghép, chong....

+ Hai tay vo xé giay, 14
kho, tui bong...

+ XAu, ludn day hoa,
qua vong cd, vong tay...
+ Budc day gobi banh

+ Chép ghép hinh

+ Chéng, xép 6 - 8 khbi.
+ Tap cam bt td, v&.

- HDVDV: Xép bé dat
binh hoa, xau vong
hoa

* Hoat dong choi

- Goc van dong: Vo
giéy, x¢ 1a, hoa, choi
voi bong vong...

- Goc nghé thuat: Di
mau hoa ngay tét, goi
banh chung ngay Tét,
trang tri cdy mai, cay
dao

- Goc HDbVDV: Tha
hat, xau vong hoa ngay
Tét, ghép tranh mam
ngil qua, nhén nhit do
vat.

- Tro choi: Lam phao
hoa

b. Dinh dwong va suvic khoe.

8 |12 |-Trécothélam duoc |- Ty phuc vu: * Hoat dong an, v¢
mdt s6 viée tu phuc | + Xic com sinh ca nhan
vy, cha}rp soc.‘t,)an | + Miic quén 4o, c6i quin | - :Fo chirc bira an cho
than véi su gitp do |, i a tré
ctia ngudi 16n (lay a0 khi bi ban, bi u:o:t. - Tap cho tré thoi quen
nudc udng, cam - Luyén mot s6 thoi | 3 chin udng soi
thia xtic an, lay ghé, | quen tot trong sinh hoat: | - Thyc hanh: Lau
ngdi vao ban an, 1ay | lau mdt, lau miéng trudce | migng, lau mit trude
gbi di ngu, di vé va sau khi an. va sau khi 3n
sinh...). * Hoat dong choi
- Tap mac, coi quﬁn ao
- Thuc hanh: cat quan
ao vao ba 16
9 |14 |- Trébiéttranh vat |- Nhan biét nhimgnoi | * HP choi:

dung , noi nguy
hiém: (phich nuéc
nong, bép dang
dun, x0 nudc,
giéng) khi duoc
nhic nho.

nguy hiém khong duoc
phép so vao hodc dén
gan: bép dang dun

- Tro choi: An toan
cho bé dung, sai.

- Xem video nhan biét
mot s6 noi nguy hiém
khong dugc sO vao
hoic dén gan: Bép
dang dun.....

- Goc thao tac vai: Nau
cho em an, tim cho em




2. Phat trién nhén thirc

10 | 16 |- Tré c6 thé so nan, | — Nghe va nhén biét am | * HD choi.
nhin, nghe , ngui, thanh to nho, nhanh - Nghe &m thanh to —
ném dé nhan biét | cham ctia mot 50 d6 Vat: | nho
duge dgc diém ndi | trong, loa, tivi | oy vei cac @b choi:
bat cua 901 tu;o'ng; —;SO’ nan, .rghmv, ngui ... | e xo, tréng,
Nehe tiéng keu clia | dé nhdn bict ddc diém | _ry choi: Mii tén vi
ﬁﬁ; sc; (‘:Orrllé:;?tﬁ . n?l bat tén go1, mul V1A giac, Hop qua ki diéu
n; S0, n€m, ng cuaﬂhoa,.quqa quen tPuoc - Géc van dong: Bua
qua, nem thirc an... | - Ném vi cua mot sO bi?2 tﬁng, bua coc.
thure an: banh chung gu,
11 |17 |- Nghe dugc am banh khao. ..
thanh to - nho dé
nhén biét do6 vat
quen thudc.
12 |21 |- Tré co thé noi - Tén va mot vai dic * Hoat dong choi tap
duoc tén va mot vai | diém ndi bat ciahoa | ¢6 chu dinh
dic diém ndi bat ngay Tét - Nhan biét mam ngii
ctia mot sd dd dung, | - Tén va mot vai dac qua
dd choi. diém ndi bat cta qua - Nhén biét banh
Mot s6 phuong ngay Tét chung, banh day
tién giao thong - Bé ¢6 thich tét
quen thudc , hoa khéng?
qua, con vat quen - Nhan biét hoa ddo,
thudc. hoa mai
- Xem video goéi banh
chung, cac hoat dong
ngay tét, cac moén an
ngay tét
- TCTV: Hoa dao, hoa
mai, banh chung, cho
hoa xuan
3. Phit trién ngon ngir
13 |25 | -Tré cothétraloi | - Tra loi va dat cau hoi: | * Hoat dong choi
cac cau hoi: “Ai Cai gi?; Lam gi?; O - Trd chuyén vé cac
day?”, “Cai gi dau?; Thé nao?; Pé lam | hoat dong ngay Tét,
day?”, «...1am gi gi?; Tai sao?... cac loai hoa, qua,
97, «....thé nao ?” phong tuc va mén an
ngay Tét
14 |26 |- Tré co thé hiéu - Nghe cac bai tho: Tét | * Hoat dong choi tap

ndi dung truyén
ngan don gian: tra
101 duoc cac cau hoi

dang vao nha, Tét 13 ban
nho, mua xuan, hoa
dao; ca dao: Thang

co chu dj,nh
- Tho: Tét dang vao
nha, Hoa dao, Mua
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vé tén truyén, tén
va hanh dong cta
cac nhan vat: Ngay
Tét ctia bé

giéng la thang an choi;
bai hat: mua xuan dén
roi va truyén ngan:

Ngay tét cua bé

- Xem tranh va goi tén
cac nhan vat, su vat,
hanh dong gan giii trong
tranh

xuan, Tét la ban nhé

- Hat: Bé va hoa, sip
dén tét rdi, bé chlc
Tét, cing mua vui

- Ca dao: Thang giéng
la thang an choi

* Hoat dong ngu

- Truyén sang tao:

15 |27 |- Tréco thé phatam |- Tré phat 4m rd cac | Ngay tét ctia bé
1o tiéng. tiéng - TCTV: Ngay tét,
16 |28 | - Tré c6 thé doc - Poc cac doan tho, bai | bdng hoa dao nho, di
duogc bai tho, ca tho ngin c6 cau 3 - 4|laca
dao, dong dao véi tiéng
su giup do cua co
giao.
17 | 30 |- Tré co kha ndng - Str dung céc tur chi * Hoat dong giao luu
st dung 101 néi voi | hanh dong quen thuoc | cam xuc
cac myc dich khac | trong giao tiép. Hoi vé | - Bé tap chiic Tét
nhau: cac van dé quan tim - TC: Thoi tiét mua
+ Chao hoi, tro nhu: “Hoa gi day?”; Xuan
chuyén. “cair gi day?”....
+ Hoi vé cac van dé | + Chao hoi, trd chuyén
quan tam nhu: vO1 nguoi than.
“Hoa gi day?”; “cai
gi day?”....
4. Phat trién tinh cim, k§ ning xi hoi va thAm mi
18 | 42 |- Tré biet hat va van | — Nghe hat, nghe nhac | * Hoat dong choi tap
dong don gian theo | véi cac giai diéu khac c6 cha dinh
mot vai bai hat/ ban | nhau: Mua xuan dén rdi | - Hat: Bé va hoa, sip
nhac quen thudc - Nghe am thanh cua dén tét roi, cung mua
cac nhac cu: xic x0, VUi, bé chuc Tét
phach tre, md, tréng, — Nghe hat: Mua xuan
- Hat: Sap dén tét roi, | dén roi
bé chuc tét, bé va hoa va | - Tro choi: Hay bat
tap van dong don gian | chudc, ai doan gioi
theo nhac: Cung muta * Hoat dong ngu:
VUi - Nghe nhac: khong loi
19 | 43 | - Tré thich to mau, |- Cam bt di mau, vé * Hoat dong choi tap

v€, nan , x¢, XEp
hinh, xem tranh
(cAm but di mau, vé
nguéch ngoac)

nguéch ngoac

- Nén (xoay tron, lan
doc)

- Xép hinh tir cac khoi
g0.

c6 chu dinh

- Di mau hoa dao, hoa
mai

- Nan qua ngay tét

* Hoat dong choi:
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- Xem tranh, anh - G6c hoc tap: Xem
tranh cac hoat dong
ngay tét, tranh hoa qua
ngay tét

Téng s6 muyc tiéu: 19
PHO HIEU TRUGNG DUYET NGUOI LAP KE HOACH

. Z”%”
%&/

Ha Thi Nhan



Hà Thị Nhàn
NGƯỜI LẬP KẾ HOẠCH

Hà Thị Nhàn
Hà Thị Nhàn

Lò Thị Anh Thư
PHÓ HIỆU TRƯỞNG DUYỆT

Lò Thị Anh Thư
Lò Thị Anh Thư
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