Thoi gian thwe hién: 5 tuan,
Tir ngay 24/02/2025 dén ngay 28 thang 03 nim 2025

KE HOACH GIAO DUC CHU PE: CAY VA NHUNG BONG HOA DEP

STT

Muc tiéu giao duc

Noi dung gidao duc

Hoat dong giao duc

Ghi
chu

1. Linh viee phat trién thé chat

a. Phdt trién vin dong

- Tré c6 kha nang
thuc hién duoc
cac dong tac trong
bai thé duc ho
hép, tay, chan,
lung, bung luon.

- H6 hap: Thoi bong

- Tay: 1 tay dua vé
phia trudc, 1 tay dua
vé phia sau

- Lung:

+ Ngura nguoi ra phia
sau

+ Cui ngudi xudng

* HD choi — tép

- H6 hép: Thoi bong
- Tay: 1 tay dua vé
phia trudc, 1 tay dua
vé phia sau

- Lung:

+ Ngura nguoi ra phia
sau

1 thap, dimg thang 1én. |+ Cai nguoi xudng
- Chan: thap, dimg thang 1én.
+ Ngbi xudng, dung |- Chan:
1én. + Ngdi xubng, dung
+ Co dudi timg chan | 1én.
+ Co dudi ting chan
- Tap theo nhac bai
hat: Cay bap cai
- Tro choi: Nam
ngon tay xinh, gieo
hat
- Tré c6 kha nang | + Bi budc qua vat ké | * Choi tap co6 chu
gitr dugc thang cao. dich
bang trong van VD: D1 bube qua gay
2 dong di, di bude kécao.
qua vat ké cao. TCVD: Bat buém
TCM: La rung
- Tré co thé phoi + Ném vao dich xa 1 - | * Hoat dong choi -
hop van dong tay- | 1.2m tap
3 mat: ném vao dich VD: Ném vao dich xa
xal-1.2m 1 ->1,2m

TCVD: Théi bong
bong




TCM: Hai qua

- Tré c6 thé phoi
hop tay, chan, co
thé trong khi
Trudn chui qua

+ Truon chui
cong

qua

* Choi tap c6 chu
dich

VD: Truon chui qua
cong

TCVD: Gieo hat

hién duoc strc manh
ctia co bap trong vin
dong bat, budc.

+ Bat qua vach ké
+ Budc qua vat
can, ném bong vé
phia trudce

+ Budc qua vat can,
ném bong v€é phia
trudc

cong

+ TCM:

Ga trong vuon rau
- Tré ¢6 kha nang thé | + Bat qua vach ké * Chot tap c6 chu

dich
- Bat qua vach ké
+ TCVD: Bat qua
sudi
+ Budc qua vat can,
Ném bong vé phia
trudc
- TCM: Ch¢ tao vé
nha; xé gidy, xé 14

- Tré biét van
dong cb tay, ban
tay, ngon tay -
thuc hién ; 1at mé
trang sach.

- Tré c6 kha nang
phéi hop dugc cr
dong ban tay,
ngoén tay va phdi
hop tay mit trong
cac hoat dong:
nhao dét nin,
doéng coc ban go.
+ Tap cam bt 16,
nan

+ XAu, ludn dﬁy
hoa, qua, vong co,
vong tay, tha bi...

- Lat m¢é trang sach

- Péng coc ban go.

- Tap cam bt to: To
mau cac loai cu, qua,
hoa, la...

+ Nan céc loai qua

- Xau, ludn day hoa,
qua, vong cd, vong
tay, tha bi...

* Hoat dong choi —
tap co chu dich

+ Nan cac loai qua

* Hoat dong choi

- TCM: L4 dung

- Goc van dong:
Poéng coc ban go.

- G6c ngh¢ thuat:

+ T6 mau 14, cu, qua,
hoa:

- Goc HbVDV: Xau
day hoa, qua, vong
¢, vong tay, tha bi...
- Goc hoc tap;

Lat mo trang sach(
xem tranh anh vé mot
s6 loai rau, cu, qua)
*Choi tap c6 chu
dich.

- Xau vong hoa xanh,
hoa dd, vang




b. Dinh dwong va surc khoe.

- Tré c6 thé lam
duoc mot so viéc
tu phuc vy, cham

- Ty phuc vu:
+ Xtlc com, udng
nuac.

* Hoat dong an:
- Hudng dan, dong
vién tré tu xuc com

8 soc ban than voi + di dép, di vé sinh an, léy nudc ué)ng
sy giup do C}ﬁa + Chuan bi chd ng: * Hoat dong choi
nguoi lg’m (léy lay gbi. -~Tr(‘) chuyén huéng
nudc uong, ca?tm _ Luyén mot sb thoi dan tré di giay dép.
thia xuc an, lay quen tot trong sinh | - Tép cho tré thoi
ghé, ngo1 vao ban | hoat: an chin, udng | quen di v¢€ sinh ding

12 an, lay gbi di ngu, | chin, rua tay trude khi | noi quy dinh.

di vé sinh...). an; _ - T6 chirc gio ngu
* lan mét, lau mi¢ng, ho tré. Luyén cho
uong nudc sau khi an ¢ 70 . y¢ .
+ vut rac ding noi tre thOI, quen hgd
quy dinh mot giac ngu trua.
- Tap mot s6 thao tac
don gidn trong rtra
tay, lau mat.

- Tré biét va tranh - Nhan biét mot sd | * Hoat dong choi
mot so hanh dong | hanh dong nguy hiém | - Trd chuyén, cho
nguy hiém (leo tréo | va phong tranh; tréo | tré xem vi deo, tranh
1én lan can, choi lan can, tréo cdy, tréo | anh dé tré nhan biét
nghich cic vatsic | ban ghé choi véi cac | 1 s6 hanh dong nguy

15 | nhon ..) khi dugc vat sdc nhon.... hiém (leo treo 1én
nhéc nha. cdy, ban ghé, choi
voi  cac  vat sic
nhon)
2. Phat trién nhén thirc
- Tré co thé so - SO nan, nhin, ngiri ... | * Choi tip c6 chil
nan, nhin, nghe , | dé nhan biét dic diém | dich
ngui, n.é,m de ndi bat tén goi, mau | - Nhan biét ct su
nhan biét dugc L o \ . A
16 | dic diém néi bat SE}C, hth datng rr}ul ‘Vl hao, f:u ci rot. 7
clia dbi tuong: so, cua cu su hao, cu ca - Nhén biét qua

10 ném, nguri qua, rot, qua ca chua, qua | cam, qua chud.
ném thirc an... dod - Nhén biét qua ca
- Nghe dugc am | - Ném vi ctia mot s6 chua, qua d6

17 |thanhto-nhodé | thican: Canh, mén * Hoat dong chiéu:
11 nhén biét do vat xa0, mon ludc (man, - Trai nghiém: Qua




quen thudc.

chua)..., qua (ngot,
chua) .
- Nghe dugc am thanh

to - nho , nhanh -
cham dé nhan biét am
thanh ctia mét sé do6
vat quen thudc: Xic
x, tréng, phach tre.

cam, qua do.

EL 21: lang nghe
am thanh

* Hoat dong chot
+ Choi v6i cac d6
choi; xéc x0, tréng,
phach tre.

- Tré co6 thé nodi
duoc tén va mot
vai dac diem noi

- Tén va mot vai dac
diém no1 bat cia mot
s0 loai rau quen

* Choi tap c6 chu
dich

o N A - Nhan biét rau bép
bat cﬁaﬂcac do vat, th‘uoc:‘Ri}u bap calr, su cAi, rau ngot
hoa qua, quen hao, ca rot, rau ngot... 2
thudc. _Tén va mot vai dgc | - \pan bict Hoa
12 diém ndi bat ctia hoa hong, hoa,CﬁC
quen thudc: Hoa - Nhan biét ql}é
hong, hoa cuc, hoa cam, qua chudi
ngoc thao... * Hoat dong choi:
21 ) Ién V?. mot vaidac | ey nghiém vé qua
diém noi bat cua qua x \
quen thudc : Qua cam, do. Qua cam.
qua chuoi...
- Tré chi/nditén |- Nhan biét mau do, | * Hoat dong co6 chi
mau do/ vang/ xanh, vang dich
xanh theo yéu cau. | - S'(E lugng mot — - Xau vong hoa
13 nhiéu xanh, hoa do.
* Hoat dong choi
22 - Goc nghé thuat: To
mau hoa, 1a ...
-Tro choi : tim ding
mau.
- Tro choi: mot va
nhiéu.
3. Phat trién ngén ngir
- Tré co thé thye | - Nghe 101 no6i voi sic | * Hoat dong choi
hién dugc nhiém | thai tinh cam khac - Thuc hanh nhat 14
vy gdbm 2 - 3 hanh | nhau ‘ . cay.
24 | dong. Vidu: ) Nghf Valthl.l’c‘}.H@l:l. - Khi choi xong cho
14 “Chéu cit do choi yéu cau bang 101 noi tré ct dd choi vao

1én gié ro1 di rra

- Nghe céc tir chi tén

gia roi di rua tay.




tay!” goi do vat, su vat, - Tro chuyén voi tré
hanh dong quen thudc vé mét sb loai rau,
cu, qua, hoa ...
15 - Tré c6 thé hiu | - Nghe truyén ngan: * Choti tap c6 chu
ndi dung truyén Cay tao dich
ngan don gian: tra | -Xem tranh va goi tén | -Truyén : Ciy tao
101 dugc cac cau | cac nhan vat trong * Hoat dong choi
26 hoi vé tén truyén | truyén - Tro chuyén vé tén
(Cay tdo) tén va cac nhan vat trong
hanh dong cua cac truyén
nhan vit. - Nghe c6 ké chuyén
theo sa ban
- Tré c6 thé phat | - Phat am cac am khac | * Hoat dong choi
am rd tiéng. nhau TC: Qua gi bién
27 - Poc cac doan tho, | mét, hoa gi bién
bai tho ngin co6 cau 3 | mat...Goi tén cac
16 - 4 tiéng loai hoa qua, cu...
- Tré c6 thé doc - Pong dao: Luangd | * Choi tip c6 chi
duoc bai tho: Bip | 1a c6 dau nanh, dong | dich:
cai xanh, cu ca dao vé cu - Tho: Bép cai xanh,
17 rot, qua thi, hoa ct ca rét, qua thi,
két trai, dong dao: hoa két trai,
Lua ngo 1a c6 dau - Pong dao:Lia ngd
28 . . A
nanh, dong dao vé la c6 dau nanh,
cu voi sy gitp do dong dao vé cu
cua co gido. - Cho tré nghe nhac
khong 101(Cay truc
xinh)
- Tré c¢6 kha niang | - Nghe 10i n6i voi sac | * Hoat dong choi
st dung 161 no1 thai tinh cam khac - Tro chuyén voi tré
v61 cac muc dich | nhau v& mot sb loai
khac ‘nhal}:. ‘ - §& Adun% céc.:ltfr ch‘i hoa,qus, cy.
18 | 30 + Ch?.O hoi, tro do vat, dac diém, hanh Tro chuyén vé
chuyén. dong quen thudc trong :

+ Bay to nhu cau
cua ban than.

+ Hoi vé cac van
dé quan tAm nhu:

giao tlep Hoi vé cac
van dé quan tim nhur:
“Cay gi day?”; “cai gi
day?”....

cach cham soc cay,
cach an qua...




“cai gi day?”....

- Tré co thé noi
to, du nghe, 1&

* Hoat dong giao
luu cam suc.

19 phép - Stir dung cac tir thé - Nhic tré néi to, rd
31 hién su 1 phép khi dang khi né1 chuyén
no6i chuyén véi nguoi | voi ngudi 16n nhu;
lon. chdo cb gido va bd
me, Ong ba, va
ngudi 16n tudi. .
4. Phat trién tinh cam, k§ ning xi héi va tham mi
- Tré c6 thé nhan | - Nhan biét va thé * Hoat dong giao
biét dugc trang hién mot sb trang thai | luu cam xuc
20 | 35 |thai cam xGc vui, | cam xuc: vui, budn, - Co cho tré xem
budn, so hai trc gian tranh anh, vi deo va
- Tré c6 thé biéu trd chuyén véi tré vé
16 cam xuc vui cac trang thai cam
21 36 | budn, so hii qua xuc cua tré nhu vui,
nét mat cur chi budn, tic gian....
- Tré biét thé hién | — Tép sir dung dod * Hoat dong choi
mot s hanh vi xa | dung, d6 choi: Bap | - Choi 6 céc khu
hoi don gian qua | bé, bat, thia, bép, n6i, | vy choi:
tro choi gia bg C(?)C‘ ‘ ‘Thé hiéﬁmét 5,6 + Goc thao tac vai:
. g hanh vi qua viéc choi z g
(tro ,ch01 bé em, thao tac vai ( b % em, Bé em, cho em an,
22 khudy bot choem | .15 em an, niu cho cho em ngu
be, cho em én, cho | em an, nghe dién + Choi véi ban,
39 | em ngu,nghe dién | thoai...) canh ban khi choi
thoai...) v6i cac dd choi, dao
choi ngoai troi...
- Tré biéthat va | — Nghe hat, nghe nhac | * Choi tap c6 chu
van dong don gian | véi cac giai diéu khac | dich
theo mot vai bai nhau - Hat: Cay bép cai,
23 hat/ ban nhac quen | - Nghe 4m thanh cua qua
thudc trong chu cac nhac cu: xac x0, : ,
42 | dé: Cay vanhiing | phéch tre, md, tréng, |~ VB: Con chim hot

bong hoa dep.

dan ocgoc ...

- Nghe lan di¢u dan ca
cua dia phuong,
nhitng bai hat ru...

- Hat va tap van dong

trén canh cay

- TCAN: Ai doan
gio1

-NH: Cay trac xinh,
1y cay xanh




don gidn theo nhac:
Cay bap cai, con chim
hot trén canh cay,
qua...

* Hoat dong ngu

- Nghe hat: nhac
khong 101 “cay trlc
xinh*

24

43

- Tré thich di mau,
v€, nan, x¢&, Xép
hinh, xem tranh
(cAm but di mau,
v€ nguéch ngoac)

— V& cac duong nét
khac nhau, cAm bt di
mau, v& nguéch ngoac
- Nén xoay tron, lan
doc

- Xép hinh tir cac khdi
g0.

- Xem tranh anh vé
cac loai rau, cu, qua,
hoa

* Choti tap c6 chu
dich

- HbVbV

+ Di mau cu

+ Di mau qua

+ Néan qua

+ D1 mau 14

* Hoat dong choi:
+ G6c nghé thuat:
Xem tranh anh vé
cac loai rau, cu, qua,
hoa

sO muc tiéu: 24

CHUAN BI
- Tranh, anh, sach bao vé céc loai rau, cu, qud, hoa, cac loai...

- Tranh truyén: Hoa nd, Cay bap cdi, cay tao, cu ca rot, chia d6 choi, bé va

------

- M6t s0 loai rau, hoa, qua, cu.............. b xau vong, by dong coc ban go

- Giay mau, dat nan, xop...

- Bong, vong, co, cong...

O HIEU TRUONG DUYET

NGUOI LAP KE HOACH

[

Nguyén Thi Nga



Lò Thị Anh Thư
PHÓ HIỆU TRƯỞNG DUYỆT

Lò Thị Anh Thư
Lò Thị Anh Thư
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