CHU PE THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN
Thoi gian thuwe hién 5 tuan tir 12/01/2026 — 13/02/2026

I. MUC TIEU CHU PE.

Muc tiéu

ST | SM
T T

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

b/

1. Phat trién thé chat

- Tré c6 thé thuc
hién dung thuan

2 thuc cac dong tac:

1 Hb hép; Tay; Lung
bung luon; chan cua
bai tap thé duc theo
hiéu 1€nh hoac theo
nhip ban nhac, bai
hat. Bat dau va két
thiic dong tac dung
nhip.

- Tap cac dong tac phat
trién nhém co va ho hip.
- Ho héap: Théi bong, thdi
no

- Tay:

+ Danh chéo hai tay ra
hai phia trudc, sau.

+ Pua 2 tay ra phia
trudc sang ngang.

- Lung bung luon:

+ Pung cti nguoi vé
trude, nglira nguoi ra
sau

+ Nghiéng nguoi sang
2 bén

- Chan:

+ Chén dua ra phia
trudc, sang ngang,phia
sau .

* Thé duc sang

- Ho6 hap: Ga gay, Thoi
bong.

- Tay:

+ banh chéo hai tay ra
hai phia trudc, sau.

+ DPua tay ra phia trudce
sang ngang.

- Lung bung luon:

+ Pung cti nguoi vé
trudc, nglra nguo1 ra
sau.

+ Nghiéng ngudi sang
hai bén

- Chan:

+ Chan dua ra phia
trudc, sang ngang,phia
sau .

- Hoat dong choi: Gieo
hat, trong cay, cdy cao
co thap....

- Tap theo nhac bai: Em
yéu cay xanh, mua xuan

2 3 - Tré gitr dugc thang | - Bi trén day (bat day
bang co thé khi thyc | trén san)
hién van dong:
bi trén day( Dat day
trén san)

3 4 - Tré c6 thé kiém soat | - Chay d6i hudng theo
van dong: Chay doi| hi€u Iénh.
hudng theo hi¢u Iénh

4 |5 |- Tré bict thé hién | - Bo chui qua ong dai

nhanh, manh, khéo
1éo trong thuc hién

- Tréo 1én xudng 7
gioéng thang

- Hoat dong hoc:

+ Di trén day, treo 1én
xudng 7 gidéng thang

+ Chay doi hudng theo
hi¢u 1énh

Trd choi: Trong ciy

+ B0 chui qua 6ng dai,
Tro choi: Nhay tiép strc
+ Ném xa bang 2 tay,
Bét nhdy tu trén cao
xudng.

+ Bat tach khép chan
qua70




cac bai tdp tong
hop: Bo chui qua
éng dai; Tréo lén
xudng 7 giéng thang

Tro choi: Ném bong
vao 1o

- Hoat dong
choi:(TCM)

6 - Tré biét phdi hop | - Ném xa bang 2 tay, + Ném vong cb chai
tay mit trong cac | bat nhay tir trén cao +Bo 14
van dong: Ném xa xuéng + Hoa tim 1a 14 tim hoa
bang 2 tay, bat nhay + Chon cu qua
tir trén cao xudng

7 - Tré biét bat tach | Battach khép chan qua
khép chanqua76. |70

9 - Tré c6 thé thuc |+ V& hinh va sao chép | - Hoat dong choi:
hién va phdi hop | cac chir cai, chit s6 + V& hinh.
duoc cac ctr dong | - Cai, cdi clic, xau gidy | + T6 d6 nét chir:
cua ban tay, ngon giéy, cai quay dép, kéo | b,d,d,l,m,n
tay, phdi hop tay- | khoa + X¢ép chir cai bang hot
mat trong mot s hat.
hoat dong: - Thuc hanh
+ V& hinh va sao K¥ nang: Xau giay
chép cac chir cai, gidy, cai, cdi clc, quai
chir s6 dép, kéo khoa.
+ Tu cai, cd1 cuc,
xau gidy gidy, cai
quay dép, kéo khoa

15 |- Trécomotsd hanh | -Tré co mot sd hanh vi | -Hoat dong an, v¢ sinh;
vi va thoi quen tot | va thoi quen tbt trong | + To chirc bita dn cho
trong an ubng: an uong; tre.
+ Moi ¢, mdi ban | + An nhiéu loai thirc + TH: rtra tay v¢ sinh
khidn va dn tirton, | dn khic nhau trudc khi an, sau khi di
khong dua nghich, | + Khong udng nuéc 1, | vs.
khong 1am do vai in qua vit ngoai + Tro chuyén: An nhiéu
thirc an. duong. loai thurc an khac nhau.
+ An nhiéu loai thirc Khéng ubng nuéc 13, an
an khac nhau qua vat .
+ Khong uéng nuoc -Hoat dong lao ddng:
13, dn qua vat ngoai Siap xép lau don ban,
duong. ghé, thu khin lau tay
- Tré biét ban 1abép | - Nhan biét va phong | -Hoat dong choi:

17 | di¢n, bép 10 dang trdnh nhiing vat dung | + Tro choi: Thi xem doi

dun, phich nuéc
nong...1a nhimg van
dung nguy hiém va

nguy hiém dén tinh
mang nhiing vat dung
nguy hiém va noi dugc

nao nhanh ( chon nhiing
16 t6 la vat dung nguy
hiém nhu: Dao, kéo,
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no6i duge mdi nguy
hiém, khong nghich
céc vat sic nhon khi
dén gan

moi nguy hiém khi dén
gan, khong nghich céc
vat sac, nhon

bép dién...)

+ Thuc hanh: Ky nang
NB phong tranh nhiing
vat dung nguy hiém

10 |20 |- Tréco thé nhan - Nhan biét mot sb | - Hoat dong choi
biét dugc mot sb truong hop khan cap | +Thuc hanh: K§ ning
truong hop khong va goi nguoi giup do: | khong di theo nguoi la
an toan va goi nguoi | Khi nguoi la bé, am,
giap do: cho banh keo, uéng + Tro chuyén, cho tré
+ Khi nguoi la bé, nudc ngot, ra di choi | xem video va nhan ra sy
am, cho banh keo, biét tr chdi va goi | nguy hiém cua viéc ra
udng nude ngot, ri | ngudi 16n giup da. khéi nha, khu vuc
di choi. - Khong ra khoi nha, | trrong, 16p.
+ Khong ra khoéi khu vuc truong, 16p
nha, khu vuc khi khong dugc phép
truong, 16p khi ctuia nguoi lon, c6 gido
khong duoc phép
cua nguoi lén, co
giao
11 |21 |- Tréthuchién mot | - Khong leo tréo cay, | - Hoat dong choi:

s6 quy dinh &
truong, noi cong
cong cong vé an
toan:

- Khong leo treo
cay, ban cong tudng
1ao.

ban cong, tuong rao...

Tr0 chuyén, cho tré xem
video va nhan ra su
nguy hiém khi leo tréo
cay, ban cong, tuong
1ao...

2 Phat trién nhan thirc

a. Kham pha khoa hoc:

12 |23 |- Tré biét nhan xét,
théo luan vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau cua cia
1 6 loai cay, hoa
qua...

- Dic diém, ich loi va
tac hai cua cay, hoa,
qua ndi bat cua dia
phuong (Budi, 6i,ca
chua...)

- Cach cham soc va
bao vé cay

- Quia trinh phét trién
ctia cay, diéu kién

séng ctia mot s6 loai

-Hoat dong hoc:
KPKH:

+ Tim hiéu mot s6 loai
hoa.

+ Tim hiéu vé ngay tét
+ Kham pha qua budi
(5E)

+Xem vi deo qua trinh
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13 |24 |-Trébiétlamthir | cay. Cua dia phuong
nghiém va st dung |- Qua trinh phat trién
cong cu don gian dé | cia cdy, diéu kién
quan sat, so sanh, du séng ctia mot s loai
doan, nhan xét va cay cua dia phuong.
thao luan. Vi du: - Pic diém, ich 16i va
Thur nghiém gieo tac hai cua cay, hoa,
hat/ trong cay duoc | qua
tudi nuoc va khong | - So sanh sy khac nhau
tudi, theo doi va so | va gidng nhau cua cay,
sanh su phat trién.. | hoa, qua.

- Cach cham soc bao
V¢ cay.

- Phan loai cay, hoa,
qua theo 2-3 dau hiéu

14 |25 |- Tré biét thu thap
thong tin vé chu dé
thuc vat bﬁng nhiéu
cach khac nhau:

Xem sach, tranh
anh, bang hinh, tro
chuyén va thao luén.

15 |26 |-Trébiétphanloai |- Phan loai cdy, hoa,
cay, hoa qua theo qua theo 2-3 dau hiéu
nhimg dau hiéu - Quan sat, phan doan
khéac nhau méi lién hé don giam

gilta cay v&1 moi

16 |27 |- Tré biét nhan xét | truong song.
dugc mdi quan hé |+ Anh huéng cia thién
don gian cua su vat, | tai dén thuc vat va ich
hién tugng. lgi cua thyc vat ddi vai

phong chdng thién tai

17 |28 |Tré biét giai quyét

van dé don gian
bang cac cach khac
nhau.

phat trién cua cdy, hoa,
qua....

+ Trai nghiém ngay hdéi
steam - Ngoi nha tré tho
- Chao xuan 2026.

- Hoat dong choi: Trai
nghiém: Gieo hat

+ Thuc hanh so sanh su
gidng va khac nhau cua
mot sb loai cady, hoa,
qua

+ Thyuc hanh phan loai
cac loai rau, hoa theo 2-
3 dau hiéu

+ Tro choi moi: Ai

dang

+ Choi ngoai troi: QS
hoa héng, hoa ngoc
thao, hoa ddng tién, rau
ba‘ip cai, xu hao, ....

+ Go6c hoc tap: lam al
bum cac lgai cay hoa
qua, ghép tranh hoa
qua...

- Tro chuyén cho tré
xem video vé bién doi
khi hau va thién tai d6i
vol doi séng thuc vat.
fch loi cua thue vat dbi
v6i phong chong thién
tai.

+ Goc phan vai: Gia
dinh, ctra hang hoa, cay
xanh, ctra hang rau qua..
+ G6c nghé thuat: Lam




18 |29 N‘hém xét,ﬂthéo luan hoa, cay tir tam bong,
veé dac diém, su gidy, tai bong, bia...
khac nhau, giong
nhau cta céc d6i
tuong duoc quan
sat.

b, Lam quen v§i toan

19 |32 |- Trébiét quan tam -Hoat dong hoc:
dén cac con sd nhu + Pém trén d6i tuong
thich néi vé s6 trong pham vi 9 va dém
lugng trong pham vi theo kha nang, nhan biét
0. s6 9, sb tht tu trong

pham vi 9.

20 |33 |-Trébiétdémtrén | Pém trong pham vi 9 |+ Pém d6 dung trong
d6i tuong trong va dém theo kha niang. | 16p va theo kha ning
pham vi 9 va dém - Céc chir s0, s0 lugng | -Hoat dong choi
theo kha nang. va sO tht tu trong |+ TC: Tim vé ding nha

pham vi 9 + Thyc hanh: Pém s

21 |34 |- TréDbiétso sanh sb hoa, qua trong ngay té
luong ctiia 3 nhém + Thuc hanh: So sanh
d6i tuong trong s6 luong cia 3 nhom
pham vi 9 bang cac doi tuong trong pham vi
cach khac nhau va 9 bang cac cach khac
no6i duoc két qua: nhau ‘

Bang nhau, nhiéu TCTV: Bang nhau, it
nhéat, it hon, it nhét. hon, nhiéu hon
+ Lam vo toan
Hoat dong choi:
( EM:32): Ghép chdm
tron ‘ ,
22 |35 |- Tré biét nhan biét | - Cac chit sb, sb luong * Trong hoa cho di 6
. A N N . lugng 9.
cac sO trong pham vi | va s0 thor tu trong & ohit 6 bine h
9 va sur dung céac s6 | pham vi 9 + XCp chir so bang hot
d6 chi sb luong, ) hat
thir tu.
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23 |42 |- Tré biét s dung | - Po d0 dai cac vat| - Hoat dong hoc:
duoc mot sd dung béng 1 don vi do, so|+ Po d0 dai cac vat
cu dé do, dong va so | sanh va dién dat két bﬁng 1 don vi do, so
sanh, n6i két qua. qua do. sanh va dién dat két qua
do.
-Hoat dong choi:
+ Po d6 dai d6 dung dd
choi theo y thich
24 |44 |- Tré biét s dung | - Xac dinh vi tri ctia dd | - Hoat dong hoc

161 n61 va hanh dong
dé chi vi tri cua do
vat so vdi vat chuan.

lam chuan.

vat vo1 mot vat nao do

+ Xac dinh vi tri cua do
vat v&1 mot vat nao do
lam chuan.

¢, Kham pha xa hgi

25

53

- Tré biét ké tén mot
sO 18 hoi va noi vé
hoat dong cuia mot
56 1€ hoi.

VD Noi: “Ngay tét
dugc bd me cho di
choi xuan, di tham
ong ba...

- Pic diém noi bat
ctia mot s6 18 hoi, su
kién van hoéa cua dia
phuong: Tét nguyén
dan...

Hoat dong hoc:

- Xem vi deo vé canh ngay
tét, tro chuyén vé tét
nguyén dan.

Hoat dong choi:

+ Trai nghiém: Bay mam
ngill qua.

+ G6c nghé thuat: VE,
Thiét ké hoa mua xuén.

3. Phat trién ngon ngir

26

55

- Tré c6 thé nghe
va nhan dién, nhan
biét duoc mot sd
tu chi cay, hoa qua
quen thudc voi lira
tudi bang tiéng
anh

+ Tré c6 thé nghe
va nhic lai dugc tir
chi 1 dén 9, mot s6
ttr, cum tur chi cay,
hoa qua quen
thudc véi ltra tudi
bing tiéng anh.

- Hiéu céc tir khai
quat tir trai nghia vé
chu dé thuc vat

+ Nghe ttr chi thuc vat
quen thudc voi lra
tudi bang tiéng anh

+ Nghe s6 tir 1 dén 9,
chir cai bang tiéng
anh

- Hoat dong hoc:

+ Hoc tiéng anh thi 2, thu 4
* Truyén: Qua bau tién .
*Tho:

+ Cay dura

*Pong dao:

+Xtc xdc xic xé.

+ Lua ngo6 1a c6 dau lanh.

+ i cau di quan.

- Hoat dong ngui: Nghe ké
chuyén "Su tich banh trung,
banh giay"
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27 |56 | -Tré thuc hién - Nghe hiéu nodi dung
duoc cac yéu cau | truyén: Qua bau
trong hoat dong tién...phu hop vo1 do
tap thé nghe hiéu | tudi.
truyén. - Nghe céc bai tho:
Hoa cuc vang
: Cay dira, dong dao:
Xc xac xic xé.
; Lia ngo 1a c6 dau
lanh; Pi cau di quén.
phu hop véi d6 tudi.
28 |57 |- Tré biét lang |- Nghe hiéu nodi dung
nghe va nhan xét y | cac cau don, cau mad
kién ctia nguoi ddi | rong, cau phirc.
thoai
29 |58 |- Tré biét ké rd |- Phat Am cac tiéng co

rang, cé trinh ty vé
su viéc, hién tuong
nao d6 dé nguoi
nghe c6 thé hiéu
duoc.

+ Tré c6 thé nhic
lai duoc, néi duoc
tu chi cay, hoa qua
trong pham vi tu
vung dugc lam
quen bang tiéng
anh

+ Tré c6 thé hat
theo, hat duoc mot
s6 bai hat quen
thudc véi lira tudi
bang tiéng anh

phu 4m dau va phu
am cudi gan giong
nhau va cac thanh
diéu.

- Ké lai sy viée theo
trinh tu.

+ Nhic lai, néi tir chi
cdy, hoa qua don
gian, quen thudc trong
pham vi tor vung duoc
lam quen bang tiéng
anh

+ Phat 4m tuong dbi
0 rang cac tu don 1¢,
cum tur va mot s6 mau
cau quen thudc trong
pham vi tr vung duogc
1am quen bang tiéng
anh

+ Hat theo mot sd bai
hat don gian, phu hop
véi lda tudi bang
tiéng anh.

- Hoat dong choi:

+ V€ chir trén cat, trén san
+ Xép chit bang hot hat

+ Ghép chir cai

+ Tim chir cai da hoc

+ Ong tim chir

+ Lam vé chir cai

Goc sach truyén:

+ Xem tranh truyén, Lam
am bum vé tét va nla xuan,
+ Poc chi theo tranh chir to

+ Hoat dong phong tin hoc




30 |64 |- Tré biét doc biéu | - Poc tho Hoa cuc
cam bai tho dong | vang; Cay dira, dong
dao, ca dao... dao: Xuc xéc xtc xé.
; Lua ngd 1a c¢6 dau
lanh; Bi cu di quan
31 |65 |- Tré biét ké co
thay doi mot vai |- Ké lai truyén: Qua
tinh tiét nhu thay | bau tién theo trinh tu.
tén nhan vay, thay
do6i két thuc, thém
botsu kién....trong
ndi dung chuyén:
Qua bau tién.
32 |69 |- Tré nhan dang |- Nhan dang cac chit | - Hoat dong hoc:
cac chir cai | cai: b,d,d,l,m,n + LQ chir cai: b,d,d,l,m,n
b,d,d,Lm,n trong Hoat dong hoc:
bang chir cai tiéng Tap to chit b,d,d.l,m,n
Viet. Hoat dong choi: T6 chir trén
33 [70 |- Tré biét to, d6 |- Tap to, tap d6 cac | cat, da...
cac nét chir, sao | nét chir. - Hoat dong choi:
chép mot s6 ki|- Sao chép mo s ki | + Tim chit cai b,d,d.],m,n
hiéu, chir cai, tén | hiéu, chir cai, tén cua | theo hi¢u Iénh cua co, xem
cua minh. minh. sach truyén tim chir cai
b,d,d.l, m,n
-Hoat dong choi
(EL 24) San tim chir cai
+ Lam vé& chir cai
34 |72 |- Tré biét cach|- Lam quen voi cach | - Hoat dong choi:

“doc sach” Tur trai
sang phai, tu trén
xubng dudi, tir dau
sach  dén  cubi
sach.

doc viét tiéng viét:

+ Huong doc: Tu trai
sang phai, tr dong
trén xudng dong dudi.
Poc ngit nghi sau cac
dau

- Phan biét phan mo
dau, két thuc cua
sach.

- Gitt gin, bao V¢
sach. Cat sach gon
gang dung noi quy
dinh.

+Thuc hanh xem tranh anh,
minh hoa va doc theo thanh
tiéng tir cdy, hoa qua trong
pham vi tor vung dugc lam
quen bang tiéng anh

+ Goc sach truyén: Tré biét
cach doc, m& trang sach.
Xem sach vé cha dé

+ Tro choi: Poc chi theo
tranh chir to




4. Phat trién tinh cam k¥ néing xa hi

35 [81 | - Tré biét biéu 10 |- Bay t6 tinh cim phu | -Hoat dong choi:
cam xac: Vui, budn, | hop v6i trang thai | Nhan dang bét trude
so hdi, toc gian, | cam xUc cua nguol | khudn mat
ngac nhién xdu ho. | khac trong céc tinh | + Tro choi méi: Ai ding
hudng giao tiép khac | ( T102)
nhau.
36 |92 |- Tréthich cham soc | - Bao v€, cham soc -Hoat dong hoc:
cay cay cbi + PTTCXH: Bé trong va
37 |94 |- Tré biét nhic nhd |- CO y thic bao vé| chdm soc cay
ngudi khac gilt gin, | m6i  truong, canh | - Hoat dong choi:

bdo v€ moi truong (
khong xa rac bua
bai, bé canh, hai
hoa. )

quan thién nhién va
canh gidc V&1 céc
hién tugng thién tai
c6 thé xdy ra

Goc thién nhién: Cham
sOc cay col.

4. Phat trién thAm mi

38 |99 |- Tré biét hat dung | - Hat dung giai diéu,
giai diéu 10i ca, hat | 10i ca va thé hién sac
dién cam phu hop | thai, tinh cdm cta bai
v6i sac thai, tinh|hat: Em yéu cay
cadm cua bai hat qua | xanh, Mua xuéan.
giong hat, nét mat,
di€éu bo cu chi bai:

Em yéu cdy xanh,
Mua xuan.

39 | 100 | - Tré biét van dong | - Van dong nhip
nhip nhang phu hop | nhang theo giai diéu,
v6i sic thai, bai hat, | nhip diéu va thé hién
ban nhac v41 cac sdc thai phu hop véi
hinh thurc (v0 tay cac bai hat: Em yéu
theo cac tiét tau, cay xanh.
mua) bai: Em yéu - St dung cac dung
cay xanh. cu g0 dém theo phac,

nhip, tiét tiu.

40 | 101 |- Tré biét phdi hop | - Khuyén khich lua

va lwa chon cac
nguyén vat li¢u tao
hinh, vat liéu thién
nhién dé tao ra san
pham.

chon phdi hop cac
nguyén vat liéu tao
hinh, vat li€u trong
thién nhién, phé liéu
dé tao ra cac san

-Hoat dong hoc:

Am nhac

+ DH: Mua xuan

+ DVD: Em yéu cay
xanh.

Nghe hat:

+ Mua xuan o1, Inh 13 o.
+ Biéu dién 4m nhac
+Tro choi : Hay lam theo
hi¢u Iénh, bo 1a

- Hoat dong choi

+ Hoat dong phong am
nhac.

+ G6c ngh¢ thuat: Mua
hat theo chu dé, van dong
cung dung cu dm nhac.
+ Goc xay dung: Xay
vuon hoa; Cong vién cay
xanh ; Vuon cay ctuia bé,
Vuon rau cua be.

- Hoat dong ngu:

+ Nghe nhac khong 1o1.

- Hoat dong hoc:
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pham.

41

102

- Tré biét phdi hop
cac k¥ nang v&, dé
tao thanh btrc tranh
c6 mau sic hai hoa,
bd cuc can ddi: V&
vuon cay cua bé.

- Phdi hop cac ky nang
v& dé tao nén san phdm
c6 mau sic, kich thude,
hinh dang /dudng nét,
bd cuc bai: V& vuon
cay cua bé

42

104

- Tré biét phdi hop
cac k¥ nang nin dé
tao thanh san pham
¢ bd cuc can dbi:
Nin mot so loai qua

- Phéi hop céc ky
nang nan dé tao nén
san pham c6 mau
sdc, kich thudc, hinh
dang /dudng nét, bd
cuc bai: Nan mét sb
loai qua

43

106

- Tré biét nhan xét
cic san pham tao
hinh vé mau sic,
hinh déng, bd cuc.

- Nhan x¢ét san pham
tao hinh vé mau sic,
hinh dang / duong
nét va bd cuc.

44

109

- Tré noi lén ¥ tudng
va tao ra cac san
pham tao hinh theo
¥ thich.

- No61 1én y thuong
tao hinh cia minh.

- Tim kiém Iwra chon
cac dung cu, nguyén
vat liéu c6 san ¢ dia
phuong dé tao ra san
pham theo ¥ thich.

+ V& vuon cay cua bé.
+ Thiét ké hoa mua xuan
(EDP)

+ Nin mot sd loai qua

+ Nhan xét bai ban bai
minh vé mau sic kich
thude

- Hoat dong choi:

+ Choi ngoai troi: ve trén
san, cit xé dan cay, hoa,
qua, lam phao, dén 16ng
trang tri tét.

- Lam hoa, cay xanh tir
nguyén vat li¢u thién
nhién, phé thai.

- Trang tri cay xanh

( EDP)

Tong so: 44 muc tiéu

II. CHUAN BI.

- Céc loai sach, bao, tap chi cii...dé tré cit dan

- Tranh anh giéi thi€u cay xanh, hoa, rau, cu, qua...,
nguyén dan

- But chi, mau nudce, bup sap mau dét nan, giéy v&, ddu hoa, qua, 1a

- Chi céi chit sb, 16 t6 vé hoa, qua

- ban, may tinh, méy chiéu, loa, hoa cai tay, du cho tré.

- Phdi hop véi phu huynh chuan bi, suu tdm tranh anh nguyén vat liéu, do
dung, d6 choi vé chu dé: Thé gidi thuc vat- Tét mua xuén.

BAN GIAM HIEU (KY DUYET) NGUOI LAP, KE HOACH

| fims;

Lo Thi Cuong

mua xuan tét

Ky b&i: Nguyé&n Thj Thanh
Tra Thoi gian ky: 12/01/2026
15:34:55
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