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CHU PE: THE GIOI THUC VAT - TET VA MUA XUAN

Thoi gian thwe hién tudn: ( Tir ngay 26/01 dén 27/02/2026 )

* MUC TIEU CHU PE
STT | MT | Muc Tiéu gido duc | Noi dung gido duc Hoat dong gido duc
I. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
1 2 | - Tré thuc hién dung, | + HO hép: Hit vao | * Hoat dong hoc
du cac dong tac | tho ra, ga gay, Thoi | - HO hap: Hit vao tho ra,
trong bai thé duc | no bay. ga gay, Thoi no bay.
theo huéng dan. + Tay: Pua 2 tay - Tay: Pua 2 tay lén cao,
1én cao, ra phia ra phia trudc, sang 2 bén;
trudce, sang 2 bén; Co va dudi tay ha xudng;
Co va dudi tay ha Tay thay nhau dua ra
xuong; Tay thay trudce, ra sau.
nhau dua ra truéc, - Bung: Cuai vé phia
ra sau. trudc; quay nguodi sang
+ Bung: Cii vé phia tréi, sang phai.
trude; Quay nguoi| _ Chan: Dimg nang cao
sang trdi, sang phai. | chan gap gbi, co dudi
+ Chéan: bung nang | chan; Ping khuy goi
cao chan gap gbi, co | * Hoat dong choi (trd
duoi chan; Bung choi moéi)
khuy gbi - Ngiri hoa
- Cay nao 14 4y
2 4 |- Tré c6 kha ning|- Bat tai chd - Di| * Hoat dong hoc:
kiém soat duoc van | theo dudng dich dic | - Ném xa bang 1 tay
dong khi: TC: Hai qua
+ Di lién tuc trong - Bap bit bong voi co
duong dich dic ( 3- 4 TC: Kéo cua lira xé
diém dich dic khong - Bat tai chd - Di theo
chéch ra ngoai). duong dich dac.
- B theo duong dich dic
TC: Bit buém
- Tré biét phdi hop | - Pap bat bong véi
tay — mat trong van | co.
dong:
3 5 | + Bét bong véi o




+ Ty dap - bat bong
duoc 3
(duong kinh bong 18

lan lién

cm).
4 6 |- Tré thé hién nhanh, | - Ném xa bang 1 tay
manh, khéo trong|- B0 theo duong
thyc hién bai tap | dich dac.
téng hop.
+ Ném xa bang 1 tay
- Bo theo duong dich
dac
5 7 |- Tré biét thyc hién |- Gap, dan ngon tay | * Hoat dong choi:
duogc cac van dong: | vao nhau. - Goc tao hinh: V€ va to
- Gap, dan gon tay |- Dannan tre, gidy | mau hoa, cay. Tré xé dan
vao nhau hoa. Pan nan tre, gidy
- Pan nan tre, gidy - Goc xay dung: Xay
6 | 8 |- Tré biét phdi hop |- Sir dung but: V&|vuon cdy dn qud, vuon

ct dong ban tay,
ngoén tay trong mot
s6 hoat dong:

- V€ duoc hinh tron

theo mau

duoc hinh tron theo

mau

rau, vuon hoa...
- Choit vé€ trén bong kinh,

14 cay

2. Giao duc

dinh dwdng va sirc khoe

- Tré biét tén mot so
moén an hang ngay

cua dia phuong...

- Nhan biét cac bira
an ngay:

ca

trong
Tring  ran,
nuong, ca kho, thit
rim ca chua, thit rim

dau, ca sot ca chua...

* Hoat dong choi

- Tro choi ‘thi xem doi
nao nhanh’(Gach
nhitng hanh dong dung

chan

sai)

* Hoat dong an:

- T6 chirc bita an cho tré

- Tro chuyén voi tré céc
mon an hang ngay

- Tro chuyén v&i tré
khong cuodi dua trong khi
an udng hoic khi an cac

loai qua c6 hat




- Thyc hanh: Ké tén cac

mon an, cac bita an trong

18

-Tré biét tranh mot
s6 hanh dong nguy
hiém khi dugc nhic
nho:

+ Khoéng cuoi dua
trong khi #n, udng
hoac khi an cac loai

qua co hat...

- Nhan biét va
phong tranh nhiing
nguy
hiém dén tinh mang.

hanh  ddng

+ Khong cuoi dua
trong khi an ubng
hoac khi an cac loai

qua co6 hat

ngay
TCTV: “Thit
chua, thit rim dau, ca sbt

rim ca

ca chua...

II. Linh vire phat trién nhén thirc

1. Kham pha khoa hgc

9 19 |- Tré biét quan tam, | - fch 1gi cua nuédc | * Hoat dong hoc:
himg tha véi cac su | vol  doi séng con | - Tim hiéu vé& mot sb loai
vat, hién tuong gan | nguoi, ciy. hoa(5E)
glii nhu chil ¥ quan - Mot sb loai qua dic
sat su vat hién tuong, trung ngay tét.
hay dat cau héi veé - Tim hiéu vé& mot s6 loai
dbi tuong. rau.

10 | 20 |- Tré biét su dung | - Cach cham soc va | * Hoat dong choi
cac giac quan dé|bao vé cay xanh - Tro chuyén vé céach
xem xét, tim hiéu doi chim séc va bao vé cay
tuong: Nhin ,nghe,
ngiri so...dé nhan ra
dic diém ndi bat cua
dbi tuong.

11 | 21 |- Tré biét thu thap |- Pac diém ndi bat | * Hoat dong choi:
thong tin vé ddi|va ich loi cia cdy, |- Tro chuyén véi tré vé
tugng bang nhiéu | hoa, qua quen thudc: | loi ich cua thuc véat ddi
cach khac nhau c¢6 su | hoa héng, hoa cuc, | véi phong chéng thién tai
goi Mo cila ¢d gido | qua cam, qua budi... | - Quan sat mot sé cdy:
nhu: Xem sach, tranh | Loi ich cua thyc vat | Cay ban, cay khé...
anh va tro chuyén vé | d6i voi phong chéng | - Trai nghiém: Bay mam
d6i tuong. thién tai (giit nudc..) | ngii qua.

12 | 22 |- Tré biet mo ta - Tro choi ai chon gioi

nhiing dau hi€u noi

(EM 14) (Phan loai rau




bat cua do6i tuong
dugc quan sat voi su

go1 md cua cd gido.

13 24 | - Tré phan loai duogc | - Phan loai cay, hoa,
cac dbi tuong theo 1 | qua rau theo 1 dau
du hiéu ndi bat. hiéu noi bat

14 | 25 |- Trénhinramodtvai| Mdi lien hé don

moi quan hé don
gian cua sy vat, hién
tuong khi dugc hoi:

Cay coi....

gian gitra cay coi
quen thudc véi moi
cua

truong  séng

chang.

theo dau hiéu: rau an qua,
rau an la, rau an qua...)
(thé hién trong gido 4n)

- Tro choi moi: Goi du 3
thit rau cung loai, Hoa
nao qua ay.

- Goc thién nhién: Trong
va cham soc bdo vé cay,

gieo hat...

2. Lam quen v6i mot so khai ni

ém so diang veé toan

15

27

- Tré quan tdm dén
s6 luong va dém
nhu hay hoi vé sb
luong, dém vet, biét
str dung ngon tay dé

biéu thi s luong.

- Quan tdim dén s6
lugng va dém: hoi
vé s0 luwong, dém
vet, biét sur dung
ngoén tay dé biéu thi
s6 luong khac nhau
va noi duoc cac tu:
bang nhau, nhiéu

hon, it hon.

16

28

- Tré biét dém trén
cac doi tuong giong

nhau va dém dén 3.4.

- Pém trén ddi
tuong trong pham vi
3,4 va dém theo kha

nang

17

29

- Tré biét cach so
sanh sb luong cua
hai nhém dbi tugng
trong pham vi 3,4

- So sanh sb luong
cia hai nhom ddi
tugng trong pham vi

3,4 bang cac cach.

18

30

- Tré biét gop va
dém 2 nhom doi
tuong cung loai co

tong trong pham vi 3

- GOp hai nhom ddi

tuong va dém

19

31

- Tré biét tach mot
nhom d6i tuong

trong pham wvi 3

-Tach mot nhom ddi
thanh

nhém nho hon.

tuong cac

* Hoat dong hoc

- Nhan biét d6i tuong
trong pham vi 3, dém dén
3

- Téch gop trong pham
vi3

- Nhan biét dbi tuong
trong pham vi 4, dém dén
4

* Hoat dong choi

- TC: Tim nha, tim ban.

- Goc hoc tap: Lam vé

toan




thanh hai nhom.

3) Kham pha xa h¢i

20 | 41 |- Mot s 18 hoi: Tét

cod truyén hodc tét

cua dan tOc thai
..qua trd chuyén,
tranh anh

- Mot s6 18 hoi cua
dia phuong: Tét cd
truyén ngudi thai
qua tro
tranh anh

chuyén,

* Hoat dong hoc:

- Trd chuyén vé ngay tét
cua dan toc Thai

* Hoat dong choi:

- Xem video cac hoat
dong ngay tét nguyén

déan, tét ctia dan toc Thai.

III. PHAT TRIEN NGON NGU

21 43 | - Tré thuc hién duoc
yéu cau don gian,
VD: “ Chéau hay lay

qua cho vao r6”

- Hiéu va lam theo
yéu cau don gian:
"Chau hay lay qua
b6 vao r6”, « Chéau

hay tim 14 cho hoa”

* Hoat dong choi:
- Tro choi: Lam theo hiéu

1énh, tim 14 cho hoa

22 | 44 |- Tré hiéu nghia tur
khai quat gan gii vé
chu dé thuc vat

- Nghe hiéu ndi dung

truyén “Hoa mao ga”

- Hiéu cac tir gan
giii quen thudc: Cay,
hoa, qua...

- Nghe hiéu ndi
ke,

truyén doc cua dia

dung truyén

phuong phu hop véi

dd tudi: Hoa mao ga

* Hoat dong choi:

- Trd chuyén voi tré vé
cac loai cay, hoa, qua

* Hoat dong hoc:

- Truyén ké: Hoa mao ga

23 | 49 |- Tré biét ké lai su
viéc don gian di dién
ra cua ban than nhu:
D1 tham ong ba, di

choi, xem phim...

- Ké la1 su viéc dién
ra cua ban than nhu:
bi choi, di chuc tét

ong ba...

* Hoat dong choi

- Thyc hanh ké lai su
viéc don gian di dién ra
cua ban than: D1 choi, di

chuc tét ong ba...

24 | 50 |- Tré c6 thé doc
thudc bai tho, ca dao,

dong dao...

- Poc tho, ca dao,
doéng dao, tuc ngi,
ho vé... phu hop véi
do dia

phuong noi tré song

tudl  va

* Hoat dong hoc

- Tho: Cay day leo

- Tho: Chum qua ngot
- Tho: Bép cai xanh

* Hoat dong choi
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25 | 51 |- Tré biét ké lai|- Ké lai mot vai tinh
chuyén don gian di | tiét cta truyén da
duoc nghe v&i1 sy | duoc nghe..
huéng dan cua ngudi
16n.

26 | 54 |- Tré biét noi di |- No6i va thé hién cir

nghe khong néi 1i
nhi.

chi, di€u bo, nét mat
phu hop véi yéu
cau, hoan canh giao

tiép.

- Tré biét ké lai sy viéc:
d6n giao thira, chic tét.. .

- Choi phan vai: Bac si,
co6 giao, gia dinh, ban
hang tét

- Tro choi ‘ai khéo tay’

- Poc ddng dao: Lua ngd
la c6 dau nanh, hoa sen,
Trong dau trong ca

- Giai cdu d6 vé cay, qua,
hoa

* Hoat dong ngu:

- Nghe ké truyén "Hoa

mao ga, Cay khé
IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOI
27 | 60 |- Biét manh dan |- Manh dan tham gia | * Hoat dong choi:
tham gia vao cac|vao cac hoat dong, | - Phan vai: Ban cay xanh,
hoat dong, manh dan | manh dan khi trd 161 | cdy hoa, cay xanh, phan
khi tra 161 cAu héi. | cu hoi. bon..., Nau an.
- Go6c sach: Tré ghép
tranh, xem tranh vé mot
s6 cdy cbi, mot sd qua,
mot sb loai rau
28 | 61 |- Biét cd gang hoan | - C6 gang thyuc hién | * Hoat dong choi
thanh cong viéc don | cong viéc don gian | - Géc TN: Cham soc cay
gian dugc giao duge giao: xép dd | lau ciy, nhit 14 rung. ..
choi. - Tro choi ‘ban nao giéi’
29 | 63 |- Tré biét boc 16 cam | - Biéu 10 trang thai | (Nhan biét mot sd trang
xGc vui, budn, so|cam xuc qua nét | thai cam xuc :Vui, budn,
hai, tirc gian. mat, cir chi, giong | s¢ hai, tirc gidn... qua nét
ndi; tro choi; hat, | mat, cir chi, giong noi)
van dong - Cho tré choi voi 14 cay
30 | 68 |- Trébiét cha y nghe |- Tap trung, cht y | * Hoat dong lao dong
khi c0, ban noi. nghe khi c6, ban noi | - Thuc hanh tiét kiém
31 | 70 |- Tré thich quan sat | - Bao vé cham soc | theo guong Bac Ho

thién nhién va cham

va cay cOl.

- Tré biét tiét kiém nuodc
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rua tay
- Nhat la vé sinh san
truong
- Cit don d6 dung 46

choi dung chd

soc cay. “Tiét kiém dién,
nuoc.
V.PHAT TRIEN THAM MY

32 | 73 |- Tré biét chi ¥ |- Nghe cic bai hat,
nghe, thich dugc hat | ban nhac (nhac thiéu
theo, vd tay, nhun |nhi, dan ca dic sic
nhay, lic lu theo bai | cia dia phuong).
hat, ban nhac; thich
nghe doc tho, dong
dao, ca dao, tuc ngir;
thich nghe ké céu
chuyén

33 74 | - Tré vui sudng, chi, |- Vui sudng, chi, so
s ngam nhin va ngam nhin va noi
no1 1én cam nhan cua | 1én cdm nhan cua
minh trudc vé dep minh trudc vé dep
noi bat (mﬁu sac, noi bat (méu sac,
hinh dang) cua cac hinh dang) cua cac
tac pham tao hinh. tac pham tao hinh.

34 | 75 |-Tré hat tu nhién, - Hat dung giai diéu,
hat duoc theo giai 101 ca bai hat dic sic
diéu bai hat quen clia viing mién
thudc.

35 | 76 |- Trébiét van dong - Str dung cac dung
theo nhip di¢u bai cu Am nhac dic sic
hat, ban nhac (V6 cua dan tdc trén dia
tay theo nhip, phuong dé gé dém
phach..) theo phach, nhip.

36 | 77 |-Tré van dongtheo |- Khuyén khich tré
y thich cac bai hat, van dong nhay mia
ban nhac quen thugc. | theo y thich khi

hat/nghe cac bai hat,
ban nhac quen thudc

* Hoat dong hoc

- Nghe hat: Em yéu cay
xanh, Ly chiéu chiéu,
Hoa trong vuon,

* Hoat dong choi

- Nghe doc tho: Cay day
leo, chim qua ngot, bap
cai xanh...

* Hoat dong hoc

- Day hat: Qua,

Ly cdy xanh,

- VD: Hoa truong em

- Tro choi am nhac:

Ban nao hat, Ai nhanh
nhit, Nghe tiéng hat tim
do vat.

* Hoat dong ngu:

- Nghe nhac khong 101
cady trac xinh, ly cay
bong, 1y cay xanh

* Hoat dong choi

- Go6c ngh¢ thuat: Hat va
van dong cac bai hat
trong chu dé&: mua xuin
dén 16i, qua..

- Hat dan ca bai: " Ly

cay xanh "




37 | 79 |- Tré biét v€ cac nét | St dung mdt so ki .
5 n 5 N * Hoat dong hoc:
thang, xién ngang, | nang v&: nét thang, .
. , L . | - V& cay(de tai)
tao thanh btrc tranh | nét xién ngang deé § )
) N - Nin qud
don gian tao ra san pham don A '
. * Hoat dong choi:
glan. . . < ,
o - - ————1 Goc tao hinh: Nan qua,
38 81 |- Biét lan doc, an det | - Sir dung mot s6 ki| ) .
P, . L x€p hot hat, lam tranh
dat nan dé nan thanh | ndng nan: lan doc, ]
] . ) ol s . hoa, ghép hoa...
san pham co6 1 khoi | an bet,xoay tron tao | .~~~
5 .. i . VE, t0 mau, lam album,
hodc 2 khoi. ra san pham don | _ P
. dong dau, in hinh....
gian. . )
— — ~—— - Lam tranh cat
39 |83 -Tré nhan xét duoc - Nhan xét san pham . o
o . i - Thuc hanh nhan xét san
cac san pham tao tao hinh ) .
. pham tao hinh
hinh.

Tong so: 39 muc tiéu

II. CHUAN BI

- Hinh anh trén may chiéu vé ngay tét ngdy tét nguyén dan, ngay tét ctia dan
toc Tay, 1 s6 loai rau, qua...

- Hinh anh minh hoa ndi dung bai tho, cau chuyén trong chu dé...

- Giéy ve, cac loai but mau.

- H) dan, dat nin, kéo. Mot s6 chau canh

- Hop hodc 1o c6 thé db dat trong cdy, gieo hat, gdo tudi cay...

- Tranh anh, d6 choi, 16 t6 vé cac loai cay xanh, hoa, qua, rau...

- 1vai to giéy kho to, hodc bia, lich, béo cii...dé tré v&, cit dan

- Tranh anh, sich béo cii vé cac loai thuc phélm: Rau, cu, qua, hoa ....

- Mot s6 do choi xay dung vuon cdy, vuon hoa, qua, rau...

NGUOI LAP KE HOACH

| Cenit.

Lo Thi Panh

CHUYEN MON KY DUYET

PHT: Lo Thi Anh Thu



