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KE HOACH CHU DE: THE GIOI PONG VAT
Thue hién 4 tudn: Tir 15/12/2025 dén 9/1/2026

I. MUC TIEU GIAO DUC

Muc tiéu gido duc

Noi dung gido duc

Hoat dong

b/

St | MT
t

Muc tiéu

1. Linh vire phat trién thé chat

a. Phat trién van dong

theo hiéu
hoac

- Tré c6 thé thuc
hién dang thuan
thuc cac dong tac
ctia bai tap thé duc
1énh
theo nhip
ban nhac, bai hat.
Bit dau va két

- Ho hap: Ga gay

- Tay:

+ Dua tay ra phia trudce,
sang ngang

+ Luan phién tung tay
dua lén cao

- Lung bung luon:

* Thé dyc sang

- Ho hap: Ga gay

- Tay:

+ Pua tay ra phia trudc,
sang ngang

+ Luan phién tung tay
dua 1én cao

- Lung bung luon:

1 |2 |thuc dong + Cti vé trude, ngira + Clii vé trudc, ngua
dang nhip. ngudi ra sau két hop tay | nguoi ra sau ket h(gp
dua lén cao, chan buée | BBY dua Ién cao, chan
- - budc sang phai, sang
sang phai, sang trai. tréi
+ Nghiéng nguoi sang 2| Nghiéng ngudi sang
bén, két hop tay chong |2 bén, két hop tay
hong, chan budc sang | chdng hong, chian buoc
phai, sang trai. sang phai, sang trai.
Chan: - Chan: ,
+ Nang cao chan gap gbi +Nang cao chan gap goi
- Hoat dong choi:
+Tro choi: Con voi, con
thd, nhitng chu ga con,
con sén.
- Tap theo nhac bai : “Con
cao cao", “ Ga tréng, meo
con va cun con.
2 |4 |- Tré co thé kiém | - Bi thay ddi tde do theo | - Hoat dong hoc:
soat van dong: hiéu Iénh. + Tréo 1én Xuéng 7
+ Pi thay d6i toc giong thang.
do theo hiéu 1énh. Tro choi: Pua ngya

+ Tung, dap , bt bong
tai cho.
Tro choi: Bat ca
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3 |5 - Tré biét thé hién | - Bo béng ban tay, ban | + Bat xa 50cm, di thay
nhanh,manh,khéo | chan 4-5m ddi toc do theo hiéu
léo trong thuc | - Tréo 1én xudng 7 giéng | 1énh
hién cac bai tap | thang + B0 bang ban tay ban
téng hop. chan 4-5m, ném tring
+ B0 bang ban tay, dich dung bang 1 tay
ban chan 4-5m - Hoat dong choi (TCM)
+Tréo 1én xudng 7 + Chuyén tring
giéng thang + Tho danh trong

4 |6 |-Trébiétphdihop |- Ném trang dich dmg | + Tom cua c4 thi tai
tay mat trong van | bang I tay xa (2m x
dong: 1,5m)

+ Ném tring dich | - Tung, dap bat bong tai
dung bang 1 tay | chd

(xa2m cao 1,5m)

+ Tung, dap bat

bong tai chd.

5 |7 |-Trébictbatxatdi |- Batxa40-50cm
thiéu 40 -50cm

6 |8 |-Trébiétthyuchién |- Cac loai cur dong ban | - Hoat dong choi:
duoc cac van dong. | tay, ngon tay va cd tay: | + Choi ngoai troi: Xép
+ Gap, m& lan luot | + Gap mo lan luot tung | hot hat tao thanh con
tng ngon tay ngon tay vat, gip 14 1am con

7 |9 |- Tré co thé thue vat..

hién va phdi hop
duogc cac cu dong
cua ban tay, ngon
tay, phbi hop tay-
mat trong mot sd
hoat dong:

+ Xau day giay,
day 4o, budc day,
cai quai dép

- Xau ludn day gidy, day
a0, budc day.
- Cai quay dép

+ Hoat dong choi: Xau
day giay, cai quay dép
+ Goc nghé thuat: Lam
cac con vat tr vé hop,
14 cay...

b. Gido duc dinh dwong svc

khoe

8

10

- Tré biét lya chon
mot s6 thyc pham
khi dugc goi tén,
nhém.

- Nhan biét, phan loai mot
s6 thyc pham thong
thuong theo 4 nhdm thuc
pham

+ Thyc pham gidu chét
dam: Thit, ca....

+ Thyc pham giau
vitamin va mudi khoang:
Rau, qua....

+ Thyc pham gidu chat
béo

- Hoat dong choi

+ Thuc hanh: Phan loai
4 nhom thyc pham
Chat béo, chat bot
duong, chat dam, vi
tamin...

+ Tro choi: Thi xem doi
nao nhanh

- Hoat dong an

+ T chirc cac bita dn
cho tré




+ Thuc pham gidu chat
bot duong

+ Tré ké tén cac mén
an trong gid an

15

- Tré c6 mot sb
hanh vi va thoi
quen tot trong in
uong:

+ An nhiéu loai
thirc an khac nhau

- Tap luyén mot sb6 hanh
vi va théi quen tot trong
in ubng:

+ An nhiéu loai thitc dn
khac nhau

- Hoat dong an, v¢
sinh;

+ Tro chuyén véi tré vé
su can thiét ciia viéc dn
nhiéu loai thtrc dn khac
nhau.

- Hoat dong lao dong:
Sép xép lau don ban,
ghé, thu khin lau tay

10

16

- Tré c6 mot sb
hanh vi va thoi
quen tot trong vé
sinh phong bénh:
+ Ra ning doi mii;
di tat, mic 4o am
khi tro1 lanh.

- Bao vé strc khoe, an
toan khi co thoi tiét thay
d6i: Lua chon va st dung
trang phuc phu hop voi
thoi tiét di tat, mic 40 4m
khi tro1 lanh.

- Lot ich ctia mac trang
phuc phu hop véi thoi
tiét. Ra nang doi mil...

- Hoat dong hoc:

+ Cho tré xem hinh anh
va tro chuyén vé loi ich
cua trang phuc khi thoi
tiét thay doi

- Hoat dong choi:

+ K§ ning: Di tat.

+ Tro choi: Bé chon
hinh anh dung, sai

2.

Linh

vuc nhan thire.

a. Kham pha khoa hoc

11

23

- Tré biét nhan xét,
thao luan vé dic
diém, su khac nhau,
gidng nhau cia 1 s6

con vat.

- bBac diém. ich loi va
tac hai ctia con vat.

- So sanh sy giong va
khac nhau ctia mot s
con vat

12

24

- Tré biét sir dung cong
cu don gian dé quan
sat, so sanh, du doan,
nhan xét va thao luan
vé sy phat trién cua 1

sO con vat

- Cach cham soc va
bao vé con vat khi
chuan bi c¢6 thién tai.

- Qua trinh phat trién
con Vvat; diéu kién

13

25

- Tré biét thu thap
thong tin vé chi dé
dong vat bang nhiéu
nhau:
Xem sach, tranh anh,
tro
chuyén va thao luan.

cach khac

bang  hinh,

song cia mot sd con
vat nbi bat cua dia
phuong.

- Céach tng ph6 don
gian khi c6 thién tai
anh huéng dén dong
vat va hiéu tai sao phai
lam vay.

14

26

- Tre biét phan loai 1
, theo
nhing dau hiéu khac

sO con vat

nhau

- Phan loai con viat
theo 2-3 dau hiéu.

- Hoat dong hoc:

+ KPKH: Tim hiéu vé
mot s6: Con khi, con
voi, con hd, con gau

+ KPKH: Tim hiéu vé
con budm.

- Hoat dong choi:

+ Thuc hanh so sanh su
gidng va khac nhau cua
mot sb con vat

+ Thyuc hanh phan loai
nhom cac con vat vé
thttc d@n, moéi truong
song

+ Phan loai con vat
theo 2-3 dau hiéu (dong
vat trong gia dinh,
trong  rung,  dudi
nudc,con trung)

- Trd chuyén mdi quan
hé ctia bién d6i khi hau
va thién tai d6i véi doi
song dong vat.
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15

27

- Tré biét nhan xét
duoe mdi quan h¢
don gian gilta cac
con vat.

16

28

Tre biét g1a1 quyet
van dé don gian bang
cac cach khac nhau.

17

29

Nhan xét, thao luan
vé dic diém, sy khac
nhau, giébng nhau
ctia 1 sb con vat.

- Quan sat, phan doan
moi lién h¢ don gian
gilta con vat véi moi

truong song.
+ Anh huong cua
BDKH va thién tai doi

voi dong vat (O
nhiém, thi€u nudc,
dich bénh...)

- Hoat dong choi: Choi
ngoai troi: QS con vat (
Con ga, con meo, con
ca..)

- Xem vi deo cac con
vat sdng dudi nude,
con trung, dong vat
trong gia dinh.

+ Tro chuyén voi tré
vé con vit trong gia
dinh

+ Tro chuyén vai tre
vé con vat song trong
ring

+ Tro chuyén vé mot
s6 con vat séng dudi
nudc.

+ Trd chuyén vé con
con trung.

-Tro choi moi:
Nhirng con véat nao.

b. Lam quen v@i toan

18 | 35 |- Tré biét nhan | - Cac chit sd, sb lugng va | - Hoat dong choi:
biét cac sb trong | s6 tht tu trong pham vi 8 | + Thuc hanh: Pém cac
trong pham vi 8 con vt dat thé so
va st dung cac sd tuong ung
d6 chi s6 luong,
s6 thtr tu.

19 | 36 | - Tré biét gop cac | - Gop/ tach cac nhom - Hoat dong hoc:
nhom d6i tuwong | ddi tuong trong pham vi | + Tach gdp 1 nhom
trong pham vi 8 va | 8 bang cac cach khac d6i tugng trong pham
dém. nhau va dém. vi 8

20| 37 |- Tré biét tach 1 - Hoat dong choi:
nhom ddi tugng + Tro choi: Tim vé
trong pham vi 8 ding nha
thanh 2 nhom + Lam vo toan
bang cac cach
khéc nhau.

21|43 |- Tré biét got tén | - Nhan biét, goi tén khdi | - Hoat dong hoc:

va chi ra cac diém
gidng, khac nhau
giita hai khéi cau
va khéi try, khéi
vudng va khéi chir
nhat

cau, khbi vuong, khoi
chit nhat, khdi tru va
nhan dang cac khdi hinh
d6 trong thuc té.

+ Nhén biét phén biét
khdi cau, khoi try, khdi
vudng, khdi chit nhat.
Hoat dong choi:

+ Khoéi hinh bi mat
(EM19)




¢. Kham pha xa hoi

3. Linh vuc ngon ngir

22155 |- Tré hiéu nghia tir
khai quat vé dong vat
+ Tré c6 thé nghe va
nhan dién, nhan biét
duoc mot sd tr chi
dong vat don gian,
quen thudc vdéi lua
tudi bang tiéng anh

+ Tré c6 thé nghe va
nhic lai dugc tir chi s
luong trong pham vi 8
quen thudc véi lra tudi
bang tiéng anh.

- Hiéu céc tr khai
quat, to trdi nghia.
dong vat,

+ Nghe tir chi tén goi
cia 1 sb dong wvat
quen thudoc véi Ioa
tudi bang tiéng Anh

+ Nghe va nhic lai
duge tir chi sb luong
trong pham vi 8 quen
thugc voéi lra tudi
bang tiéng anh..

23|56 |- Tré thuc hién duoc
cac yéu cau trong hoat
dong tap thé, VD:
Céc ban co tén bang
chir cai t dung sang
bén phai, cac ban co
tén bat dau bang chir
cai h ding sang bén
trai”

- Hiéu va lam theo
duoc 2,3 yéu cau lién
tiép

- Nghe hiéu ndi dung
truyén ké: Chu dé den,
cdo tho va ga trong
phit hop véi d6 tudi.

- Nghe céc bai hat:
Cha méo con; Pubi
chim, co 1a; Bai tho:
Tho méo di cau ca;
Nang tién oc. Pong
dao: con voi, con ga
cuc tac la chanh, tu
hit 12 cha bo céc.

24| 58 | - Tré biét ké 1o rang,
c6 trinh tu vé sy viéc,
hién tuong nao do dé
ngudi nghe co thé
hiéu duoc.

+ Tré c6 thé nhic lai
duoc, no1 duogc tur chi
dong vat trong pham
vi tor vung dugc lam
quen bang tiéng anh

- Phat &m céc tiéng c6
phu am dau va phu
am cudi gan gidng
nhau va cac thanh
diéu.

- Ké lai su viéc theo
trinh tu.

+ Nhdc lai, n6i dugc
tur chi con vat don
gian, quen thudc bang
tiéng anh.

+ Phat 4m twong dbi
r0 rang cac tu don 1€,
quen thudc vé 1 sb
con vat trong pham vi

- Hoat dong hoc:

+ Lam quen tiéng anh
budi chiéu thir 2 va
thur 4.

+ Truyén: Cht dé den
+ Tho méo di1 cau ca;
Nang tién dc.

+ Pdng dao: Con voi,
con ga cuc tic la
chanh, tu hu 1a chi bd
céac.

- Hoat dong choi:

+ Thuc hanh: Goi1 tén
va ké vé cac con vat
ma tré biét

+ Nghe giai cau d6 vé
cac con vat

+ Lam vé chir cai.

+ Go6c hoc tap: Poc
tho , cau truyén, déng
dao trong chu dé

+ Goc sach truyén;
xem tranh truyén vé
chi dé.

+ Dong kich: Chu dé
den

- Hoat dong ngu:
Nghe ké truyén cao
tho va ga tréng.

- Hoat dong phong tin
hoc.
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tor vung duoc lam
quen bang tiéng anh

25

62

- Tré biét miéu ta sy
viéc v&i mot sb thong
tin vé hanh dong, tinh
cach, trang thai....cua
nhan vat.

26

63

- Tré biét diéu chinh
giong ndi phu hop voi
ngir canh

- N6i va thé hién ctr
chi, diéu by, nét mat
phu hop véi yéu cau,
hoan canh giao tiép.

27

64

- Tré biét doc bicu
cam bai tho dong dao,
ca dao: Con voi, con
ga cuc tac 1a chanh, tu
ha 14 chi bd cac.

- Poc tho: Tho méo
di cau cé; Nang tién
6c. Pong dao: Con
voi, con ga cuc tac la
chanh, tu hu 1a chi bd
cac

28

67

- Tré dong duogc vai
cua nhan vat trong
chuyén: Chu dé den

- Pong kich: Chu dé
den

29

69

- Tré nhan dang céc
chitr cai 1itc trong
bang chit cai tiéng
Viét.

- Nhan dang céc chit
cai: L,t,c

30

70

- Tré biét to, do cac
nét chir cai: 1,t,c

- Biét sao chép mot sb
ki hiéu, chir cai, tén
cuia minh.

- To, d6 cac nét chir
cai: 1,t,c

- Sao chép mot sb ki
hiéu, chir cai, tén cua
minh.

- Hoat dong hoc:

+ LQCC: Lam quen
chir cai: 1,t,c

+ Tap To6 chir céi: i,t,c
- Hoat dong choi:

+ Tim chir cai theo
hiéu 1énh cua co

+ Tim chit cai trong
bai tho, sach truyén...
- Xép chit c4i bang
hot hat, viét chir cai
trén cat

EL 22: Bat canh chix
cai.

- G6c¢ hoc tap:

+ DPoc chir cai theo
tranh chir to.

+ Sao chép chir cai,
chit s6. ..

4. Linh vue tinh cdm ky nang xa hoi

31

78

- Tré ty lam mot sd
viéc don gidn hang
ngay(V¢ sinh ca nhan,
truc nhat, choi.....)

- Thyc hién cong viéc
duogc giao (Truc nhat,

xép don db choi.....)

- Hoat dong choi

+ Choi dong vai: Gia
dinh, bac sy thua vy,
ctra hang d6 in gia
suc, ctta hang ban




con vat, cuta hang
thue pham...

+ Goc xdy dung: Ao
cd, xay trang trai
chdn nudi, xay vuon
bach tht; Vuon cay
cuabé...

+ Go6c thién nhién:
Cham soc cay.

- Hoat dong Ilao
dong: Truc nhat, Xép
don d6 choi

32

92

- Tré thich cham soéc
cdy, con vat than
thudc.

- B4o v¢, cham soc cay,
con vat.

- Hoat dong choi:
Xem vi deo vé céach
cham soc, bao vé
cac con vat khi co
thién tai

- Thuc hanh: Cach
cham soc bao vé cac
con vat

5. Linh vuc thAam tham mi

33

96

- Tré biét tan thuong,
tr kham pha, bat
chude dm thanh, dang
diéu va sur dung cac tir
gol cam nodi 1én cam
xic cua minh khi
nghe cac am thanh goi
cam va ngam nhin vé
dep cua cac con vat.

34

97

- Tré biét thich thu
ngam nhin va sir dung
cac tu goi cam noi 1én
cam xuc cta minh (vé
mau sic, hinh dang,
bd cuc..) cac tic
pham tao hinh: V&
con ga trong; Nin con
vat trong

- Thé hién thai do,
tinh cdm khi nghe dm
thanh goi cam, cac bai
hat, ban nhac va ngém
nhin vé dep cua cac
con vat...

35

99

-Tré biét hat dung giai
diéu 16i ca, hat dién
cam phu hop véi sic
thai, tinh cam cua bai
hat qua giong hat, nét

- Hat dung giai di€u,
161 ca va thé hién sic
thai, tinh cam cua bai
hat:Thuong con meo;
chu voi con & ban don.

- Hoat dong hoc:
+ Am nhac:

- Day van dong bai:
+ Thuong con meo
+ Cht voi con &
ban don
- Nghe hat:

+ Chli meo con
+ Pudi chim

- Tro choi:

+ Nghe tiéng hat
tim d6 vat
+ Bao nhiéu ban hat

- Biéu dién 4m nhac.
- Hoat dong ngu:
Nghe dan ca: Cola
- Hoat dong choi:

+ Nghe nhac thiéu
nhi vé chii dé dong
vat.

- Hoat dong phong
am nhac.




mat, diéu bo cu chi
bai: Thuong con meo;
chu voi con ¢ ban don.

36

100

- Tré biét van dong
nhip nhang phu hop
voi sdc thai, bai hat,
ban nhac véi cac hinh
thirc (vo tay theo cac
tiét tAu, mua) bai:
Thuong con méo; chi
voi con ¢ ban don.

- Van dong nhip
nhang theo giai di¢u,
nhip diéu va thé hién
sic thai phu hop véi
cac bai hat: Thuong
con meéo; cha voi con
O ban don.

- Str dung céc dung cu
g0 dém theo phach,
nhip, tiét tau.

37

101

- Tré biét phdi hop va
lga chon cic nguyén
vat li€u tao hinh, vat
li¢u thién nhién d¢ tao
ra san pham.

- Lya chon phoi hop cac
nguyén vat liu tao hinh,
vat li¢u trong thién nhién,
phé liéu dé tao ra cac san
pham.

38

102

- Tré biét phdi hop cac
ky ning v&, dé tao
thanh blrc tranh co6
mau sdc hai hoa, bd
cuc can doi: V& con ga
tréng

- Phoi hop cac k¥
nang veé dé tao nén san
pham c¢6 mau sic,
kich thudc, hinh dang
/duong nét, bd cuc
bai: V& con ga trong

39

104

- Tré biét phdi hop cac
ky ning nin dé tao
thanh san pham c6 bd
cuc can ddi: Nan con
vat trong gia dinh.

- Phéi hop céac ky nang
nan dé tao nén san pham
c6 mau séc, kich thuée,
hinh dang /dudng nét, bd
cuc bai: Nan con vat
trong giadinh.

40

106

- Tré biét nhan xét cc
san pham tao hinh vé
mau sic, hinh dang,
bd cuc.

- Nhan xet san pham
tao hinh vé mau sac,
hinh dang / duong nét
va bd cuc.

41

109

- Tré noi 1€n y tudng
va tao ra cac sdn pham
tao hinh theo ¥ thich.

- Noi lén y thudng tao
hinh cua minh.

- Tim kiém Ira chon
cac dung cu, nguyén
vat liéu co san ¢ dia
phuong dé tao ra san
pham theo ¥ thich.

- Hoat dong hoc

+ V& con ga trong

+ Nan con vat trong
gia dinh.

+ Lam cac con ca
bang 14 cay ( EDP)

- Hoat dong choi:

- Lam con vat tu
nhiing nguyén vat
licu khac nhau (
EDP)

- Go6c nghé thuat:
+ V¢, ndn cac con vat
bé yéu.

+ Lam con vat tur 14
cay( EDP)

+ T6 mau, lam
allbum cac con vat
bé y€u, muaa hat cac
bai hat trong chu dé

Tong so: 41 muc tieu




II. CHUAN BI:

- Tranh anh, d6 dung dd choi vé chu dé: Thé gi6i dong vat

- Thé chit ci, chit s, dat nin, sap mau, bt chi, kéo, hd dan giéiy vé...Pd dung phé
thai hop, chai log, 14 cay... da dang cho tré hoat dong.

- Lua chon mét sd bai hat, tro choi, bai tho, cau truyén... Li€n quan dén chu dé:
Thé gi6i dong vat.

- M4y tinh, may chiéu, loa, phach tre, hoa cai tay du cho tré.

- Phéi hop véi phu huynh chuin bi, swu tdm tranh anh, nguyén vat liéu, dd
dung, dd choi vé chu dé: Thé gisi dong vat.
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