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Thoi gian thue hién 4 tuan: Tir ngay 15/12/ 2025 — 09/01/2026

STT

Muc tiéu gido duc

S6
MT

Muc tiéu

Noi dung gido duc

Hoat dong gido duc

Diéu
Chinh

1. Linh vuc phat trién thé chat

a. Phat trién van dong.

- Tré biét thyc hién
dang, day du, nhip
nhang cac dong tac

* Tap cac dong tac
phat trién cac nhom
co va ho hap

- Hoag dong hoc: 7
Ho6 hap: Ga gay, thoi
no

trong bai thé duc Ho6 hip: Ga gay, thoi | - Tay:
theo hi¢u 1énh. no + Pua hai tay ra phia
- Tay: trude, sau, trén dau vo
1 ) + Dua hai tay ra phia | 2 tay vao nhau
trudc, sau, trén dau - Lung, bung, luon:
vd 2 tay vao nhau + Quay nguo1 sang 2
- Lung, bung, luon: | bén
+ Quay nguoisang 2 | + Cai nguoi vé phia
bén trude, nga ngudi ra sau
+ Cti nguoi vé phia | - Chan:
trudc, ngd nguoi ra + Ngoi xom, dimg 1én
sau + Pung lan luot ting
- Chan: chén co cao dau gdi
+ Ngoi xom, ding -Hoat dong choi
1én + Tro choi: Bit trudc
+ Ptng lan lugt timg | tao dang, con tho, con
chan co cao dau gdi | mudi, 10n cau vong.
+Téap theo nhac bai:
Con ga tréng, con cao
cao, chu éch con, chu
voi con ¢ ban don
-Tré gitr duoc thang | + Pi trén vach ké - Hoat dong hoc:
bang co thé khi thyc thing trén san + Bat nhay tur trén cao
hién van dong: D1 xuong
2 3 trén vach ké thang + D1 trén vach ké
trén san thang trén san- BoO thap
-Tré biét kiém soat | + Chay thay doi toc chui qua cong
3 4 | duoc van dong: d6 theo hiéu 1énh + Ném xa bang 2 tay
Chay thay doi1 toc do + Bat lién tuc vé phia
theo hiéu 1énh truéc — Chay thay doi
- Tré biét phdi hop | + Ném xa bang 2 tay | toc do theo hiéu 1énh
4 5 tay chan trong khi -Hoat dong choi




thuc hién van dong:

+ Tro choi: Méo duoi

Ném xa bang 2 tay chudt; Cao va tho
- Tré biét thé hién | + Bat nhay tir trén - Tro choi méi:
nhanh, manh, khéo | cao Xuéng + Bt vit trén can
1éo trong thuc hién | + Bo thap chui qua + Chim boi ¢4 rinh
van dong: cong moi
+ Bat nhay tur trén + Bat lién tyc vé phia | + GAu va nguoi thg
6 cao xubng trudce san
+ B0 thap chui qua + Sé1 va dé
cong
+ Bat lién tyc vé
phia trudc
- Tré biét phdi hop | + T6, v& hinh - Hoat dong choi:
cu dong ban tay, + Xay chuéng trai, + Goc tao hinh:
ngoén tay, phdi hop | xay Tb, v& hinh con vat,
tay - mét trong + Xau vong con vat | xau vong con vat
8 thuc hién hoat + Goc xay dung: Xay
dong: chuéng trai chan nuoi,
+ T9, v€ hinh con X4y ao ¢4, xay vuon
vat bach thu, xay trang trai
+ Xay chudng trai...
+ Xau vong con vat
- Tré biét nhan ra - Nhan biét va phong | - Hoat dong choi
cac con vat hung dit | tranh nhimg con vat | + Tro chuyén nhén biét
nguy hiém khong nguy hiém va phong tranh nhiing
16 dén gan, dua nghich con vat nguy hiém dén
tinh mang nhu: con
ong, con
+ Tro choi: Dan mat
budn vao nhitng con
vat hung dir
- Tré biét nhan ra - Nhén biét va phong | - Hoat dong choi:
nhimg noi nhu: hd, | tranh nhimg noi + Cho tré xem hinh
17 a0, muong nuoc, khong an toan nguy | anh va trd chuyén vé

song, suoi, chudng
trai chan nu6i khong
dam bao v€ sinh
...Ja noi nguy hiém,
khong duoc choi
gan.

hiém, anh hudéng dén
strc khoe con nguoi
nhu chudng trai ban...

nhimng noi nguy hiém,
anh huong dén stc
khée con ngudi nhu
chudng trai ban...

2 Linh vuc phat trién nhan thirc
a. Kham pha khoa hoc

- Tré biét quan tim
dén nhiing thay doi

- Pac diém bén ngoai
ctia con vat gan gili,

- Hoat dong hoc: o
+ KPKH: Tim hiéu veé




cua su vat, hién
tuong xung quanh

quen thudc: Con cho,

9 20 con meo, con ga, con
voi su goiy, hudéng | trau, con lon...
dan cua co gido nhu
dat cau hoi vé
nhimg thay d6i cta
sy vat, hién tuong:
"Vi sao con vit biét
bo1 dudi nudc? Vi
sao con ga khong
biét boi? "
- Tré biét phan loai | - Phan loai con vat
10 74 | caccon Vél'E theo mot | theo 1-2 d4u hiéu.
hoac hai dau hi¢u
- Tré biét nhan xét | - Quan sat, phan doan
mdt sé mbi quan h¢ mdi lién hé don gian
don gian cua sy vat | gifra con vat vo1 moi
hién tuong gan giii | trudng song
+ Anh huong cta con
11 25 vat t6i doi song con
nguoi nhu dong vat
chét khong vé sinh
hop 1y..
- Mot s6 mdi lién hé
don gian gitra dac
diém céu tao ctia con
vat
- Tré biét st dung - Cach cham so6c va
cach thirc thich hop | bao vé con vat
dé giai quyét vin dé | + Cach chim soc bao
don gian. vé con vat khi chuan
12 26 bi ¢6 thién tai
+ Anh huéng cua
BDKH va thién tai
dén dong vat: dich
bénh
- Tré biét nhan xét | - So sanh sy khac
tro chuyén vé dic nhau va giéng nhau
diém, su khac nhau, | cta 2 con vat
gidng nhau cia cic | - So sanh su khac
13 27 | con vat: con trau, nhau va giéng nhau

con lon, con ga, con
ca, con tom, con
vol....

cua 2-3 con vat
- Pac diém, ich lo1
cua con vat

con vat séng trong gia
dinh.

+ KPKH: Tim hiéu vé
con vat séng dudi
nudc

+ KPKH: Tim hiéu vé
1 s6 loai con tring

+ Thuc hanh so sanh
su gidng va khac nhau
cua cac con vat

+Thuc hanh: Phan loai
dong vat theo 1-2 dau
hi¢u

- Hoat dong choi

+ C0O tro chuyén voi tré
vé cach cham séc

Con vat khi c6 bién

d6i khi hau va anh
huong cua BDKH,
thién tai dén dong vat
nhu dich bénh...

+ Tro choi: Bit lay va
no1 EL33

+ Tro choi: Tim con
vat cung nhom




b. Lam quen véi mot s0 khai ni€ém so diang veé toan

- Tré biét quan tam
dén chit s0, s lugng

- Pém trén d6i tuong
trong pham vi 5.

- Hoat dong hoc
Toan:

nhu thich dém céc Nhan biét sb 5. + Pém trén ddi tuong
14 29 con vat ¢ xung trong pham vi 5. Nhan
quanh héi: " bao biét s 5.
nhiéu", " 1a s6 -Hoat dong choi
méy"... + Thye hanh: Poc sd
15 30 |- Trébiétdém trén + Tro choi: Cac diy sb
d6i tuong trong d6 vat EM 14, Tim
pham vi 5 dung s6 EM 2
- Tré biét so sanh s6 | - So sdnh sd lwong | + Lam vo toan
luong ctia hainhdom | ctia hai nhém d6i
d6i tuong trong tuong trong pham vi
16 31 pham vi 5 bang cac | 5 bang cac cach khéc
cach khac nhau va nhau va néi duogc cac
noi duoc cac tu: tir: Bang nhau, nhiéu
Bang nhau, nhiéu hon, it hon..
hon, it hon..
17 34 | - Str dung cac s6 tir | - Chit s6, sb luong va
1-5 @é chi sb lugng, | s6 tha tu trong pham
sb thir tu vi5
- Tré biét sir dung - Xac dinh vi tri cua | - Hoat dong hoc:
161 n61 va hanh dong | con vat so v&i ban + Xac dinh vi tri trén
dé chi vi tri cia @6 | than tré va so véi ban | dudi, phai trai, trudc
18 40 vat so vo1 nguoi khac ( phia trudc- sau ctia d6i tuong khac
khéc phia sau; phia trén - | -Hoat dong choi
phia dudi; phia phai | + Tro choi: Buap bé noéi
phia trai) EL 30
3. Linh vyc phat trién ngén ngir
- Tré hiéu nghia tir | - Hiéu mot sb tir khai | -Lam quen véi tiéng
khai quat: Con meo, | quat chi dac diém, loi | Anh chiéu tht 2, tha 4
con chd, con hd, con | ich va cac tir biéu - Hoat dong hoc:
Ca... cam don gian, gan + Tho: Em v¢; C4 ngu;
+ Tré biét nghe va | giii voi tré Ong va buém
19 |52 | nhan dién, nhan biét | - Nghe hiéu ndi dung | + Truyén: Céo tho va
duge duoc mot sb tir tm}lén ke, truyAén (}(:)c ga tréngA .
) o phu hop v6i do tudi. | - Hoat dong choi:
chi con Vat’. hanh - Nghe cac bai tho, + Cho tré dong kich
dong don gian, quen ddng dao, cau db truyén cdo tho va ga
thudc véi lra tudi + Nghe tir chi cac con | tréng.

bang tiéng anh.
+ Nghe va nhéc lai

vat, hanh dong don
gian, quen thudc voi

+ Nghe giai cau do vé
con vat...




duoc tir chi sb tur 1
dén 5, mot sb tu,
cum tur don gian,
quen thudc voi lua
tudi bang tiéng anh

lira tudi trong pham
vi khoang 70 ttr, cum
tir bang tiéng anh

+ Nghe s tir 1 dén 5

- Tré biét no1 1o dé
nguoi nghe co6 thé

- Phat am cac tiéng
cO chura cac am kho

20 54 A .
hiéu dqu. +Nhac lai, noéi tir chi
+ Tré nhac lai duoc, | con vat va hanh dong
goi dugc tén cac con | don gian, quen thudc
va hanh dong don | + Phat 4m twong d6i
gian, quen thu@? VOl | 13 rang cic tir don 1¢
lra tudi bang tiéng | va cum tir trong pham
anh vi tir vung dugc lam
+ Hat theo, hat duoc | quen bang tiéng anh
mgt S0 b‘al hat d?:rl +Hat theo mot s bai
glan, Izhu }10p Vol hat rat don gian, quen
lra 161 bing tieng thudc bang tiéng anh
anh
- Tré biét sir dung - Bay to tinh cam,
cac loai cau don, nhu ciu va hiéu biét
cdu ghép, cau khang | ctia ban than bang céac
21156 | dinh, cau phu dinh. | cau don, cau don mé
rong, cau ghép.
- Tré doc thudc bai | - Poc tho, dong dao
tho: em v&, ca ngu, | pht hop véi do tudi
ong va buém. Pong | va dia phuong cia tré
22 58 dao: Con voi, con
voi, con ga cuc tac
l4 chanh, con cua
ma co hai cang..
- Tré biét bit chudc | - Dong kich dudi sy
23 |60 |giongnoi, diéubd | hudng dan cua co
ctiia nhan vat trong
truyén Céo tho va ga
tréng
- Tré biét chon sach | - Xem va nghe doc
24 63 dé xem cac loai sach khac

+ Tré biét xem tranh
anh, minh hoa va
doc theo thanh tiéng
tur chi con vat va
hanh dong trong

nhau

- Gitr gin, bao v¢
sach, cét gon sach
ding noi quy dinh
+ Xem tranh anh,

+ Pong dao: Con voi,
con voi, con ga cyc tac
la chanh, con cua ma
c6 hai cang

+ Thuc hanh: Ké vé
cac con vat

+ Thuyc hanh goi tén va
mb ta dic diém nodi bat
cua cac con vat (trong
gia dinh, dudi nudc,
trong rung, con trung)

- Hoat dong ngu:

+ Nghe ké truyén: Rua
con tim nha

- Hoat dong choi

+ Goc sach: ké truyén
theo tranh, xem sach,
truyén, ghép tranh cac
con vat...

+ Go&c hoc tap: Tap to,
tap d6 cac nét chir

+ X¢ép chir cai bang hot
hat. Tim chir cai e,é
theo hi¢u Iénh cua co,
xem sach truyén tim
chir cai e,é.

+ Lam v chit cai




pham vi tr vung
dugc lam quen bang
tieng Anh

minh hoa va doc theo
thanh tiéng tir chi con
vat va hanh dong
trong pham vi tir
vung duogc lam quen
bang tiéng Anh.

- Tré biét cam sach
ding chiéu va gio

- Phan biét phan md
dau, két thic cua

25 65 )
tung trang dé xem sach.
tranh anh, doc sach
theo tranh minh hoa
- Tré biét st dung ki | - Nhan dang dugc
26 |67 |hiéudé" Viét": chif cdie
Tén, lam tranh con | - Tap to, tap do cac
vat... nét chir.e,é
tap t0 d6 va nhan
dang 1 s6 chir cai
(e.8)
4. Linh vure phat trién tinh cam va Ki ning xa hdi:
- Tré biét tu chon do | - Rén luyén sy manh | - Hoat dong lao dong:
choi, tro choi theo ¥ | dan, ty tin, tinh tu + Lau don, ct don dd
thich. luc: Tu biét chon dd | dung dd choi khi choi
27 70 DN Do
chot va tro choi minh | xong.
thich, choi xong cét
ding noi quy dinh
- Tré biét thich - Bao v¢, cham soc - Hoat dong choi:
cham soc con vat con vat. + Tro chuyén vé cach
than thudc - Cham soc va bao vé | bao v€, cham séc con
28 |82 con vat khi chudn bi | vét khi co bién déi khi
co thién tai hau
+ Tro choi: Chon hanh
vi dung
- Tré biét bo rac - Gitr gin v¢ sinh moi | - Hoat dong lao dong:
29 g3 | ding noi quy dinh | trudng + Tré biét bo rac dung
noi quy dinh, v€ sinh
moi trudng
5. Linh vue phat trién thAm mi
- Tré biét chu v - Nghe cac loai nhac | - Hoat dong hoc:
nghe, thich thu (Hat | khac nhau (nhac thiéu | + Nghe hat: Ga gay,
vO tay, nhiin nhay, nhi, dan ca)Thich Cai béng, Chi ong nau
lac Iu) theo bai hat, | nghe va doc tho, va em bé
30 87 | ban nhac: Ga gay, ddng dao, ca dao, tuc | + Day hat: Vi sao

Cai bong, Chi ong
nau va em bé

ngir, thich nghe va ké
cau chuyén dic sac

chim hay hot, D6 ban
+ Van dong: Chu éch




. Thich nghe va doc
tho, déng dao, ca
dao, tuc ngfr, thich
nghe va ké cau
chuyén

cua dia phuong

- Tré biét hat ding
giai diéu, 101 ca, hat
ro 101 va thé hién sac

- Hat dang giai diéu,
101 ca va thé hién sac
thai, tinh cam cua bai

con
- Hoat dong choi:
+Tro choi: Ai nhanh
nhat, nghe tiéng hat
tim d6 vat, nghe dan ca
doén tén hat.

+ Tro choi dan gian:
Réng rin 1én may, kéo

31 89 | thai cua bai hat: Vi | hat: Vi sao chim hay | cua lua xé
sao chim hay hot, hoét, P4 ban, Cha éch | - Hoat dong ngu
P4 ban, Chu éch con + Nghe nhac khong
con 101, bai hat ru
- Tré biét van dong | - Van dong nhip
3 9o | nhip nhang theo nhang theo giai diu,
nhip di¢u bai hat: nhip di€u cua bai hat:
Chu éch con Chu éch con
- Tré biét phdi hop | - Phdi hop cac
33 cac nguyér} vatliéu | nguyén vat li€u tao - Hoat dong hoc:
91 | tao hinh d€ tao ra hinh, vat li€u trong + V€ dan ga con (DT)
san pham thién nhién détaora | + Xé dan dan ca boi
san pham (BT)
- Tré biét v& phdi - Str dung cac kinang | + Lam con vat tu
hop céc nét thang, v& cac nét thang, nguyén vat liéu thién
xién, ngang, cong xién, ngang, cong nhién (EDP)
34 92 | tron tao thanh buc tron tao thanh buc
tranh c6 mau sic va | tranh c6 mau sic va | - Hoat dong choi:
b cuc b cuc + Goc nghé thuat: Xé
- Tré biét xé, cit - Str dung cac kinang | dan dan ca boi, x¢é dan
theo duong thang, xé, cit dan theo dan ga con , 1am album
93 | dudng cong... va duong thang, duong | cac con vat
35 dan thanh san pham | cong va dan thanh + Tao hinh con ca
c6 mau sic va bd san pham c6 mau sic | (EDP)
cuc va bd cuc + Lam con tho (EDP)
- Tré biét 1am 16m, | - Sir dung cac ki + Nhén xét san phdm
dd bet, bé loe, vudt | nang 1am 16m, dd bet,
nhon, uén cong dat | bé loe, vudt nhon,
36 94 nan dé nan thanh udn cong dat nan dé
san pham c6 nhiéu | nin thanh san pham
chi tiét c6 nhiéu chi tiét
-Tré biét nhan xét | - Nhan xét san pham
san phém tao hinh, tao hinh vé& mau séc
37 96 vé mau sic, duong | vé hinh dang, duong

nét, hinh dang.

net.

- Tré biét lya chon

- Lua chon. thé hién




38 |97 |vatythéhiénhinh | cac hinh thiic van
thirc van dong dong theo nhac.
- Tré biét noi 1én vy | - Tu chon dung cu,
tudng vataoracac | nguyén vat li¢u dé tao
19 99 san pham tao hinh ra san pham theo y

theo y thich thich
- No61i 1én y tudng tao
hinh ctia minh

Tong s6 muc tiéu thue hién trong cha dé: 39

* Chuan bi

- Céc tranh anh gidi thiéu vé dong vat song & khap noi, cach cham soc con
vat nudi (c6 thé lay tir sach bao, tap chi cil...)

- Mil cac con vat, 6 choi cac con Vat.

- Cac nguyén vat liéu: Vo hop céc tong, 14 cay, rom, hdt, hat, vai vun.

- Céc truyén tranh vé dong vat.

- Lya chon mét s6 tro choi, bai hat, cau truyén.. . vé “ dong vat”

- Suu tam bang dia c6 ghi mot sé Am thanh moi truong xung quanh( tiéng
chd, méo, ngua hi...) cac cau chuyén ké, ciu do, bai hat vé dong vat.

- Chuén bi but chi, but sap, mau, d4t nan, glay v&. ho dan
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