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CHU PE: PHUONG TIEN GIAO THONG - NGAY 8/3
LOP MAU GIAO 4-5 TUOI A
Thoi gian thuc hién: 4 tuin
Tir ngay 23/2 dén ngay 20/3/2026
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N0i dung giao duc

Hoat dong giao duc
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chinh

1. Phat trién thé chat
a. Phat trién vdn dong.

- Tré biét thuc hi¢n
dung, day du, nhip
nhang cac dong tac
(ho hap, tay, lung,
bung, luon, vchﬁn...)

* Tap cac dong
tac phat trién cac
nhom co va ho hap
- Ho hap: Tiéng coi
tau

- Hoat déng th ‘
+ HO hap: Tiéng coi tau
Tay:

+ Dua 2 tay Ién cao, ra
phia trudc, sang 2 bén

trong bai thé duc theo | - Tay: + Dua ra trude gap
1 |2 | hiéu lénh. + DPua 2 tay 1én khtru tay
cao, ra phia trude, | - Lung, bung, luon:
sang 2 bén + Nghiéng nguo1 sang
+ Dua ra trude gap | trai,
khtru tay sang phai
- Bung: + Pung cti nguoi vé
+ Nghiéng nguoi | trudc.
sang trai, sang phai | Chan:
+Pung ctii nguoi | +Bat tai chd
vé trude. + Pung lan lugt timg
- Chan: chan co cao dau goi
+ Bat tai - Hoat dong choi
chd + Tro choi: May bay,
+Pung lan lugt | bat chudc tiéng kéu cac
tirng chén co cao PTGT, hai 6 t0, v ci
dau gbi tay
+Tép theo nhac bai:
Em di choi thuyén, em
di qua nga tu duong
phd...
— Tré biét kiém soat | + Chay theo duong | - Hoat dong hoc:
2 |4 | duogc van dong: dich déc + Chay theo duong dich
+ Chay theo duong dic
dich dac +Pap va bit bong tai
- Tré biét phdi hop chd
tay- mat trong van + Pap va bit bong | + Bt lién tuc vé phia
3 | 5 |dong: tai chd trudc — Di theo dudng

+ Pap va bat bong tai

dich dic




cho

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
trong thuc hién bai
tap tong hop:

6 |+ Bat lién tuc vé phia
trudc- Bi theo duong
dich dic

+ Tréo qua ghé dai +
Ném xa bang 1 tay

+ B4t lién tuc vé
phia trude

+ D1 theo duong
dich dic

+ Tréo qua ghé dai
+Ném xa bang 1
tay

+ Tréo qua ghé dai -
ném xa bang 1 tay
-Hoat dong choi:
TCVD: Chay tiép co,
dong bang

Trd choi méi:

+ Ai chay nhanh dén co
+ 0 t6 vao bén

+ TAu dién

+ Di tau hoa

- Tré biét phdi hop
cir dong ban tay,
ngon tay, phéi hop
tay - mat trong thuc
8 hi@n hoat dong: X¢é

X¢é gidy vun, cai,
cdi cuc, xau, budc
day

- Hoat dong v¢ sinh

+ K¥ ndng tu cai, céi
cuc ao

- Hoat dong choi:

+ X¢é gidy vun (choi véi

giay vun, tu cai, co1 giay)
clc, xau, bugc day + Cho1 vo1 hot hat

+ Xau vong

+ Budc day gidy

b. Giao duc dinh duéng va siwrc khoe.

- Tré biét nhan ra - Nhén biét va - Hoat dong choi
nhimg noi nhu: ho, phong tranh nhiing | + Tro chuyén vé noi
a0, muong nuoc, noi khong an toan | nguy hiém, khong duogc
song, sudi...la noi nguy hiém dén tinh | choi gan nhu: khong

17 | nguy hiém, khong
duogc choi gan.

mang: hd, ao,
muong nudc, song,
suo1, bé chira

choi & dudi long duong,
sang duong phai co
nguoi 16n dat...

18 | mui 61; khong an 14,
qua la... khong uong
ruou, bia, ca phé;

+ Khong an thirc
an c6 mui 01;
khong an 14, qua

nudc... + Choi: Gach chan
nhitng noi nguy hiém
- Tré biét mot sb - Nhan biét va - Hoat dong choi
hanh dong nguy hiém | phong tranh nhitng | + Xem video, hinh anh
va phong tranh khi hanh dong nguy va tro chuyén vé tac hai
duoc nhic nho: hiém dén tinh khi an: thirc an c6 mui
+ Tré biét thtrc an co mang: 01; khong an 14, qua la...

khong uéng ruou, bia,
ca phé; khong tu y
uong thuoc khi khong

khong tu y uéng la... khong uong duoc phép cua nguoi
thudc khi khong dugc | ruou, bia, caphé; | 16n
phép cia ngudi 1on. | khong tu ¥ udng

thudc khi khong

duoc phép cua

nguoi lon

2 Phat trién nhan thire




a. Kham pha khoa hoc

- Tré biét quan tam - Pic diém cong - Hoat dong hoc:
dén nhirng thay d6i dung cua 1 s6 + Tim hiéu vé PTGT
cua su vat, hién phuong tién giao duong bo
tuong xung quanh thong quen thudc: |+ Tim hiéu vé PTGT
voi sy goly, hudéng | Xe may, xe dap. xe | duong thuy
8 |20 | dan cua co gido nhu | 6 tO, cong noéng... | - Hoat dong choi:
dit cau hoi vé nhitng + Xem vi deo V& céc
thay ddi cua sy vat, PTGT, video nga tu
hién tuong: "Vi sao duong phd
banh xe quay? ..." + Tro choi: Tim nhiing
- Tré biét phan loai | - Phan loai PTGT | PTGT c6 cung dau hiéu
9 24 | cac PTGT theo mot theo 1-2 dau hiéu.
hogc hai dau hi¢u
- Tré biét nhan xét - Mot sb mbi lién - Hoat dong choi:
mot s6 moi quan hé hé don gian gitra + Goc ngh¢ thuat: Hat
10 | 25 | don gidn cua sy vat dic diém cau tao cac bai hat vé phuong
hién tuong gﬁn gl vo1 cach st dung tién giao thong, v¢€, xé,
cac PTGT quen dan cac PTGT,
thude +Go6c xay dung: xay
- Tré biét thé hién Tré thé hién mot s6 | vuon hoa, xdy ga ra o
mot s6 hiéu biét vé diéu quan sat duge | t0, XAy bén cang, xay
d6i tuong qua hoat qua cac hoat dong | ngd tu duong phd
11 | 28 | dong choi, am nhac choi, am nhac, tao |+ Goc phan vai: Gia
va tao hinh. hinh. dinh, ndu an, ban hang,
+ Choi dong vai | bac si...
(bit chudc cac|+ Cho tré dong vai bat
hanh dong cua|chuéc hanh dong nhu
nhimg ngudi gin | chuan bi bira an, cb
glii nhu chuan bi| gido, ban hang, bic si
blra an cua me, bac | kham bénh...
si kham bénh, bac
lai xe...).
+ Hat cac bai hat
chu dé
+ V¢, x¢é, dan, nan
vé cac phuong
tién giao thong don
gian.
b. Lam quen v6i mét sé khai niém so ding vé toan
- Tré biét quan tam - Pém trén d6i| - Hoat dong hoc:
dén chit s6, s6 luong | twong trong pham | Toan:
nhu thich dém cac vat | vi 6,7 va dém theo | + Pém trén ddi tuong
12 |29 | 6 xung quanh hoi: " | kha ning trong pham vi 6 va dém




bao nhiéu", " 1a s6 theo kha nang
may"... + Pém trén d6i tugng
- Tré biét dém trén trong pham vi 7 va dém
d6i tugng trong pham theo kha nang
13 | 30 | vi 6,7 va dém theo -Hoat dong choi
kha nang + Trd choi: Vé ding s6
- Tré biét so sanh s6 | - So sanh s6 luong | nha, nhay 6 sO (EM50)
luong cua hai nhém | cia hai nhom ddi | + Goc hoc tap: Gap h(f):[
d6i tuong trong pham | tuong trong pham | hat twong Gng v&i s0
vi 6,7 bang cac cach | vi 6,7 bang céc | lugng.
14 | 31 | khac nhau va noi cach khac nhau va | - Lam vo¢ toan
duoc cac tu: Béng noé1 duogc cac tu:
nhau, nhiéu hon, it Bé“mg nhau, nhiéu
hon.. hon, it hon..
- Tré nhan biét ¥ - Nhan biét ¥ |- Hoat dong choi ngoai
nghia cac con sb nghia cac con sé | troi: Poc bién sd xe..
15 | 35 | dugc st dung trong dugc su dung trong
cudc sdbng hang ngdy. | cudc sbng hang
ngay ( bién s
Xe€...)
- Tré biét sir dung cac | - Chép ghép cac - Hoat dong hoc:
vat liéu khac nhau dé | hinh hoc dé tao + Chrflp ghép cac hinh,
tao ra cac hinh don | thanh cac hinhméi | hinh hoc d€ tao thanh
16 | 39 | gian theo y thich va cac hinh méi theo y
theo yéu cau thich va theo yéu cau
+ Tro chot: Nhay vao
hinh
c. Kham pha xa hgi
-Trécothé kéténva |- Dic diém ndi bat, | - Hoat dong choi:
17 | 49 | néi ddc diém cuasé |y nghia ngay hoi | + Tro chuyén va cho tré
ngdy 1& hoi, sy kién | 8/3 ngay phunit | xem video céc hoat
van hoa cua dia viét nam, 1& hoi dong t6 chirc trong ngay
phuong hoa ban. 8/3 )
+ Tro choi: Cam hoa
3. Linh vuc phat trién ngén ngir
- Tré thuc hién duoc | - Hiéu va lam theo
2,3 yéu cau lién tiép, | duoc 2-3 yéu cau: |- Hoat dong lam quen
VD: "Chau hdy 1dy | Lay hinh chit nhat | tiéng Anh chiéu thtr 2,
hinh tron mau nau xép dau xe, hinh thir 4
18 | 51 | gin lam banh xe vudng xép thing - Hoat dong choi:

nao?”

xe, hinh tron xép
lam banh xe...

+ Xép hinh cac PTGT,
nga tu duodng pho
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- Tré biet noi 1o de
nguoi nghe co6 thé

- Phat am cac tiéng
c6 chtra cac am

19 | 54 | hiéu dugc kho
Tre nhac lai dwoc, Nhac lai, noi tir
goi tén dwoc mot s6 | mét séphwo’ng tién
phuong tién giao giao thong va hanh
thong va hanh dong | dong don gian,
don gian, quen thugc | quen thugc trong
Vvéi liva tudi bang pham vi khoang 70
tiéng anh tw, cum tu,
, , Phdt am twong doi
+ Hat theo, hat dwoc . L.
R ro rang cdc tu don
mot so bai hat don L .
in ohis o I lé va cum tir trong
ian, phu hop voi lira .
& . pv oAp pham vi tur vung
tuoi bang tieng anh .
dwoc lam quen
bang tiéng anh.
Hat theo mét s6
bai hat rat don
gian, quen thudc
bang tiéng anh
20 | 57 | - Tré biét ké lai sy - K& lai su viéc ¢o
viéc theo trinh tu nhi€u tinh tiét
- Tré doc thudc bai| - Doc tho, déng
tho qua 8/3, Xe can | dao phu hop vai do
cau, thuyén gidy, con | tuoi va dia phuong
21 | 58 | duong cua bé. Pong | cua tré: Tho ” Qua
dao: i cau di quan, | 8/3, xe can cau,
ve giao thong thuyén gidy, con
duong cua bé,.
Dong dao: Di cau
di quan, ve¢ giao
thong
- Tré biét chon sach | - Xem va nghe doc
dé xem cac loai sach khac
22 | 63 | Tre biet xem tranh nhau

anh, minh hoa va doc
theo thanh tiéng tir
chi mét so phwong

- Gitr gin, bao vé
sach, cat gon sach
ding noi quy dinh

- Hoat dong hoc:

+ Tho: Qua 8/3, xe can
cau, thuyén gidy, con
duong cua bé.

- Hoat dong choi:

+ Tro chuyén tré ké vé
cac tinh tiét tré tham gia
giao thong: Sang nay ai
dua con di hoc? Bing
PTGT gi? Pé dam bao
ATGT con da lam gi?
Khi di trén dudng con
thay nhiing gi?

+ Nghe giai cau db vé
Céac PTGT

+ Pong dao: Pi cau di
quan

+ V¢ giao thong

+ ké truyén theo tranh
vé cac PTGT

+ Tro chuyén va quan
sat cac ky hiéu bién bao
giao thong, nha v¢
sinh...

+ Noi tén cac bién bao
giao thong

+ X¢ép chir cai bang hot
hat

+ Lam v chit cai

+ GoOc hoc tap: lam
album cac PTGT, Xem
sach truyé¢n, tranh anh,
bién béo vé PTGT.
-Hoat dong ngu

+ Nghe ké chuyén: Kién
con di 6 tO
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tién giao thong va
hanh dong trong
pham vi tu vung duoc
lam quen bang tiéng
anh

Xem tranh anh,
minh hoa va doc
theo thanh tiéng tir
chi mot s6 PTGT
va hanh dong
trong pham vi tur
vung duoc lam
quen bang tiéng
anh

- Tré biét cam sach

- Phan biét phan

23 | 65 | ding chiéu va gio m& dau, két thic
ting trang dé xem cua sach.
tranh anh, doc sach - "Poc" truyén qua
theo tranh minh hoa | cac tranh vé
- Lam quen vdéi
cach doc va viét
tiéng Viét:
+ Hudng doc, viét:
tur trai sang phai, tir
dong trén xuéng
dong dudi.
+ Huéng viét cia
cac nét chir; doc
ngat nghi sau céc
dau.
- Tré biét nhanraki |- Lam quen voi
hiéu thong thuong mot s6 ky hiéu
trong cudc song phu | thong thudng tai
hop véi dia phuong: | dia phuong (Nha
24 | 66 | Nha vé sinh, cAm lira, | vé sinh, 16i ra, noi
noi nguy hiém... nguy hiém, bién
bao giao thong:
dudng cho nguoi
di bo, bién giam
tbc do...)
- Tré biét sir dung ki |- Nhandang 1 $O
hi¢u dé "Viét ": Tén, | chit cdii,t,c
25 | 67 | lam vé tau, thiép chiic | - Tap 6, tap d6 cac
mung, tap to dd va nét chir 1t,c.

nhan dang 1 s6 chit
cai (1,t,c)

4. Linh vyc phat trién tinh cdm va ki niing xa hoi:
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- Tré biét thuc hién | - M6t s6 quy dinh
mot s6 quy dinh khi | noi cong cong (di
26 | 77 | tham gia giao bén phai 18
thong. .. duong...)
- Tré biét nd1 161 cdm | - Sur dung 161 no1
on, xin 16i, chao hoi | cur chi 1€ phép phu
27 | 78 | 1€ phép. hop véi van hoa
cua dia phuong
- Tré biét bo rac dung | - Giir gin v€ sinh
noi quy dinh moi trudng
- Co y thirc bao v¢
28 |83 moi truong, canh

giac vai cac hién
tuong thién nhién
c6 thé xay ra.

- Hoat dong choi:

+ Trod chuyén voi tré vé
cac quy dinh khi tham
gia giao thong

+ Chon hanh vi ding sai
khi tham gia giao thong
- Hoat dong lao dong:
+ B¢ lam truc nhat, sép
xép va lau don d6 dung
dd choi gon gang ding
noi quy dinh.

+ B rac vao thung rac
- Hoat dong choi:

+ Goc thién nhién: lau
14 cay, cham soc cay...

5. Linh vuc phat trién tham mi

- Tré biét chu vy nghe, | - Nghe céc loai - Hoat dong hoc:
thich thu (Hat vo tay, | nhac khac nhau + Nghe hat:
29 | 87 | nhun nhay, lic lu) (nhac thiéu nhi, Bong hoa mung co,
theo bai hat ban nhac. | dan ca) Nhing con dudong em
yéu, Ban oi c6 biét.
+ Nghe hét dan ca:
Ngoi twa man thuyén, 1y
hoai nam...
- Tré biét hat dung - Hat dung giai - Hoat dong hoc:
giai di€u, 101 ca, hat diéu, 1i ca va thé Day hat:
16 101 va thé hién sic | hién sic thai, tinh | + Em di choi thuyén
30 | 89 | thai cua bai hat qua cam ding véi vung | Van dong:
giong hat, nét mat, mién: Ngay vui + Ngay vui 8/3
diéu bo cua bai hat: 8/3, bén do, den + Pén do6 dén xanh
Ngay vui 8/3, Bén xanh, Em di choi | - Hoat dong choi
d6, dén xanh, Em di | thuyén ... + Biéu dién 4m nhac
choi thuyén . + Tro choi: Bao nhiéu
- Tré biét van dong | - Van dong nhip | ban hat,
nhip nhang theo nhip | nhang theo giai Hay lam theo hi¢u I¢nh,
diéu cac bai hat, ban | diéu, nhip diéu cua | Nghe dan ca doan tén
31 | 90 | nhac v6i cac hinh cac bai hat, ban bai hat

thire( V6 tay theo
nhip, tiét tau, mua):
Dén do, den xanh;
Ngay vui 8/3 vdi cac
hinh thurc

nhac: Bén do, den
xanh; Ngay vui 8/3
- St dung cac dung
cu am nhac cua
dan tdc gdo dém
theo phach, nhip,

-Hoat dong ngu
+ Nghe nhac khong 161,
dan ca




tiét tau.
- Tré biét phdi hop - Phéi hop cac - Hoat dong hoc:
cac nguyén vat li¢u nguyén vat liéu tao | Tao hinh:
32 | 91 | tao hinh dé tao ra san | hinh, vt liéu trong | + Nan qua tdng ba tang
pham thién nhién dé tao | me( DT)
ra san pham + Tao hinh: Thiét ké xe
S 1 K ~ Z- ) , ~ Ché’ héll’l (EDP)
- Tré biét v& phéi hop | - S dung cée ki | T35 0 ¢ thich
cac nét thang, xién, nang ve cac net - Hoat dong choi:
ngang, cong tron tao | thang, xi€n, ngang, + Lam ph t'; .
33 | 92 | thanh brc tranh c6 cong tron tao thanh A patrong tien g1ao
mau sic va bd cuc buc tranh ¢c6 mau th?ng tu cha} nh}ra, .
sdc va bd cuc G’a p PTGT tu’~g1aAy ’ )?e
- Tré biét xé, cat theo |- St dung cac ki i&}n PT(.}T’ Ve, trsn cat,
. 2 . < Loz, am khinh khi cau
duong thang, duong | nang x¢, cat dan (EDP)
34 |93 | cong... vadan thanh | theo duong thang, | Gé hinh: L
an pham c¢6 mau sac | duong cong va dan oc tao hinh: am
sah p ongeongvadan | yanh cac PTGT bang
va bo cuc thanh san pham co A . A
N rom ra, hot hat, 1a cay,
mau sac va bd cuc éng mit...
- Tré biét 1am 16m, d6 | - Sirdung cacki | + Goc thién nhién: Gieo
bet, bé loe, vudt nang lam 1dm, d§ | hat, chim soc cay......
35 | 94 | nhon, ubn cong dat bet, bé loe, vudt + Nhén xét san pham
nan dé nan thanh san | nhon, uén cong dat
phérn ¢ nhiéu chi nan dé nan thanh
tiét san pham c6 nhiéu
chi tiét
- Tré biét nhan xét - Nhan xét san
cac san pham tao pham tao hinh vé
36 | 96 | hinh vé mau sic, mau sic, hinh
duong nét, hinh dang. | dang, duong nét.
- Tré biét lua chon - Lya chon dung cu
dung cu dé g0 dém am nhac dé g0 dém
theo nhip diéu, tiét theo nhip di€u bai
37 | 98 | tau bai hat hat
- Tré biét n6i 1én y - Tu chon dung cu,
tudng va tao ra cac nguyén vit lidu dé
38 |99 | san pham tao hinh tao ra san pham
theo y thich theo y thich

- No6i 1én y tudng
tao hinh cia minh

Tong s6 muc tiéu thue hién trong cha dé: 38




*. Chuén bj

- Suu tam d6 dung dd choi cac loai phuong tién giao thong dudng bo,
duong thuy, duong hang khong.....

- Tranh anh vé mot s6 loai phuong tién giao thong duong bo, dudng thuy,
duong hang khong, dudng sit

- Sach bao, tho, truyén mot s phuong tién giao thong. . ...

- Gidy, but, hd dan, kéo, Ablum

- Cac loai sach bdo, tap chi cii, rom ra, hot hat, 14 cay, 6ng mut, chai

nhua...

- Nhac bai hat vé chi d& phuong tién giao thong, vé ngay 8/3

- Lo t6 céc loai phuong tién giao thong

- B6 @6 choi xay dung, gia dinh, ban hang cac phuong tién giao thong.
CHUYEN MON KY DUYET NGUOI LAP KE HOACH
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