1

CHU PE: NUOC VA HIEN TUQNG THIEN NHIEN
Thue hién 4 tuin: Tir ngay 31/4 dén 25/4/2025

Stt 1,}/[ Muc tiéu Noi dung hoat dong Hoat dong giao duc
I. LINH VU'C PHAT TRIEN THE CHAT
1 - Tré thyc hién du cac | + Ho hip: Ga gay, thoi - Hoat dong hoc
dong tac (ho hap, tay, | no bay + Ho hap: Ga gay, thoi no
lung, bung, luon, chan) | + Tay: Pua hai tay 1én bay
trong bai thé duc theo | cao, ra phia trudc, sang + Tay: Pua hai tay 1én
2 | huéng dan hai bén cao, ra phia trudc, sang
+Luon: DPing nghiéng | hai bén
ngudi sang bén két hop | +Luon: Dtng nghiéng
tay dua cao; Cui ngudi vé | ngudi sang bén két hop
phia truoc. tay dua cao; Cli ngudi vé
+ Chan: Pung khuy gbi | phia trudc
+ Chan: Pung khuy gdi
- Tap theo nhac bai: Cho
to1 d1 lam mua vo1, chau
v€ ong mat troi...
2| 6 |- Tré biét thé hién |+ Ném xa bfmg 2 tay, bat | - Hoat dong hoc:
nhanh, manh, khéo | tién vé phia trudc + Bat xa 20-25cm,truon
trong thuc hién bai tdp | + Chay lién tuc 15m theo | chui qua céng
téng hop: huéng thang + Budc 18n, bat xudng buc
+ Ném xa b'fmg 2 tay, |+ Budc 1én, bat xuéng cao 30cm
bat tién vé phia trudc buc cao 30cm TC: Bit mat bat dé
+ Chay lién tuc 15m |+ Bat xa 20-25c¢m, truon | + Ném xa béng 2 tay, bat
theo hudéng thang chui qua cong tién vé phia trudc
+ Budc 1én, bat xubng + Chay lién tuc 15m theo
buc cao 30cm huéng thang. Tc. Troi
+ Bat xa 20-25cm, truon néng tro1 mua
chui qua cong Tro choil méi:
+ Ning va mua
+ Nhay qua sudi nhod
+ Thi xem ai nhanh
3 |7 |- Tré biét thuc hién |+ Cudn cod tay - Hoat dong choi:
duoc cac van dong: + Tét rom, toc, len + Go&c phan vai: Tét toc
+ Cudn, quay, tét, dan cho bup bé...
+ Go6c tao hinh: Lam cudn
len, lam ddm may
4 |8 |- Tré biét phdi hop ctr | - Sir dung kéo bang mot | - Hoat dong choi:




dong ban tay, ngén tay
trong mat s6 hoat dong:
+ X¢é, cat thang duoc
mot doan 10 cm.

tay
- Cat thang dugc mot
doan 10 cm.

+ Goc nghé thuat: Cat, xé
dan may, mua,ong mat
troi ...

2. Gido duc dinh duong va swc khoe

5 |11 |- Tré biét an nhiing loai | - Ich loi ctia &n udng da | - Hoat dong an:
thic an khiac nhau dé | luong va du chat: an + C6 t6 chirc bita an cho
16n 1én khée manh nhu: | nhiéu cac loai thirc in tré. Cho tré ké ich loi cua
Thit, ca, trirng, rau. khac nhau nhu: Thit, c4, | viéc dn nhiéu loai thirc dn
tring, rau dé 16n 1én khoe | khac nhau nhu: Thit, c4,
manh trimg, rau s& tot cho co thé.
- Hoat dong choi:
+ Go&c phan vai: Choi gia
dinh, ban hang.
6 |12 |- Tré thuc hién duoc |- Thé hién bang 10i néi vé | - Hoat dong an:
mét sd viéc don gian | nhu cAu an, ngu, v€ sinh | + Sau khi tré an ty léy
vol sy giap do cua khan lau mat, xic miéng
nguoi khac: Rura tay, lau nudc mudi
mat, xic miéng. - Hoat dong ngu:
+ Tré ty lay gbi, khingt
day biét cat gbi gon gang
- Hoat dong v¢€ sinh:
+ Tré rira tay theo cac bude
7 |13 |- Tré biét s dung bat, | - St dung bat, thia, coc | - Hoat dong an:
thia, cdc dung cach ding cach + C6 t6 chirc cho tré dn
+ Hudng dan tré cich sur
dung bat, thia, cde dung cach
- Hoat dong lao dong:
+ Cat don bat thia sau khi an
8 |15 |- Tré c6 mdt sO hanh vi | - Nhan biét 1 s6 bién ddi | - Hoat dong choi:

tt trong vé sinh, phong
bénh khi dugc nhéc
nho:

+ Biét néi voi nguoi 1on
khi bi ho, ém ..

+ Nhan ra su thay dbi
cia thoi tiét, khi hau,
ung pho vaéi thién tai...

khi hau: Co6 k¥ nang tng
pho khi c6 thién tai: mua
phai ¢ trong nha...

- Nhan biét mot s bicu
hién khi 6m ho, dau dau,
sot nong.

+ Cho tré xem vi deo vé 1
50 bién d6i khi hau

+ Tro chuyén véi tré vé
cach tng pho khi c6 thién
tai: Tro1 mua khi di ra
ngoai duong phai che 6,
mac 4o mua ...

+ G6c phan vai: Cho tré
dong vai bac si kham
bénh cho bénh nhan




- Tré biét tranh noi nguy
hiém & trén dia ban sinh
song va lac di choi (hd,
a0, bé chira nudc, hd
voi...) khi dugc nhic
nhd. Ung xir don gian
khi c6 thién tai

- Ung xtr don gian khi c6
thién tai

- Hoat dong choi:

+ Co0 cho tré xem vi deo,
tranh anh va trd chuyén dé
tré biét cach tmg phé don
gian khi c6 thién tai

+ Tro choi: Ghép tranh

II. PHAT TRIEN NHAN THUC

1. Kham pha khoa hgc

10 |19 |- Tré biét quan tam, | - fch loi cuia nudce véi con | - Hoat dong hoc
himg tha vo1 cac sy vat | nguoi, con vat, cdy. Quan | + Tro chuyén vé ich loi
hién twong gan giii nhu | tAm viéc giit gin bad vé | ctia nude voi con ngudi,
chi ¥y quan sat sy vat nguén nudc dong vat, thuc vat
hién twong, hay dit cdu | - Mot s6 ngudn nuéc + Tro chuyén vé mot sd
hoi vé dbi twong: Hién | trong sinh hoat hang dau hiéu ndi bat ctia ngay
tugng tu nhién, ngudn | ngay: nudc giéng, nudc | va dém
nudc,... may, nuéc mua + Tro chuyén vé mot s6

hién tuong tu nhién
- Hoat dong choi
+ Go6c hoc tap: Xem sach

11 |21 |- Tré biét thu thap thong | - Mot s6 ngudn anh sang | vé cac hién tuong tu
tin vé d6i twong bang | trong sinh hoat hang nhién...
nhiéu cach khac nhau c6 | ngay. + EM 35: Dy doén céi gi s&
su goi mo cia cd gido | - Mot sb diu hidu ndi bat | tan ra trong nude (Thi nghiém
nhu: Xem sach, tranh | cua ngay va dém. sur hoa tan trong nurGe)
anh va tro chuyén vé + EM 39: Lam bong bong
nudc va hién tuong xa phong (tro choi bong
thién nhién bong xa phong)

12 |22 | Tré biét md ta nhiing + EM 44: Ngay va dém
dau hiéu ndi bat cua ddi + Choi ngoai troi quan sat
tuong dugc quan sat voi hién tugng thién nhién:
su go1 mo cua co giao Néng , mua....

13 |23 | Tré duge lam tho + Chot véi cat, nudc, soi,
nghiém don gian véi su da...
gitip d& cia nguoi 16n | - Mot vai dac diém tinh | - Tro choi méi:
dé quan sat tim hiéu déi | chat ctia dit d4, cat, séi. | + VAt chim vat noi
ruong. VD: Tha cac con
vat vao nudc dé nhan
biét vat chim vat ndi.

14 |25 |- Tré nhan ra mot vai | - Hién tugng néng, mua, |- Hoat dong choi




moi quan hé don gian | néng , lanh va anh hudng | + Xem video va tro
cua sy vat, hién tuong | cua nd dén sinh hoat cta chuyén vé mot sb hién
khi duoc hoi: Cay cdi | tré. tugng thién nhién (Mua,
khi hau, thién tai... - Cac loai thién tai nong, lanh) va 1 s6 hién
thudng xay ra ¢ dia tugng thién tai thuong xay
phuong (sat 16 dat, dong | ra:satld dat, dong dat ...
dat, lut hau qua va cach - Tro choi: Ghép tranh
ung xu don gian khi co ding sai
thién tai)
2. Lam quen véi mét sé khdi niém so ding vé todn
15 |27 |- Tré quan tdm dén sd | - Tré quan tam dén sb - Hoat dong hoc:
luong va dém nhu hay | lugng va dém: hoi vé s6 |+ Pém, nhan biét so sanh
hoi vé sb luong, dém luong, dém vet, biét sir s6 luong trong pham vi 5
vet, biét sit dung ngoén | dung ngodn tay dé biéu thi | TC: Poi ndo nhanh nhat
tay dé biéu thi s6 lugng | s6 lugng - Hoat dong choi:
+ Goc hoc tap: Lam v
16 |28 |- Tré biét dém trén cac | - Dém trén ddi tugng toan
d6i tuong gidng nhau va | trong pham vi 5 va dém
dém dén 5 theo kha nang
17 |29 |- Tré biét cach so sanh s | So sanh s6 lugng ctia 2
luong cua hai nhom ddi | nhom ddi tugng trong
tugng trong pham vi 5| pham vi 5 béng cac cach
bang cac cach khac nhau | khac nhau va néi dugc
va noi duogc cac tir: bang | cac tir: bang nhau, nhiéu
nhau, nhiéu hon, it hon. | hon, it hon.
III. PHAT TRIEN NGON NGU'
18 | 44 |- Tré hiéu nghia tir khai | - Tré hiéu cac tir gan giii | - Hoat dong choi:
quat gan giii: Troi ndng | quen thudc + Trd chuyén vé mot s6
—tro1 mua; gid-bao - Nghe hiéu noi dung hién tuong tu nhién:
- Tré biét nghe hiéu noi | truyén ké: Nang tién mua | Nang, mua, gi6 bio. ..
dung truyén ké, nghe - Nghe cac bai hat, bai + Nghe bai tho: Mua roi,
bai hat, tho... tho, ca dao, cau d6 ho vé | Thé con va mat trang, tia
dan gian cua dia nang; Nghe cac bai hat:
phuong... Cho t61 di lam mua voi...,
19 | 45 |- Tré biét ling nghe va | - Nghe hiéu ndi dung cac |+ Pong dao: Ong sao 6ng
tra 101 dugc cau hoi ciia | cau don, cau mé rong: sao, lay tro1 mua Xuéng...
nguodi d6i thoai. Nudc dung dé 1am gi? ... | - Hoat dong ngti: Nghe ké
chuyén: Giot nudce ti xiu,
nghe nhac khong 101




20 | 48 | - Buéc dau tré st dung |- Bay to tinh cam, nhu - Hoat dong hoc:
dugc cau don, cdu ghép | cAu va hiéu biét ctia ban | + Tho: Mua roi, Tho con
than béng cac cau don, va mat trang, tia néng.
cau don mo rong +Truyén: Giot nudc ti xiu
21 |50 |- Tré co thé doc thudc | - Tré c6 thé doc thude bai | - Hoat dong choi
bai tho, ca dao, déng tho, ca dao, d(‘A)ng dao, tuc | +boc déng dao, ca dao:
dao...vé chu dé hién ngtt, ho veé phu hop véi Ong sao ong sao, lay troi
tuong thién nhién. d6 tudi va dia phuong noi | mua xudng
tré song + Goc phan vai: Béc si,
22 | 51 |- Tré biét ké lai chuyén | - Ké lai mot vai tinh tiét | gia dinh, ban hang
don gian da dugc nghe | cua truyén da dugc nghe | + Goc hoc tap: Xem sach
voi su huéng dan cia truyén vé hién tuong thién
nguoi 16n. nhién, ké cac nhan vat
23 | 53 |- Tré biét str dung cac - Str dung cac tir biéu thi | trong sach truyén.
tu: “Vang a, “Da”, su 1& phép*“Vang a, “Da”, | + Goc nghé thuét: Lam
“Thua” trong giao tiép. | “Thua” trong giao tiép.? | anbum: Dan tranh anh vé
] 7 cac hi¢n tuong tu nhién
24 | 54 |- Tré biét n6i du nghe - Noi va thé hién ctr chi, | 4 vz tr6n san trudng cac
khong néi 1i nhi. di¢u bg, r}ét mat phu hop hién tuong tw nhién
v6i1 yéu cau, hoan canh
giao tiép.
25 | 55 | - Tré biét dé nghi nguoi | - Giir gin sach khong
khac doc sach cho nghe, | quang ném, 1at xem nhe
tu gid xem sach. nhang
26 | 56 |- Tré biét nhin vao tranh
minh hoa va goi tén
nhan vat trong tranh
27 | 57 | - Tré thich v&, “viét”’ - Lam quen véi cach doc
nguéch ngoac va viét tiéng Viét.
+ Hudng doc, viét: tir trai
sang phai, tor dong trén
xudng dong dudi.
+ Hudng viét cua cac nét
chir, doc, ngét, nghi sau
cac du
IV. PHAT TRIEN TINH CAM KI NANG XA HOL.
28 | 60 | - Biét manh dan tham - Manh dan tham gia vao | - Hoat dong choi:

gia vao cac hoat dong,
manh dan khi tra 101 cau
hoi.

cac hoat dong, manh dan
khi tra 101 cau hoi.

+ G6c phan vai: Bac si
+ Go6c hoc tap: Xem tranh
anh vé cac hién tuong
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29 | 63 |- Tré biét boc 16 cam - Biéu 16 trang thai cam | thién nhién.
xUc vui, budn, sg hii, xuc qua nét mat, ctr chi, | + TC: Gach chan ding sai
tlrc gian. giong noi; tro choi; hat,

van dong

30 | 70 | - Tré thich quan sat - Bao vé€ cham soc cay - Hoat dong v¢ sinh:
canh vat thién nhién va | cdi + Thuc hanh van nhé voi
cham soc cay. Biét tiét | - Tiét kiém dién, nudc. nudc, tat nude khi khong
ki€ém nudce su dung.

- Hoat dong choi:
+ Goc thién nhién: Cham
soc cay, lau 14, tuoi cay

31 |71 |- Tré biét bo rac ding - Gitr gin v¢ sinh mo1 - Hoat dong choi:
noi quy dinh truong va canh quan + Nhat 14 rung

thién nhién, canh gidc vdi | + Cho tré xem vi deo va
cac hi¢n tuong thién tro chuyén véi tré vé 1 sb
nhién c6 thé xay ra hién tuong ti nhién c6 thé
- Nhén biét hanh vi : x4y ra.
ding — sai, tdt — x4u + Tr0 choi: Ban nao chon ding
- Hoat dong lao dong:
+ Lau, sip xép do ding do choi.

V. PHAT TRIEN THAM MY

32 |73 | - Tré biét cht y nghe, - Nghe céc bai hat, ban - Hoat dong hoc:
thich dugc hat theo, vd | nhac: Ly chiéu chiéu, + Nghe hat: Ly chiéu
tay, nhtn nhay, lic lu may va gio, cho to1 di chiéu; May va gi6; Cho
theo bai hat, ban nhac. | lam mua véi to1 di1 lam mua voi.

33 | 75 |- Tré hat tu nhién va hat | - Hat ding giai di€u 101 + Day hat: Tap rura mat;
duoc theo giai diéu ca bai hat tap rira mat, Chéau v¢€ 6ng mat troi
quen thudc trong chiit @& | con méo ra bo song, + Day VD: troi nang troi
hién tuong thién nhién. mua, mua hé dén r6i

34 |76 |-Tré biét van dong theo |- Van dong don gian theo | + Trd choi am nhac: Tai
nhip diéu bai hat, ban | nhip diéu cia cac bai hat: | a1 tinh, a1 doan gioi, chiéc
nhac (v tay theo nhip, | Troi néng tro1 mua; Mua ghé am nhac, khiéu vii voi1
phach..) trong chu dé hé dén bong.
hién tuong thién nhién. | - Str dung céc dung cu - Hoat dong choi:

dic sic cia dan toc trén | + Goc nghé thuat: Hat va
dia phurong dé go dém van dong cac bai hat mua
theo phach, nhip bai: hé dén, tap rira mat, troi
Mua hé dén nang troi mua.

35 |79 |- Tré biét v& céc nét - Str dung mot s6 ki nang | - Hoat dong hoc:
thang, xién ngang, tao | v&: Nét thang, nét xién + V€ ong mat troi




thanh bt tranh don
gian.

ngang dé tao ra san pham
don gian.

36 | 80 |- Tré c6 k¥ ning cat, xé | - Sir dung mét s6 ki ning
theo dai, xé vun, cit vun | cit, x¢é dan: xé theo dai, xé
va dan thanh san phém vun, cit vun va dan dé tao
don gian. ra san pham don gian.

37 [ 81 |- Tré biét 13n doc, 4n bet | St dung 1 $0 k¥ nang: 1an
d4t nin dé nin thanh doc, 4n bet dit nan dé nan
san pham c6 1 khéi thanh san pham don gian
hoic 2 khoi

38 | 83 |- Tré nhan xét dugc cac | - Nhan xét san pham tao
san pham tao hinh. hinh

39 |84 | - Tré biét tao ra céc san - Tao ra cac san phém
pham tao hinh theo ¥ thich. | don gian theo ¥ thich

+ Vé mua

+ Nan theo y thich

+ X¢ dan dam may

- Hoat dong choi:

+ Goc nghé thuat: Ve, xé
,dan 6ng mat tro1, choi
vo1 hot, hat, rom.

- Lam dd choi tir 14 cay,
rom...

- Thuc hanh nhan xét cac
san pham tao hinh

Tong sb: 39 muc tiéu

* CHUAN BI
- Mot sb dd choi tu tao (dong chay cua nudc, cat...)
- Tranh anh vé mot ) nguén nudc, hién tugng thi€én nhién, mua he
- Tranh tho, truyén: Mua roi, coc kién troi , tia néng.
- Bang dai, dia hat cho tré.
- Mot sb tro choi, bai hat, cau truyén tho li€én quan dén chu dé ge“in voi dia
phuong: nhu mua hé dén, tap rira mat, troi nang troi mua.
- Séi da, bong, hot hat...
- But sap, dAt nan, tranh anh suu tam, hd dan, hop bia...
- Huy d6ng phu huynh suu tim 1 s6 ¢ ding c4 nhan cii hodc chai lo d6 choi dé
lam d6 dung tu tao

NGUOI LAP KE HOACH
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Mao Thi Tho



Mào Thị Thơ
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Lò Thị Anh Thư
PHÓ HIỆU TRƯỞNG DUYỆT
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