CHU DPE: NGHE NGHIEP- NGAY 22/12
Thoi gian thwe hién 4 tuan ( T ngay 01/12 dén 26/12/2025)

tay — mat trong van
dong:
+ Tu dap - bat

bong duoc 3 lan

(3 1an lién)

Di kiéng got lién tuc
3m

- Bat xa 20-25 cm, di
thay d6i téc do theo
hi¢u Iénh.

S]:l“ Muc tiéu NOi dung hoat dong Hoat dong giao duc | B/C
. LINH VUC PHAT TRIEN THE CHAT
- Tré thuc hién du | - HO hép: Ngui hoa, * Hoat dong hoc:
1 cac dong tac (ho | Thdi no bay - H6 hép: Thdi no,
hap, tay, Lung, |- Tay: Co va duditay |ngui hoa
bung, luon, chan) | ha xubng. Hai tay dua Tay: Co va dudi tay
trong bai the duc | tryc, bt chéo 2 tay ha xudng; Hai tay dua
theo hlIO'l’lg dan. trudc nguc, ha Xuéng trudc, bét chéo 2 tay
- Lung, bung, luwon: + | trudc nguc, ha xubng
Nghiéng nguoi sang |- Lung, bung, luon:
trai, sang phai. Pung | Nghiéng nguoi sang
cli nguoi vé trude nga | trai, sang phai; Ding
ngudi ra sau cli nguoi vé trude nga
- Chén: Bat tach - chum | nguoi ra sau
chan tai chd. Co dubi - Chén: Bat tach -
chan chum chan tai chd. Co
dudi chan
* Hoat dong choi:
TC: Con thé, 16n cau
vong, vd cai tay, chi
chi chanh chanh
- Tap trén nén nhac:
Chéu thuong chu bo
doi, hoa bé ngoan.
2 - Tré gitt duogc | - Bitrong dudng hep * Hoat dong hoc:
thing bang co thé dau doi tai cat ;le (tirong duong hep
- A A au doi tui cat
khi- thyc hién van + Tc: Ché s6i xAu tinh
dong:  Di . trong - Bo thip chui qua
duong hep dau doi cong
tui cat + Tc: Vuot chudng
ngai Vét, N
3 _Tré bibt phdi hop | - Dap bat bong tai chd | - Pap bat bong tai cho-




lién (dwong kinh
bong 18 cm).

*Hoat dong choi (tro
choi mo&i):

+ Khong nghich
cac vat sic nhon

+ Khong nghich céc vt
sic, nhon: dao, kéo,
dinh, kim ..

6 |- Tré bidt thé hién | - Bat xa 20- 25 cm Nguoi lam vuon, tap
nhanh, manh, khéo | - BO thép chui qua cong | fam vong, nem
»oE bowling, nguoi van
tron% thuc hién bai chuyén gioi
tap tong hop:
Bat xa 20-25 cm
Bo thap chui qua
cong
7 | Tré biét thuc hién | - Cudn co tay * Hoat dong chqi:
duoc cac van dong: | - Gap, dan ngdn tay vao | - L;H? %}}013 Dau tay,
2 vat sira bo...
e i ottt o
o - V& trén san truong.
tay vao nhau. * HD v¢ sinh:
- Tré thuc hanh van
dong gap, dan ngoén
tay vao nhau khi rura
tay
8 | Tré biét phdi hop | Xép chong duoc 8 - 10 | * Hoat dong choi
cr dong ban tay, | khéi khong do. - _(}éctxéy dtl.m.g]:3 Cong
. 2, vién, trang trai bac
e o e
, o chu bo dou...
- 10 kho1 khong do - TC: Xép hinh
12 |- Tré thuc hién |- Ty thdo tat, cdi qu?m * Hoat dong choi
duoc mot sd viée | 4o - Thuc h:c‘mh: Cho‘tré
don gian Vvoi su tur tl}éovtét, céi (Aluén ao
gitp d& cia nguoi - Ky nang: i tat
khéc:
- Théo tat, coi quan
ao0...
18 | -Tré biét tranh mot | - Nhan biét va phong * Hoat dong choi:
s6 hanh dong nguy | tranh nhiing hanh dong | - Xem video nhén biét
hiém khi  dugc | nguy hiém dén tinh mot s6 .l}a‘mh dong
nhéc nhe: mang: nguy hiém: khong

nghich céc vat sic,
nhon: dao, kéo, dinh,
kim s€ lam chay mau,
dut chan, tay.

- K¥ ning nhén biét va




phong tranh nhirng
hanh dong nguy hiém.

II. PHAT TRIEN NHAN THUC
1. Lam quen véi mgt so khai niém so’ diang vé toan

9 |27 |- Tré biét quan tdm | - Quan tam dén sb * Hoat dong hoc:
dén sb lugng, dém lugng va dém: Pém vet, | - Nhan biét ddi tuong
nhu hay héi vé sb | biét sir dung ngén tay dé | trong pham vi 2, dém
luong, dém vet, biéu thi s luong dén 2
biét st dung ngoén - Tach, gop trong
tay dé biéu thi sd pham vi 2
luong * Hoat dong choi:

10 | 28 | - Tré biét dém trén | - Dém trén dbi tuong 'NTC: (EM~ 52) “tron
cac  d6i  twong | trong pham vi 2 va dém lan! ‘tr(f)n l.ﬁn !”, .
gidng nhau va d&ém | theo kha ning - Tro choi: Ghép d(?l
dén 2 - ‘G(')c I.IQC’ ‘Fép:, Ch0’1.lch)

11 |29 |- Tré biét cach so | - So sanh sd luong cua d? Cho.l \.,01 :[oan( chiee

L q Y hop mini, bang quay

sanh sO luong cua hai nhom doi tu’(_m‘g da ning), lam vo todn
hai nhém  doi | trong pham vi 2 bang
tuong trong pham | cac cach khac nhau va
vi 2 bang cac cach | ndi dugc cac tir: bang
khac nhau va néi | nhau, nhiéu hon, it hon.
dugc cac tir: bang
nhau, nhiéu hon, it
hon.

12 |30 |- Tré biét gdp va |- Gop hai nhom doi
dém 2 nhom d6i | tuong va dém.
tuong cung loai ¢o
tong trong pham vi
2.

13 | 31 | - Tré biét tich mot | - Tach mot nhém doi
nhéom ddi tuong | tuong c6 sb lugng 2
trong pham vi 2| thanh cdc nhém nhd
thanh hai nhom. hon.

2. Kham pha xa hgi
14 | 40 | - Tré biét ké tén va | -Tén g01, san phém va * Hoat dong hoc:

n61 duge san pham

cua nghé nodng,

nghé xay dung,...

ich loi ctia mot s6 nghé
phd bién ¢ dia phuong:
nghé nong, nghé xay

- Tim hiéu vé nghé bd
doi; Tim hiéu vé nghé
xay dung; Bé tim hiéu




khi dugc héi, xem
tranh.

dung, nghé gido vién...

vé nghé nong
* Hoat dong choi:
- Tro choi: Dan hoa

15 |41 |- Tré biét ké tén|-Motsd1éhoi: Ngay | tdng chi bo doi
mot s 1&  hoi: | 22/12 - Tro choi: Céc chu
Ngay 22/12 qua tro tho tai ba
chuyén, tranh anh. - Lam bic nong d%n
' (EDP); xem tranh anh
vé ngay 22/12
- Lam qua tang chu bo
doi (EDP)
III. PHAT TRIEN NGON NGU
16 | 44 |- Tré hiéunghiatr | - Hiéu cac tir chi nguoi | * Hoat dong choi: ,
khai quat gan giii: | tén goi, su vat, hanh - Tr? chuglén .Yé mot §6
co gido, bac néng | dong gan giii, quen i{ligél:le p]ilg lz;gin: Slig
dan, chibg doi | thuge: Co gido, chibd | oo s B
o do1, bac nong dan "~ Tro choi: Bé yéu
17 | 45 | - Tré biét lang - Nghe hiéu ndi dung chon ding
nghe va tra 1o1 cac cau don, cau mé&
dugc cau hoéi cuia rong: Chau biét nhimg
nguoi déi thoai. nghé gi? Nghé ndng c6
dung cu gi?....
18 | 46 | - Tré nodi 1o cac - Phat am cac tiéng co * Hoat dong hoc:
tiéng. chira cac am kho vé chit | - Thuc hanh phéat am
dé nghé nghiép nhing tir kho, am kho
trong cau truyén: Bac
nong dan (nho giot,
chin vang); Bai tho em
lam tho xay(thodn
thoat). ..
19 |47 | - Tré biét sir dung | - Tra 1oi va dit cAu héi: | * Hoat dong choi:
cac tu thong dung | Ai, cai gi, & dau? Khi - Tro choi: Xem tranh
dé chi sy vat, hoat | nao? doan nghé
dong, dac diém - Tro choi dan gian:
...cila mot s6 nghé Rong ran 1én may
20 | 49 |- Trébictkélaisy |- Tré biét ké lai sy viéc | - Thyc hanh ké lai sy

vi¢c don gian da
dién ra ctia ban
than: D1 tham trang

don gian d3 dién ra cla
ban than: Di thdm trang
trai nha bac nong dan,

vi¢c don gian da dién
ra cua ban than: bi
tham trang trai nha bac




trai nha bac nong

di choi, xem phim ...

nong dan, di choi, xem

dan, di choi, xem phim ...
phim ...

21 | 50 | - Tré c6 thé doc - Nghe céc bai hat, bai * Hoat dong hoc:
thudc 1F)éli tho, €@ | tho, dong dao, cau d6 i‘Thg; Ch}l b(i)‘ aoi, el?g
dao, dong dao vé Y el X am tho xay, lam nghe

hit d nohd nehia trong chu dé nghé nhu bo

chu denghe nghiep nohié * Hoat dong choi:
SHEp - Bbong dao: Di cau di
- Poc tho: Chu bo doi, quan, lta ngd 1a c6 dau
\ A 1a lanh, tay dep

om l‘am tho ’xay, la‘m - Nghe giai cau db vé
nghé nhu bo ..., dong chu dé
dao: Pi cau di quan,
Rénh rénh rang rang,
tay dep

22 | 51 |- Tré biét ké lai - Ké lai mot vai tinh tiét | * Hoat dong hoc:

chuyén don gian da | cua truyén da dugc - Truyén: Bac nong
A A Tadn A dan
dugc nghe: Truyén | nghe: Truyén Bac non
b T g da y d%’ Y6 & |« Hoat dong choi:
ac norng a;n V(fl an - Goc sach truyén:
sy huong dan cua Xem tranh truyén: Bac
nguoi 16n. nong dan
23 | 53 | - Tré biét st dung |- St dung cac tu biéu * Hoat dong choi:

cac tu: “vang a,
GGDa7” “Thua7’
trong giao ti€p.

thi su 18 phép “Vang a,
“Da”, “Thua” trong
giao tiép

- Thuc hanh noéi cac tur
biéu thi su 18 phép
‘GVéng a’ ‘GDa”’ ‘GThua”
trong giao tiép

- Go6c phan vai: Gia
dinh, c6 gido, bac si...

IV. PHAT TRIEN TINH CAM KY NANG XA HOL

24

59

Tré n6i duoc diéu
bé thich, khong
thich.

- Nhiing diéu bé thich
khong thich

* Hoat dong choi:

- Tro chuyén vé nhiing
diéu bé thich khong
thich

- Tro choi: Chon tranh
(diéu bé thich, khong
thich)




25 | 68 |- Tré biétchuy - Tap trung chu y nghe | * Hoat dong choi:
nghe khi co, ban khi ¢06, ban noéi - Go6c xay dung: Xay
noi. doanh trai cht bd doi,

26 | 69 | - Tré biét cung - Choi hoa thuan véi xdy trang trai bac néng
choi voi cac ban ban dan.. : '
trong nhom nhé. | + Cung ban choi, hoat '~Ch?1 Pl}an vat: ?ac

dong lao dong tap thé si, cO gido, gia dinh,
ban hang
* Hoat dong lao dong:
- Lau don db choi. Cét
don dé d6 dung, d6
choi dung cho.

V.PHAT TRIEN TAM MY

27 | 72 | - Tré biét vui - Boc 10 cam xuc khi * Hoat dong hoc:
suéng, vo tay, noi nghe am thanh goi cam, | - Nghe hat: Ngay mua
1én cam nhan cia cac bai hat ban nhac gan | vui, chau yéu c6 chu

b Khi .h , glii cia dia phuong: C6 | cong nhan, anh phi
rﬂm 1ng . © f:ac gido, chau yéu co chu cong o1
am th?j‘nh gorcam | cong nhan, di cay, anh | * Hoat dong choi:
va ngam nhin vé phi cong o1 - Xem video, nghe bai
dep cua cac su Vé_it, hiét Ché}l Yéu cO Chl:l
hién tuong trong cong nhan, anh phi
O U cong oi
chu d& nghé nghiép - Nghe doc tho: Chi

28 |73 | - Trébiétchuy - Nghe céc bai hat, ban bo doi, lam nghé nhu
nghe, thich dugc nhac (nhac thiéu nhi, bo, em 1é1}n tho xay
hét theo, v tay, dan ca dic sic ciadia | - IA\Igthké chuyén: Bac

. 1L néng dan
nhun n‘l.lay’, 1va lu | phuong). * Hoat dong ngi
theo bai hat, ban - Nghe cac bai hat ru,
nhac; thich nghe dan ca: Ly céy bong,
doc tho, dong dao, di cay, inh 1& o1, ban
tuc ngfr; thich nghe nhac khong loi
ké cau chuyén

29 | 75 | - Tré hat ty nhién, |- Hat dang giai di¢u, 161 | * Hoat dong hoc:
hat duoc theo giai | ¢a bai hat: Hoa bé - Day hat: Chéau yéu co6
diéu bai hat quen | D80an, em tap 1ai 6 to bac nong dan ,em tap

h. . 141 6 t6, bi€u dién am
thuoc. nhac
- Tro cho1 am nhac:
Doan tén, &m nhac hoa
30 | 76 | - Tré biet van dong | - Sir dung cac dung cu | d4, nghe tiéng hat tim




do vat.

* Hoat dong hoc:

- DVD: Ng61 nha méi
* Hoat dong choi:

- Xem video, van
dong: Ngo61 nha moi

- Gb6c ngh¢ thuat: Van
dong ngdi nha moi

theo nhip di¢u bai | gd dém theo phach, nhip
hét, ban nhac (v | bai: Ngbi nha méi
tay theo nhip,
phéch..). Ngbi nha
maoi

31 | 78 |- Tré biét sitdung | Sir dung cac nguyén vat
cac nguyén vat li¢u | liéu tao hinh dé tao ra
tao hinh dé tao ra | san pham theo su gop ¥:
san pham theo sy | T6 mau trang phuc cht
gop v: T6 mau b0 dod1, dan hoa tang co
trang phuc chu by | gido
doi, dan hoa tang
co giao

32 | 81 |-Biétlandoc, 4an | - Sir dung mot sb ki
det dat nan dé nan nang nan: lan doc, an
thanh san phém cO | bet,xoay tron tao ra san
1 khoi hodc 2 khéi: | pham don gian: Nin san
Nin san pham pham nghé nong
nghé néng

33 | 83 | -Tré nhan xét duoc | Nhan xét duoc cac san
cac san phém tao phém tao hinh.
hinh.

* Hoat dong hoc:

- Lam buu thiép tang
chu b¢ doi (quy trinh
EDP), nin san pham
nghé noéng

* Hoat dong choi:

- Goc nghé thuat: Lam
anbum nghé noéng, xay
dung..., t6 mau tranh,
lam thi¢p, ghép hoa.

- Choi ngoai troi: Tao
san pham cac nghé
bang 14 cay

- Trai nghiém boc
trung

- Thuc hanh nhan xét
san pham tao hinh

Tong s6 : 33 muc tiéu

* CHUAN BI:

dung cac nghé. Biang dia nhac.

nan, tranh dnh suu tam, ho dan, hop bia...

dé 1am do6 dung tu tao. BO dd choi phuc vu cac goc.

JJ
PHT: Lo Thi Anh Thw

- Binh nudc tudi cdy, gia treo tranh...

BAN GIAM HIEU KY DUYET

- Tranh chuy¢n, tho vé céc nghé. Mbt s6 d6 choi tu tao. But mau, tranh vé dd

- Tranh anh nghé cac nghé, sach bao. HOt hat, bong, phén, so1 da...But sap, dat

- Huy dong phu huynh suu tam 1 s6 d6 duing ca nhan cii hodc chai lo d6 choi

NGUOI LAP KE HOACH

-

Lwong Thi Loan




