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KE HOACH GIAO DUC CHU PE NGHE NGHIEP
Thue hién 4 tuin - Tir 17/ 11 dén 12 /12 /2025

I. MUC TIEU GIAO DUC

Muc tiéu giao duc NOi dung hoat dong | D/
T| MT Muc tiéu Noi dung gido duc C
T
1. Linh vuc phat trién thé chat
b. Phat trién van dong
- Tré co thé thue | - Tap cac dong tac phat -Thé duyc sang:
hién  dung  thuan | trién cac nhom covahd | | 4 hép: Ga gy,

thuc cac dong tac
ciia bai tap thé duc
theo hiéu 1énh hoac
theo nhip ban nhac,
bai hat. Bat dau va
két thic dong tac
dung nhip.

hap

- Ho hap: Ga gay, thoi
bong

- Tay:

+ Hai tay danh xoay
tron trudc nguc, dua 1én
cao.

+Tay: Tay dua ra trudce,
dua 1én cao

- Lung bung luon:

+ Quay sang trai, sang
phai két hop tay giang
ngang, chan budc sang
phai, sang trai

+C1i vé phia trude
-Chan:

+ Bat tach khép chan

thoi bong

- Tay:

+ Hai tay danh xoay
tron trudc nguc, dua
1én cao.

+ Tay dua ra trudc,
dua lén cao

- Lung bung luon:

+ Quay sang trai,
sang phai két hop tay
giang ngang, chan
budc sang phai, sang
trai

+C1i vé phia trude
-Chan:

+ Bat tach khép chan
- Hoat dong choi:

+ Tro choi: kéo cua
lra xé, dét vai, gieo
hat

- Tap thé duc trén nén
nhac: Chau yéu co
chu cong nhan, co
g140 mién xuoi.
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- Tré gilt dugc thang
bang co thé khi thuc
hién van dong: Di
khuy gbi

- Di khuy gbi

- Tré co6 thé kiém
soat van dong: Di
thay d6i huéng dich
dic theo hiéu 1énh (
D61 huéng it nhat 3
1an)

- Pi thay do1 hudng dich
dic theo hiéu 1énh

- Tré biét thé hién
nhanh, manh, khéo
1éo trong thuc hién
cac bai tap tong hop.
+ Bo vong qua 5 -7
diém dic dic cach
nhau 1,5 m theo
ding yéu cau

+ Truon két hop
tréo qua ghé dai
1,5mx30cm

- Bo dich dac qua 7
diém

- Tré biét phdi hop tay
mat trong van dong:
Ném xa bang 1 tay

- Ném xa bang 1 tay

- Tré biét bat qua vat
can 15-20 cm.

, bat lién tuc vao vong.

- Bat qua vat can 15- 20
cm.

- Bat lién tuc vao vong

-Hoat dong hoc:

+ Pi khuy gbi, Bo
dich dac qua 7 diém
+Bat qua vatcan 15-
20cm

Tc: Chuyén bong

+ Ném xa bang 1 tay
- Bat lién tuc vao
vong

+ Pi thay d6i huéng
dich dac theo hiéu
1énh

Tc: Chuyén bi.
-Hoat dongchoi(TCM)
+ Cau thi bong 16

+ Nhay tiép st

+ Trong cay

- Tré c6 thé thuc
hién va phdi hop
dugc cac cu dong
cua ban tay, ngoén
tay, phdi hop tay-
mat trong mot sd
hoat dong:

+ X¢é, cit duoc theo
duong vién cta hinh
ve

- Xécat duong vong
cung theo dudng vién

- Hoat dong choi:
+Choi v6i hot hat

+ Goc sach: Cit dan
trang trialbumdo dung
cacnghé...

+ Goc xay dung: Xay

vuon cay, vuon hoa;

Xay vuon trong ciy an
qua.

+ G6c phan vai: Ban

hang, giadinh, nail, Cit
toc; Bac si, ¢ gido. ..




c. Giao duc dinh dwong sirc khoe

8 |12 |-Tré biét an nhiéu | - Nhan biét cac bita an - Hoat dong an:
l(;lg}l tl}u:(: an, dan trﬁongv ngay Ve(11 71c1h loi | Thuc hanh giGi
C“m:jl‘lorli% nuse 1;111 cgadvanhlﬂlong U luong | sy cac bita dn 6
s0i de h.(ge manh; | va duc at trudmg,
uong nhi€u NUOC |  \han kil A .
ngot, nudc co ga, dn Nhan bi¢t si lién quan | 4 1 chyyen vé céc
gifra an udng véi bénh tat hé th WA
nhiéu d0 ngot d&| ;. A X nhom uc  pham
(ia chay, sdu rang, suy | Tpit c4. tro
béo phi, khong ¢ | ginh dudng, béophi ) | i ¢4 tring, rau,
loi ich cho stre khoe. ’ cu, qua...)
- Hoat dong choi:
+ Xem tranh anh,
video vé viéc an uong
du chat va nhan biét
an uong lién quan to1
bénh tat
- Hoat dong lao dong:
+ Chuan bj ban in,
do dung dé an...
9 |16 |-Trécémodtsdhanh|- Loi ich cua viée gilt | - Hoat dong choi:
vi va tE101. c}lluerll1 ‘tot g}nhve P}nh ca ngzir.l, V€| + K§ nang: Bo ric
trf)ng vé sinh phong | sinh moi truong 01 V61| 4(ing noi quy dinh
bénh... Bo rac ding | sttc khoe con nguoi. Bo ] C »
noi quy dinh. rac dang noi quy dinh. | T Goc thién nhién:
Cham soc cay, kham
pha gieo hat
10 | 17 |- Tré biét 4m nudc | - Nhan biét va phong | - Hoat choi choi
d%f;:n, Abanwla,A’ bép | tranh r;lhtAmg V?‘[ du,nﬁ + Tro chuyén vé
dle,n bép cui, ‘pep ga,| nguy hiém dfen th phong trénh  nhimg
phich nuéc néng.. l1a | mang: am nudc di¢n, vt dung nguy hlem
nhimgvat dung nguy | ban la, beép dién bép cui, | 32, tinh mang: 4m
hlir.n va néi du:(_)’g befp ga, p,thh e | g dién, ban 14, bép
moi nguy hiém khi | néng, dao, kéo... dién bép cui, bép ga
den' gan, Akho?g phich nudc nong,
nghich cic vat sac, dao. kéo
nhon. ’
+ K§¥ nang: Phong
trdnh nhitng vat dung
nguy hiém

2. Linh vuc nhan thirc.

b. Lam quen vdi toan
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11 |32 |- Tré biét quan tam | - Dém trong pham vi 8 | - Hoat dong hoc:
dén cac con sO nhu | va dém theo kha ning. +Pém trén dbi tuong
thich n(31 ve 52 trong pham vi 8 va
luong va dem: ) dém theo kha ning.
Bao nhi¢u?”,  Pay NB s6 8. 56 thit ti
la may trong pham vi 8

12 |33 |- Tré biét dém trén 1 Téach gop 1 nhém
doi tuong  trong dbi tuong trong pham
pham vi 8 va dém vi7
theo kha nang. .

— . - Hoat dong choi:

13 |34 |- Tré biét so sanh so . s
lwong ctia 3 nhom +,Tr0 chfn: Tim vé
d6i tuong trong ding nha
pham vi 8 bing céc + Tao hinh chir sb
cach khac nhau va bang hat, day, hoa,
noi duoc két qua: rom...

Bang nhau, nhiéu + Tro choi: Nhé sb
nhat, it hon, it nhat. (EM11) '

14 | 35 —Iré biét nhan biét cac| - Cép chit sd, sb luong + Lam vé toan
sO trong pham vi 8 va | va so thur tuy trong pham
str dung céac s6 d6 chi| vi 8
) luong, s6 thtr tu.

15 |36 |- Tré biét gop cac|- Gop/ tach cac nhom
nhom d6i tuong trong | d6i twong trong pham vi
pham vi 7 vadém. |7 bang cac cach khac

16 (37 |- Tré bi& thch 1) "ravvadem.
nhom d6i tuong
trong pham vi 7
thanh 2 nhém bang
cac cach khac nhau.

17 | 40 | Tré biét nhan ra quy | - So sanh, phat hién quy | - Hoatdonghoc:
tic sip xép (Mau) | tic sdp xép va sip xép + So sénh, phat hign quy
va sao chép lai theo quy tac. tac va sip xép theo quy

18 |41 |- Tré biét sang tao ra | - Tao ra quy tac sap xép | tac,taoraquyticsapxép

mau sap xep va tiép
tuc sap xep.

-Hoatddngchoi:

+ Tro choi: Xép xen k&
mot sO sdn pham nghé
nong




c¢. Kham pha xa hoi

19 | 52

VD: Noi

day hoc...

- Tré biet no1 dac
diéem va khac nhau
cua mot sO nghe.

nong lam ra lua gao,
Nghé gido vién la

- Tén goi, cong cu, san
phrflm, cac hoat dong va
y nghia cia cac nghé
noéng, nghé théu dét thd
cam. ..

+ Mot s6 nghé c6 vai tro
tham gia cong tac phong
chdng thién tai, img pho
voi BDKH: cong nhan
vé sinh mo1 truong, du
bao thoi tiét...

+ Mbi quan h¢ gitra hoat
dong nghé nghiép ddi
vG1 moi truong

- Hoat dong hoc:

+ KPXH: Tim hiéu
ve nghé gido vién

+ KPXH: Kham pha
nghé nghép bé thich
(SE)

+ KPXH: Tro chuyén
v€ nghé ndng

- Hoat dong choi:

+ Tro chuyén voi tre
vé mot sO nghé co6 vai
tro tham gia cong tac
phong chong thién
tai, Ung phd voéi
BDKH: cong nhan vé
sinh moi :cru(mg, du
bao thoi tiét...

+ Tro chuyén vé nghé
pho bién

+ Phan loai do dung
san pham cac nghé.
+TC: Céi gi trong
hop (EL3)

+TCM: Ctra hang ban
hoa

20 |53

20/11

- Tré biét ké tén mot
sO 1€ hoi va noi vé
hoat dong cua ngay

- Pic diém ndi bat cua
mot s6 1& hoi, sy kién
van hoéa cua dia phuong:
ngay 20/11

- Hoat dong choi:
+ Trai nghiém ngay
nha gido 20/11

+ Lam buu thiép chiic
mung c6 gido ( EDP)

3. Linh vuc ngon ngir
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21

55

- Tré hiéu nghia tur
khai quat: dd dung
dung cu cac nghé

+ Tré c6 thé nghe va
nhan dién, nhan biét
duge mot sd tir chi
nguoi, do dung dung
cu 1 s6 nghé don gian,
quen thudc voi lra tudi
bang tiéng anh

- Hiéu cac tir khai quat
chi dic diém, tinh chat,
cong dung do dung
dung cu cac nghé.
Cubc”, “bang”, “bay”,

“xay”, “day hoc”...

+ Nghe tir chi tén nghé
nghiép, tén goi dd dung
dung cu 1 s6 nghé don
gian, quen thugc vai lra
tudi bang tiéng Anh

- Hoat dong hoc:

+ Tho: Chiéc cau
moi.

+ Truyén: Than sit

+ Hoc tiéng anh
chiéu tht 2, thu 4.

- Hoat dong choi:

22

56

- Tré thuc hién duoc cac
yéu cau trong hoat dong
tap thé, VD: “ Céc ban co
tén bang chir cai t dtng
sang bén phai, cac ban co
tén bat dau bang chir cai h
dirng sang bén trai”

- Hiéu va thuc hién
duoc cac chi dan lién
quan dén 2,3 hanh ddng.

- Nghe hiéu ndi dung
truyén: than sét, cay tre
tram dt phu hop véi do
tudi.

+ Pong dao, ca
dao: Mudi ngon
tay; Rich rich rac
rac; Tay dep, keo

cua Itra kit.

23

58

- Tré biét ké rd rang,
co trinh tu vé sy viéc,
hién tuong nao dé dé
ngudi nghe c6 thé hiéu
duoc.

+ Tré c6 thé nhic lai
duoc, noi dugc tur chi
tén nghé, d6 dung 1 s6
nghé trong pham vi tir
vung duoc lam quen
bang tiéng anh

- Phat am céc tiéng co
phu am dau va phu 4m
cudi gan giong nhau va
cac thanh dicu.

- Ké lai su viéc theo
trinh tu.

+ Phat 4m tuong ddi 1o
rang cac tir don 1€... chi
tén nghé, d6 dung 1 sb
nghé quen thudc trong
pham vi tir vung dugc
1am quen bang tiéng anh

+ Nghe giai cau d6
vé cac nghé trong
xa hoi

+ Tro chuyén vé str
dung tir 1& phép:
Khi nao con phai
noi1 161 cam on, xin
16i, chao moi

nguoi, khi gap

24

61

Tré biét st dung cac
tr: “Cam on”; “Xin
16i”;"Xin  phép”; “
Thua”; (13 Daﬁ’;
“Vang”....Phu hop véi
tinh hudng.

- Sur dung cic tir biéu
cam, hinh tugng

nguoi 1on cac con
phai lam gi, khi
dung chao céac con

phai nhu thé nao?

- Hoat dong ngu:

25

64

- Tré biét doc biéu
cam bai tho: Chiéc cau

- Boc tho: Chiéc cau
moi1, dong dao: Muoi

Nghe ké truyén:
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méi, ddng dao: Mudi
ngon tay; Rich rich ric
ric; Tay dep, kéo cua
Itra kit.

ngoén tay; Rich rich ric
ric; Tay dep, kéo cua
Itra kit cuia dan gian cua
dia phuong

cdy tre tram dot.

26

69

- Tré nhan dang cac
chir cai u,u trong bang
chir cai tiéng viét.

- Nhan dang céc chir cai
u,u

- Hoat dong hoc:

+ LQ chir cai u,u

- Hoat dong choi:

+ Tro choi: Thi
xem do1 nao nhanh
( 6n luyén chir cai,
chit s0)

27

70

- Tré biét t6, d6 cac
nét chir, sao chép maot
sO ki hiéu, chir cai, tén
cuia minh.

- To, d6 cac nét chir cai
u,u

- Sao chép md so6 ki
hi€u, chir cai, tén cua
minh.

- Hoat dong hoc:
+ Tap to chix cai:
uwu

- Hoat dong choi:
+ V¢ ,chfr cai trén
cat/dat (ML 49)

+ Sao chép ki hiéu,
chir cai tén cua
minh.

+ Tao hinh chir cai
bang cac nguyén
vat liéu khac nhau.
(EDP)

28

72

- Tré biét cach “doc
sach” Tu trai sang
phai, tir trén xudng
dudi, tir dau sach dén
cudi sach.

- Lam quen v&i cach
doc tiéng viét:

+ Hudéng doc: Tu trai
sang phai, tor dong trén
xubng dong dudi, tir
dau sach dén cudi sach.

- Hoat dong choi:

+ Goc sach truyén:
Doc chi theo tranh
chir to; Xem tranh

anh vé nghé théu,
det...

4. Linh vuec tinh cam ky nang xa hgi

29 |79 |- Tré cd géng ty hoan | - Chu dong va doc lap
thanh cong viéc dugc | trong mot s6 hoat dong.
giao.

30 [ 87 | Tré ndiloi cam on, xin | - K§ ning giao tiép ung

161, chao hai 1& phép

st phu hop véi van hoa
noi tré song( Loi noi, cur

- Hoat dong choi:

+ Thuc hanh: Chao
hé1, mo1 com... No1
1o cam on, xin 16i..

+ Choi ngoai trot,
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chi 1& phép, lich sy...) | hoat dong goc.

5. Linh vue thAm thAm mi

31 |98 |- Tré biét chim cha|- Chim cha ling nghe | - Hoat dong hoc:
lréng nghe V’é. hu’c"mg nh}'m rAlhéy,’léc .lu’, thé | | DH: Co gido
Ung cam xuc ( hat hlgn d(:)ng’ tac n}l.nh ho'il midn xubi.
theo, nhin nhdy, lac| voi bai hat : Bai ca co o
lu, thé hién dong tac | gido tré, Iy ciy bong. +ADVd: CAhau yeu
minh hoa phu hop) co tho dét.
theo bai hat: Bai ca co + Nghe hat: Bai ca
giao tré, 1y cay bong. cO gido tré, ly cay

bong.

32 [99 |- Tre biét hat ding giai | - Hat dung giai diéu, 1oi | © Tr0 choiam
diéu 161 ca, hat dién| ca va thé hién sac thai, nhac: Nh?y the?
cam phu hop véi sdc | tinh cam cta bai hat. Co nhac va tim ghe;
thai, tinh cam cua bai| gido mién xudi, Chau | 810N I}at to, giong
hat qua giong hat, nét| yéu co thg dét. hat nho.
mat, diéu by cu chi - Hoat dong choi:
qua cdc bai hat CO + Hat van dong céc
gido mién xudi, Chau bai hét trong chu
yéu co tho dét. da.

33 [ 100 | - Tre b}et VE_II’I‘ dong | - Van .d(?ngﬂnmp phapAg “Hoat dong ngi:
nhip nhang phu hop | theo giai di¢u, nhip diéu o
v6i sic thai, bai hat, | va the hién sic thai phu | +Nghe cac bai hat
ban nhac v&i cac hinh | hop véi céc bai hat: ru, dan ca, ba‘n.
thuc (vo tay theo cac| Chau yéu co tho dét. nhac khong 101..
ti€t tau, mua).

34 [ 101 |- Tré biét phéi hop va | - Khuyén khich Iya chon | - Hoat dong hoc
lwra chon cac nguyén | phdi hop cac nguyén vat + V& hoa ting b
vat liéu tao hinh, vat | liéu tao hinh, vat liéu ®T)
11¢uqth1enX nhién dé tao tzong thler'l; nhjende ’lanAq + Xé dan san phém
ra san pham. tam buu thiép tang chi1 by nghé trdng trot (DT)

doi. g Do
+ Nan theo ¥ thich(
35 | 102 | - Tré biét phdi hop cac | - Phdi hop cac k§ nang | EDP)

ky niang v&, dé tao
thanh blirc tranh co
mau sic hai hoa, bd
cuc can db6i vé san
pham nghé trong trot.

v& dé tao nén san pham
c6 mau sic, kich thudc,
hinh dang /duong nét,
bd cuc vé san pham
nghé trong trot.

- Hoat dong choi:
+ Goc xay dung:
Xay trudong cua bé.
xdy trang trai.
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36

103

- Tré biét phdi hop cac
k¥ ning cit, xé dan dé
tao thanh burc tranh co6
mau sic hai hoa, bd
cuc can déi.

- Ph01 hop cac k¥ nang
cit, xé dan dé tao nén
san pham c6 mau sic,
kich thudc, hinh dang
/duong nét, bd cuc bire
tranh: X¢é dan hoa tang
cO.

37

104

- Tré biét phdi hop cac
ky ning nin dé tao
thanh san pham vé 1
sO ngang nghé c6 bd
cuc can déi.

- Phdi hop cac k§ nang
nan dé tao nén san pham
¢ mau séc, kich thuéc,
hinh dang /dudng nét, bd
cuc: Nan theo y thich.

38

105

- Tré biét phdi hop cac
ky nang xép hinh dé
tao thanh cac san pham
c6 kiéu dang, mau sac
hai hoa, bd cuc can doi

- Phéi hop céc k¥ nang
xép hinh dé tao nén san
pham c6 mau sac, kich
thuéc,  hinh  déang
/duong nét, bd cuc

39

106

- Tré biét nhan xét cac san
pham tao hinh vé mau
sac, hinh dang, bo cuc.

- Nhan x¢&t san pham tao
hinh vé mau sac, hinh dang
/dudngnétvabd cuc.

+ Go6c nghé thuat:
V&, xé dan, nan san
pham nghé néng;
V& san pham nghé
théu dét thd cAm;
Lam san pham céc
nghé tir rom, nan
tre dan tét (EDP);
Tré sang tao tir hot
hat (EDP); Lam
tranh hoa, lam buu
thiép, tranh cat,
mau nudc, hot hat,
14 hoa kho.

+ Choi voi mau
nudc.

+ Nhan xét san
pham ctia ban

II. CHUAN BI:
- Tranh anh, d6 dung d6 choi vé cac nghé.
- Tranh anh va d6 choi vé san pham: nghé gido vién,ngay 20/11, nghé nong,
nghé théu, dét thd cam, nghe xdy dung, bo doi...
- Thé chir cai, chir sd, dat nan, sap mau, bat chi, kéo, hd dan gidy vé
du cho tré.

- Lua chon mot s6 bai hat, tro choi, cau truyén...

dé nghé nghiép.
- Phéi hop v6i phu huynh chuan bi, suu tAm tranh anh, 6 dung, dd choi vé
cha dé, cac nguyén vat liéu san c6 dé lam do dung do choi.

BAN GIAM HIEU DUYET

PHT:

Nguyén Thi Thanh Tra

Tong so: 39 muc tiéu

lién quan dén chu

NGUOI LAP KE HOACH
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Dinh Thi Hao




